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1.期刊论文 王忠敏.陈克敏.金冶宁.贡桔.伍超贤.郑云峰.WANG Zhongmin.CHEN Kemin.JIN Yening.GONG Ju.WU Chaoxian.ZHENG Yunfeng 
CT引导下植入125I放射性粒子治疗胰腺癌的疗效观察 -中国肿瘤临床2009,36(2)
    目的:探讨CT引导下125I放射性粒子植入治疗胰腺癌的临床疗效.方法:2004年12月至2007年10月对21例手术不能切除的晚期胰腺癌作了CT引导下植入125I放射性粒子治疗.采用

TPS(Treatment Planning System)重建胰腺肿瘤的三维立体图像,计算出125I粒子植入的数量和剂量分布率,在CT引导下将125I粒子植入胰腺肿瘤内,采用125I粒子活度为0.5-0.8mCi/颗

,相隔1.0～1.5cm植入,避开血管和胰管等周围重要脏器.结果:2004年12月至2007年10月全组21例中,男13例,女8例,年龄40～89岁,中住年龄67岁.肿瘤平均直径为5.9cm.治疗后随访

2～25个月,平均术后2～5d疼痛开始缓解.术后2个月CT随访,肿瘤完全缓解(CR)2例,部分缓解(PR)12例,无变化(NC)5例,进展(PD)2例.总有效率(CR+PR)为61.9%.全组中位生存期为8.7个月

,3个月、6个月、12个月累计生存率分别为100%、71-4%、28.6%;其中Ⅱ+Ⅲ期粒子植入术后中位生存期为11个月,6个月、12个月累计生存率分别为91%、55%;Ⅳ期粒子植入术后中位生存期

为6个月,6、12个月生存率分别为50%、0.12例患者CA19-9升高,术后1～3个月复查CA19-9降低8例,其中6例CA19-9水平下降超过50%.1例患者术后随访发现2颗粒子迁移到肝脏内.在随访过

程中未见上消化道出血,胰腺炎,胰瘘及放射性肠炎等严重并发症.结论:CT引导下植入125I放射性粒子治疗胰腺癌,近期疗效确切,具有很好的姑息止痛疗效,能改善患者的生活质量,是一种

安全、有效、并发症少的微创治疗方法.

2.期刊论文 周建芳.姚明.雷龙 CT引导下腹腔神经丛毁损术治疗晚期胰腺癌痛的护理 -护理学报2010,17(4)
    报告10例胰腺癌晚期顽固性疼痛患者行腹腔神经丛毁损术的护理.认为护理的重点是有效的心理支持;术前俯卧位训练、便秘处理及其他各项准备;术后加强对低血压、腹泻、腰背部

烧灼痛等并发症的观察与护理.本组疗效确切,疼痛缓解显效8例,中效2例,有效提高了晚期胰腺癌痛患者的生活质量.

3.期刊论文 王忠敏.陈克敏.金冶宁.贡桔.伍超贤.郑云峰 CT引导下植入125I 放射性粒子治疗胰腺癌的临床应用 -临床放射学杂志

2008,27(12)
    目的 探讨CT引导下 125I 放射性粒子植入治疗胰腺癌的临床疗效. 资料与方法 对31例手术不能切除的晚期胰腺癌患者行CT引导下植入 125I 放射性粒子治疗.采用放射性粒子治疗

计划系统(TPS)重组胰腺肿瘤的三维立体图像,计算出 125I 粒子植入的数量和剂量分布率,在CT引导下将 125I 粒子植入胰腺肿瘤内,采用 125I 粒子活度为0.5～0.8 mCi/颗,相隔

1.0～1.5 cm植入,避开血管和胰管及周围重要脏器.10例同时行吉西他滨和5-氟尿嘧啶(5-Fu)动脉灌注治疗,3～4周期. 结果  31例的肿瘤平均直径为5.8 cm.治疗后随访2～25个月,术后
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患者顽固性疼痛症状明显缓解(P＜0.05),Karnofsky评分显著提高(P＜0.05).平均术后2～5 d疼痛开始缓解.术后2个月CT随访,肿瘤完全缓解(CR)3例,部分缓解(PR)16例,无变化(NC)9例

,进展(PD)3例,总有效率(CR+PR)为61.3%.全组中位生存时间为10.31个月.Ⅱ、Ⅲ及Ⅳ期粒子植入术后中位生存期分别为14、11及6个月;6个月和12个月累计生存率分别为89%、70%、58%和

44%、30%、0%.10例术后行吉西他滨和5-Fu动脉灌注治疗3～4周期,其中3例合并肝转移患者,则同时行化疗栓塞术.2例术后随访发现2颗粒子迁移至肝脏.在随访过程中未见上消化道出血、

胰腺炎、胰瘘及放射性肠炎等并发症. 结论  CT引导下植入 125I 放射性粒子治疗胰腺癌,近期疗效确切,具有很好的姑息止痛疗效,是一种安全、有效、并发症少的微创治疗方法,远期疗

效尚待进一步随访和观察.

4.期刊论文 孙高峰.叶风平.田建明.张峰.汪建华.张长宝.SUN Gao-feng.YE Feng-ping.TIAN Jian-ming.ZHANG Feng.WANG Jian-hua.

ZHANG Chang-bao CT引导下射频消融对猪正常胰腺影响的实验研究 -介入放射学杂志2009,""(5)
    目的 观察CT引导下RFA对猪正常胰腺的影响,探讨射频消融治疗胰腺肿瘤的安全性和疗效性.方法 正常家猪12只,CT引导下对小猪正常胰腺尾部进行RFA干预,干预后1 h,第3、7和14天

复查胰腺CT及MRI,并检测血清淀粉酶及测量坏死区最大层面面积,从第3天开始.每次复查后均处死3只猪,进行影像与大体病理对照.结果 RFA后第3天,猪胰尾部坏死灶最明显,7～14 d胰尾

坏死灶逐渐缩小.影像检查结果与大体病理相符合.术后血清淀粉酶均出现一过性升高,第3天血清淀粉酶水平最高,第7天后逐渐降低,至第14天接近正常水平.结论 CT引导下RFA可安全的在

猪正常胰腺造成明确的局灶性坏死,且无严重并发症,为进一步的临床应用奠定了基础.

5.期刊论文 邵成伟.田建明.左长京.吕桃珍.SHAO Cheng-wei.TIAN Jian-ming.ZUO Chang-jing.Lü Tao-zhen CT引导下125I放射性粒子植入

治疗胰腺癌的疗效评价 -介入放射学杂志2007,16(12)
    目的 探讨CT引导下125I放射性粒子植入治疗胰腺癌的近期疗效.方法 15例胰腺癌患者均有典型的CT特征并经穿刺活检后病理证实.采用CT引导下经皮穿刺将125I放射性粒子均匀置入

肿瘤内进行组织间放疗.结果 粒子植入后1个月CT复查:完全缓解(CR)5例,部分缓解(PR)6例,稳定(SD)2例,进展(PD)2例,总有效率86.7%;3个月:CR 5例,PR 5例,SD 2例,PD 3例.总有效率

80%.除1例出现胰瘘,无急性胰腺炎、出血等严重并发症.结论 CT引导下125I放射性粒子植入治疗胰腺癌具有近期疗效好、创伤小、并发症少等优点.

6.期刊论文 王忠敏.陈克敏.金冶宁.贡桔.伍超贤.郑云峰.WANG Zhong-min.CHEN Ke-min.JIN Ye-ning.GONG Ju.WU Chao-xian.ZHENG Yun-

feng CT引导下植入125Ⅰ放射性粒子联合吉西他滨和氟尿嘧啶动脉灌注治疗胰腺癌的疗效 -肿瘤2008,28(12)
    目的:观察CT引导下125Ⅰ放射性粒子植入联合吉西他滨和氟尿嘧啶动脉灌注治疗胰腺癌的安全性及临床疗效.方法:对16例无法切除的晚期胰腺癌行CT引导下碘粒子植入联合动脉灌注

化疗.碘粒子植入后1周,行吉西他滨和氟尿嘧啶动脉灌注治疗,共3～4个周期.3例合并肝转移者同时接受动脉栓塞术.观察全组患者的生存期、疼痛缓解期和不良反应.结果:治疗后共随访

2～25个月.术后2个月CT随访发现,肿瘤完全缓解2例、部分缓解9例、疾病稳定3例、疾病进展2例,总有效率为68.8%.全组中位生存时间11个月,其中Ⅱ和Ⅲ期患者为15个月,Ⅳ期患者为9个

月.全组患者随访期间未见上消化管出血、胰腺炎、胰瘘等不良反应.结论:CT引导下植入125Ⅰ放射性粒子联合吉西他滨和氟尿嘧啶动脉灌注治疗胰腺癌的近期疗效确切,具有较好的姑息

止痛作用,是一种安全、有效、并发症较少的介入治疗方法.

7.学位论文 张峰 CT引导下经皮穿刺碘-125粒子组织间植入治疗胰腺癌的基础与临床研究 2009
    胰腺癌是一病情凶险、治愈率低、预后极差的消化道恶性肿瘤。近年来发病率有升高的趋势，在美国已成为消化道肿瘤致死原因的第2位。外科手术是目前首选治疗方式，因为肿瘤

扩散、病人的身体状况差或者肿瘤侵袭血管，造成大部分患者不适合进行根治性切除术。而且，由于胰腺癌病人生存期很短，治疗目的通常是缓解病情。

    已有报道组织间近距离放射疗法治疗胰腺癌有效。临床上，该方法已用于治疗前列腺癌、乳腺癌、脑胶质瘤、舌癌及直肠癌等，并取得良好的效果。在癌组织中植入放射性粒子后

，靶组织受到高剂量γ射线的持续照射，而周围正常组织所受照射剂量低。目前最常用的放射性粒子是125I，其半衰期短，59.6天，γ射线能量低，35.5Kev，组织穿透距离小

，1.7cm，粒子外壳用钛合金密封，直径0.5-0.8mm，长度4.5mm。可定做各种规格(0.5-4.5mm)。与外照射相比，组织间内照射有许多优点：放射源活度小，治疗距离短，易防护；放射源

直接植入瘤内，对靶区肿瘤杀伤作用强，对周围正常组织损伤小；为持续性照射，无照射间隙，生物效应明显提高。通过外照射、腔内照射和组织间近距离照射三种放疗方式治疗进展期

胰腺癌，对肿瘤的局部控制均有一定效果。

    一、普通家猪正常胰腺的影像学表现

    目的：探讨大动物普通家猪正常胰腺的影像学及病理学表现。并与人类胰腺进行比较，以期为大动物普通家猪的胰腺疾病动物模型提供影像学随访依据。

    方法：健康普通家猪12只，分别行CT、MRI平扫及薄层动态增强扫描。其中4只普通家猪剖腹直视下观察胰腺的形态及位置。

    结果：4只普通家猪胰腺均分为胰头部、胰腺左叶及右叶，其中左叶为胰腺的主体部分，其解剖位置、大体形态学及CT影像特征均与人类胰腺极其相似。

    结论：大动物普通家猪的胰腺适合进行胰腺疾病动物模型的CT、MRI影像学研究。

    二、CT引导下经皮125I粒子放射性治疗胰腺癌的安全性研究

    目的： CT引导下经皮穿刺普通家猪胰腺内125I放射性粒子植入，观察粒子植入后对胰腺组织以及植入部位周围脏器胃、肠、肝、肾的影响，并观察植入前、后血液学指标的变化。

评价CT引导下经皮穿刺普通家猪胰腺内125I放射性粒子植入安全性及有效性。

    方法：选取健康家猪12头，按照治疗后处死的时间不同分为6组，每组两只。A组，治疗后15天处死；B组，治疗后30天处死：C组，治疗后45天处死；D组，治疗后60天处死；E组，治

疗后75天处死。F组为对照组，分别于15天和60天各处死1头实验猪。治疗组在胰腺左叶尾部给予3～4颗初始放射活性为0.5 mCi125I放射性粒子，对照组给予粒子空壳4颗。通过计算机治

疗计划系统(TPS)，确定粒子的分布，在CT引导下经皮穿刺，依次植入放射性粒子。术前、术后24小时、7天、15天、21天、30天、60天常规行血常规、血淀粉酶及肝肾功能检查。术后

15天、30天、45天、60及75天分批处死动物，开腹后观察腹腔有无炎症，渗出，穿孔，粘连等表现；取胰腺、十二指肠、肝、肾等组织，常规病理检查。

    结果：12头实验猪均能顺利完成CT引导下粒子植入手术，所有植入粒子均位于胰腺左叶尾部，虽然有一例植入粒子与预定位置有偏差。CT、MRI发现，治疗组，15天时粒子周围胰腺

组织呈低密度或低信号，45天和60天时低密度或低信号区明显增大，75天低密度或低信号区与60天相仿，无明显增大；对照组粒子周围未见密度及信号改变。随访至75天，粒子植入部位

相邻脏器十二指肠，胃，肝和肾脏，没有发现渗出，出血和坏死。病理学检查发现，正常对照组，60天空壳粒子植入部位胰腺组织显示正常，粒子周围见少量纤维组织形成。在治疗组

，胰腺体积缩小，粒子周围为坏死组织，坏死组织外侧为纤维化组织。在随访期间，外侧的纤维化组织的厚度随时间的延长逐渐增加。粒子植入后血液学检查血淀粉酶、肝肾功能均未发

现明显异常。

    结论：结果显示CT引导下经皮穿刺125I粒子胰腺内植入是安全可行的。0.5 mCi粒子植入后胰腺组织15天后开始坏死，45天和60天时坏死范围较大，60天后，无明显治疗作用。研究

结果提示，在以后的临床应用中，0.5 mCi/颗粒子植入60后，应再次行粒子植入。

    三、CT引导下125I放射性粒子植入和单纯化疗治疗胰腺癌的疗效评价

    目的：CT引导下经皮穿刺技术具有定位准确、创伤小、易避开重要器官等优点，且前期研究已经证实了CT引导下粒子植入术在动物试验中的安全性及可行性，本研究拟采用CT引导下

经皮放射性125I粒子胰腺内植入术，进行前瞻性随机对照研究，比较125I粒子和单纯吉西他宾化疗治疗中晚期胰腺癌的效果，评价其疗效和安全性，从而探讨该新技术用于胰腺癌治疗的

可行性及临床价值。

    方法：46例不能手术切除的中晚期胰腺癌患者随机分为二组，治疗组为植入I放射性25I粒子，对照组行单纯吉西他宾全身静脉化疗。其中治疗组22例，对照组24例。所有病例于首次

粒子植入或化疗后进入随访。疗效评估主要指标包括临床受益疗效(clinical benefit response，CBR)，客观肿瘤疗效(objective tumorresponse)，安全性和生活质量评估。次要指标

包括无进展生存期、(Progression-free survival，PFS)中位生存期和1年生存率等。

    结果：两组患者入组治疗的初始因素是均衡的。对照平均化疗疗程为2.4次(范围1～6次)，每个病人平均用药6.0克。放射性125I粒子平均种植次数1.3次(1～3次)，平均种植颗数

21颗(10～35颗)，平均总活度为13.2mci(7.0～25.4 mci)。125I粒子组平均随访时间为5.5月(2～14月)，对照组为5.2月(2～12月)。

    (一)疗效评价

    1.125I粒子治疗组完全缓解1例，部分缓解5例，疾病稳定7例，进展恶化9例，肿瘤治疗反应有效率为27.3％。GEM组完全缓解0例，部分缓解2例，疾病稳定9例，进展恶化13例，肿瘤

治疗反应有效率为8.3％，125I粒子治疗组在肿瘤控制率方面明显优于GEM化疗组(P=0.028)。

    2．无进展生存期(PFS)：125I粒子治疗组PFS中位时间为4个月，GEM治疗组为3个月，两组PFS差异无统计学意义(P=0.160)。但达到CBR阳性改善的PFS时间较CBR阴性明显延长

(P＜0.05)。

    3．生存期(OS)：125I粒子组中位生存期为11个月，其中7例死亡(31.8％)，最长1例生存期达到14个月，目前超过8个月生存期有5例(22.7％)。GEM组中位生存期为6个月，其中10例

死亡(41.7％)，最长1例生存期达到12个月，目前超过8个月生存期有3例(12.5％)，两组生存期无统计学意义(P=0.653)。

    4．临床受益疗效：放射性125I粒子组的临床受益疗效为47.1％，单纯吉西他宾化疗组为25％，125I粒子组在临床受益疗效方面明显优于单纯吉西他宾化疗组(P=0.037)。

    (二)安全性评价

    根据NCI-CTC制定的化疗毒性分级标准和RTOG制定的肿瘤放疗毒性分级标准，两组毒性分析经CMH检验，差异无统计学意义。GEM毒性分级2级以上占4.8％。放射性125I粒子所有患者

均未出现胰瘘、放射性肠炎、消化道穿孔、急性胰腺炎、感染等并发症。半数病例术后24小时出现低热伴血中性粒细胞升高。5例病人出现粒子移位丢失，发生率为22.7％，粒子移位部

位为肝脏及肠腔，未出现肝功能异常、腹泻表现。

    结论：CT引导下的放射性125I粒子组织间放疗治疗不能手术切除的胰腺癌，在临床受益疗效(CBR)及客观肿瘤疗效(RR)方面较单纯吉西他宾化疗有明显优势。125I粒子治疗组在疼痛

、KPS体力评分及体重方面有明显改善，其临床受益率为47.1％，GEM组为25％(P=0.037)。125I粒子治疗组的肿瘤控制率为27.3％，GEM组为8.3％(P=0.028)。125I粒子治疗组中位生存期

为11个月，GEM组为6个月。125I粒子治疗组PFS中位时间为4个月，GEM组PFS为3个月。以上结果均表明粒子植入联合化疗在本研究中取得了满意的近期疗效。

    总结：

    本研究采用CT引导下的放射性125I粒子植入术，对中晚期胰腺癌治疗进行了前瞻性随机对照研究，认为CT引导下125I粒子组织间植入治疗局部晚期胰腺癌这一新型介入技术，副作用

小，并发症少，是安全可行的。该技术疗治疗不能手术切除的胰腺癌，在缓解疼痛，肿瘤控制率及提高生活质量方面较同期吉西他宾化疗取得了更为满意的近期疗效。特别是在改善疼痛

程度方面尤为明显，疼痛改善起效快，维持时间长。肿瘤进展时间及生存期方面也有一定程度的改善。

    总之，晚期胰腺癌的姑息治疗是以缓解病情，提高生活质量和延长生存期为主要目的。本研究采用CT引导下125I粒子组织间植入治疗中晚期胰腺癌取得了很好的疗效，有望为中晚期

胰腺癌患者提供一条新的治疗途径。

8.期刊论文 赵晨星.王亚东.邱山河.江绍东.沈波.郭震 CT引导下胰腺癌直接介入化疗的探讨 -中国肿瘤临床与康复2006,13(3)
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    目的探讨CT引导下直接介入化疗治疗晚期胰腺癌的疗效.方法本组胰腺癌16例,其中原发性胰腺癌10例,转移性6例;瘤体直径2.6～11.2 cm,平均4.6 cm;按Hermreck胰腺癌分期标准

:Ⅱ期2例,Ⅲ期7例,Ⅳ期7例.临床表现:上腹、腰背痛10例,阻塞性黄疸6例.选用药物:吡柔比星(THP)40～60 mg/m2、丝裂霉素C (MMC)10～20 mg、卡铂400 mg/m2和5-Fu 250～500 mg,每

3周1次,3次为一疗程,共计95例次.结果部分缓解(PR)10例,稳定(NC)2例,进展(PD)4例,有效率(RR)为62.5%.10例腰腹痛患者治疗后,3例疼痛完全消失,3例明显减轻.6例阻塞性黄疸患者治

疗后,1例皮肤黄染完全消退,血清胆红素恢复正常,1例皮肤、巩膜黄染明显消退,血清胆红素下降.5例CEA升高者,2例恢复正常,1例明显下降.影像学改变:瘤体缩小,内部密度不均,出现低

密度液化灶;组织病理学改变:癌细胞变性、坏死,血管闭塞,纤维组织明显增生;无急性胰腺炎、胰瘘、出血等严重并发症发生.结论本方法治疗晚期胰腺癌,操作安全、毒副反应小,临床症

状改善明显,抗肿瘤作用显著.

9.期刊论文 杜炜.孟环.张春艳 CT引导下腹腔神经丛阻滞联合介入化疗治疗胰腺癌疼痛的初步临床研究 -中国疼痛医学杂志2009,15(6)
    胰腺癌晚期顽固性上腹痛、腰背痛,一般止痛药物及全身化疗效果不佳,严重影响患者的生活质量.CT引导下腹腔神经丛阻滞术(CT-guided celiac plexus neumlysis,CT-CPN)向腹腔

神经丛注射无水酒精,使腹腔神经丛变性、毁损,可起到阻滞神经、缓解疼痛的作用,是缓解晚期胰腺癌所致的腹痛、背痛安全有效的方法,联合介入化疗能明显提高疼痛的缓解率,改善生

活质量.我们于2001年开展此项工作,现报道如下.

10.期刊论文 张峰.张长宝.田建明.弓静.孙高峰.ZHANG Feng.ZHANG Chang-bao.TIAN Jian-ming.GONG Jing.SUN Gao-feng CT引导下经皮

~(125)I粒子猪胰腺内植入的实验研究 -介入放射学杂志2009,18(9)
    目的 评价CT引导下经皮穿刺猪胰腺内~(125)I放射性粒子植入安全性.方法 选取健康家猪12只,按照治疗后观察的时间不同分为6组,每组2只.治疗组植入放射性粒子,对照组植入粒子

空壳.对照组分别于治疗后15、60 d处死动物,治疗组术后15、30、45、60和75 d影像学检查后分批处死动物,观察腹腔的变化;取胰腺、十二指肠、肝、肾等组织,行常规病理学检查.术前

、术后24 h,7、15、21、30和60 d行血液学检查.结果 所有~(125)I粒子在CT引导下均成功植入猪胰腺内,随访表明无严重并发症发生.影像学及病理学发现,治疗组15 d时粒子周围胰腺组

织出现坏死,45 d和60 d时坏死区明显增大,75 d坏死体积与60 d相仿;对照组粒子周围未见坏死.随访至75 d,相邻脏器十二指肠、胃、肝和肾脏没有发现渗出、出血和坏死等严重并发症

.结论 CT引导上经皮穿刺~(125)I粒子胰腺内植入是安全可行的.
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