
介入放射学杂志

２０１9

年

3

月第

２8

卷第

3

期

Ｊ Ｉｎｔｅｒｖｅｎｔ Ｒａｄｉｏｌ ２０１9

，

Ｖｏｌ．２8

，

Ｎｏ．3

ＤＯＩ

：

１０．３９６９ ／ ｊ．ｉｓｓｎ．１００８－７９４Ｘ．２０１9．03．０20

作者单位：

213003

江苏 南京医科大学附属常州第二人民

医院介入血管科

通信作者： 贾中芝

E蛳mail

：

jiazhongzhi.1998@163.com

临床资料

患者男，

64

岁。 因“体检发现肾动脉夹层动脉瘤

15 d

”就

诊。 患者既往有左侧腘窝搏动性肿块病史。 查体见双侧肾区

听诊无杂音，双侧下肢皮肤颜色与皮温正常，左侧腘窝可触

及搏动性肿块，双侧腘窝部位听诊无杂音。患者否认外伤史。

实验室检查无异常， 心电图检查正常， 血压

135/85 mmHg

（

1 mmHg＝0.133 kPa

）。 增强

CT

及

DSA

检查示右侧肾动脉

开口部位夹层动脉瘤，夹层动脉瘤位于主动脉右后方；左侧

腘动脉呈瘤样扩张、增粗，并伴有血栓形成，诊断为：右肾动

脉夹层动脉瘤，左侧腘动脉瘤（图

1

）。 对患者进行了“夹层动

脉瘤弹簧圈联合

NBCA

胶栓塞

+

左侧腘动脉覆膜支架植入”

治疗，手术顺利，患者恢复良好，术后

6

个月彩色超声随访提

示肾动脉通畅，夹层动脉瘤闭塞，瘤内血栓形成，左侧腘动脉

支架通畅。

讨论

肾动脉夹层动脉瘤临床较为少见，多由手术或创伤等引

起。 腘动脉瘤是指腘动脉扩张，直径是近侧正常动脉直径的

1.5

倍。 腘动脉瘤导致的急性下肢缺血、血栓形成，远处动脉
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地提高了患者对医护团队专业能力的认可度，提高

了医师对护士工作的满意度，医、护、患三者之间的

关系更加和谐，患者的安全得到了有效的保障，值

得临床推广应用。
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①

增强

CT

检查发现右侧肾动脉（白箭头）开口部位夹层动脉瘤，夹层动脉瘤位于主动脉右后方（黑箭头）；

②

右肾动脉造影见肾动脉开口部位

夹层动脉瘤形成；

③CTA

显示左侧腘动脉瘤样扩张、增粗，动脉瘤以下动脉分支通畅；

④

首先使用

22 mm×400 mm GDC

弹簧圈对夹层动脉瘤

进行栓塞，之后分别使用

20 mm×400 mm

及

18 mm×400 mm GDC

弹簧圈各

1

枚进行栓塞，最后使用适量

NBCA

胶体对夹层动脉瘤腔进行栓

塞，再次造影见夹层动脉瘤消失，肾动脉通畅；

⑤

左侧腘动脉瘤部位植入

9 mm×100 mm Viabahn

跨关节覆膜支架

1

枚，支架直径较股动脉远端

（腘动脉上缘）大

15%

；

⑥

支架植入后造影见腘动脉瘤消失，腘动脉通畅，无内瘘形成

图

1

右肾动脉夹层动脉瘤治疗前后影像所见

栓塞等可导致截肢，甚至威胁生命

［

1

］

。 腘动脉瘤患者多伴有

其他动脉瘤， 而此例患者为腘动脉瘤伴有肾动脉夹层动脉

瘤，较为罕见，有关此例患者同时发生右肾动脉夹层动脉瘤

及左侧腘动脉瘤的病因尚不清楚。

腔内技术治疗夹层动脉瘤，包括弹簧圈栓塞、覆膜支架

置入以及两者联合应用等

［

2

］

。 此例患者为肾动脉开口部位夹

层动脉瘤，夹层动脉瘤的瘤腔较大，首先使用

3

枚

GDC

弹簧

圈对夹层动脉瘤进行栓塞，然后联合

NBCA

胶填充瘤腔，此方

法既可以减少弹簧圈的使用量，也可以有效地避免

NBCA

胶

外溢，堵塞肾动脉，获得了满意的疗效。术中需要注意的是在

使用

NBCA

胶体前要更换全新的导管，注入适量的胶体后及

时撤管，避免粘管，同时要避免

NBCA

胶体外溢，堵塞肾动脉。

关于腘动脉瘤的治疗，虽然外科手术仍是主流治疗方

法

［

1

，

3

］

，但对部分患者可以辅以腔内局部治疗，如术前辅助溶

栓治疗可以改善缺血、清除血栓、改善流出道条件，能明确降

低截肢率和增加手术后远期通畅率。 研究报道：支架治疗腘

动脉瘤的

1

年通畅率为

78.8%

［

4

］

；腔内治疗较外科治疗创伤

较小、并发症少、住院时间短，虽然一期通畅率外科手术高于

腔内治疗，但二期、三期通畅率两者无差异

［

5

］

。 随着

Viabahn

跨关节覆膜支架的广泛应用，已有研究证实其良好的疗效

［

6

］

。

对此例患者采用

Viabahn

跨关节覆膜支架治疗腘动脉瘤，获

得了满意的近期疗效，但远期疗效有待进一步观察。
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