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临床资料

患者女，

54

岁。

2012

年开始出现腹部轻微疼痛不适，后

症状逐渐加重，

2014

年
8

月腹部
CT

检查发现腹膜后肿块。

收我院普外科行腹膜后肿块切除术，术后病理及免疫组化结

果诊断为腹膜后平滑肌肉瘤。

2016

年
9

月复查上腹部
CT

发

现肝脏多发转移瘤，考虑腹膜后平滑肌肉瘤术后肝转移。 收

治我科后共
TACE
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①2016

年
9

月上腹部
CT

发现肝内多发转移灶，动脉期有强化；

②2017

年
3

月肝脏
MR

检查肝内病灶缩小、无强化；

③

第
1

次
TACE

术中腹腔

干造影，肝内可见多发结节状肿瘤染色；

④

第
1

次载药微球栓塞后再次造影，肝内未见肿瘤染色

图
1

患者肝脏各期影像图

月
13

日。 每次
TACE

术后
1

个月复查肝脏
MR

，肝脏转移瘤

活性明显减低，病灶缩小。

2017

年
3

月肝脏
MR

提示肝内转

移灶缩小或消失、活性基本消失（图
1

），暂不予进一步抗肿

瘤处理，目前患者一般情况良好。

讨论

原发性腹膜后平滑肌肉瘤位于腹膜后潜在腔隙，一般起

源于腹膜后的平滑肌组织，包括血管平滑肌、腹膜后潜在间

隙平滑肌、胚胎残余平滑肌等 ［

1蛳2

］

，多见于
40～70

岁的中老

年人，文献报道女性多于男性［

3

］

，常呈侵袭性生长。 临床症状

无特异性，多因上腹部不适体检发现腹部包块，预后差，可转

移至肺和肝，

5

年总生存率为
20%～30%

， 目前认为手术切

除是该病主要的治疗方法，放疗和化疗的治疗价值不大。

对于平滑肌肉瘤肝转移的最有效的治疗方法是手术切

除。 文献报道转移灶完全切除后
5

年生存率为
30%

［

4

］

，手术

切除的前提是：原发病灶能够切除，且无局部复发，病灶局限

于一叶或者半肝均可以切除，除肝脏转移外，无其它远处转

移，患者一般情况及重要脏器耐受良好。 目前肝
TACE

术已

经广泛应用于肝脏肿瘤的治疗中，对于不可切除的平滑肌肉

瘤肝转移患者也有少数文献报道使用肝
TACE

术治疗，但是

治疗效果一般。有文献报道认为单纯肝动脉化疗对于治疗肝

转移性平滑肌肉瘤并无效果，而局部单纯栓塞治疗肝转移性

平滑肌肉瘤可以提高生存期 ［

5

］

，原因是虽然肝转移性平滑肌

肉瘤通常为富血供性肿瘤，但对于化疗药物不太敏感，短时

间的
TAI

只会增加不良反应，而
TACE

对于肝转移性平滑肌

肉瘤的疗效主要是栓塞效应， 而非化疗效果。 总的来说
TACE

对于肝转移性平滑肌肉瘤有一定的治疗效果 ［

6

］

，但疗效并

不十分理想。

该患者系腹膜后平滑肌肉瘤切除术后
2

年出现肝转移，

左右叶均出现多个转移灶，无法考虑行外科手术切除或局部

射频、微波消融等治疗方案。 目前载药微球在治疗不可切除

肝癌中取得了较好的疗效 ［

7

］

，综合考虑了载药微球的特性及

患者的病情特点、经济状况后，给患者做了
3

次
TACE

。肝内大

部分转移灶缩小或消失，活性基本消失，疗效满意。治疗效果

确实因为以下原因：

①

平滑肌肉瘤为富血供肿瘤，载药微球

特有的悬浮性、生物相容性及可变形性，相对于传统肝
TACE

术中的碘油栓塞，可以更好地栓塞肿瘤末端供血动脉支，可

以阻断或减少肿瘤的主要供血，使肿瘤发生坏死、缩小以至

消失；

②

相比较于普通肝动脉化疗，载药微球持续释放药物

的优势使得肿瘤局部可以长时间维持较高的化疗药物浓度，

最大化提升了化疗药物的细胞毒作用。之所以使用表柔比星

是因为对平滑肌肉瘤相对敏感及微球吸附性好，而采用
2

种

载药微球是因为备货原因， 且
DC蛳bead

载药后会缩小约
1/3

，

Hepaspheres

按
4

倍法配制，载药后会增大
4

倍，总体上大小

类似，效果也都很明确。 从载药速度、吸附效率来看，

50～60 mg

表柔比星是这
2

种微球的最佳载药量。 总之，载药微球对于

不可手术切除的平滑肌肉瘤肝转移的病人短期治疗效果确

切，是可供选择的治疗方案。
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