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下腔静脉（

inferior vena cava

，

IVC

）滤器（

IVC filter

，

IVCF

）

已广泛应用于临床。近年来，有关
IVCF

并发症的报道越来越

多，主要包括：

IVCF

移位、断裂、

IVC

穿孔及
IVC

闭塞等［

1蛳4

］

。 为了

进一步提高对滤器导致的
IVC

穿孔的认识，现就
1

例滤器导

致的
IVC

穿孔的患者作一报道。

临床资料

患者男，

67

岁。 因“突发腹痛
4 h

”入院。 患者
4 h

前进食

隔夜食物后出现腹痛，呈阵发性，有恶心，无呕吐，无腹泻。 该

患者
7

年前因肺栓塞在我科置入
IVCF

（

Simon Nitinol filter

，

Bard

， 图
1①

）。 入院查体：血压
124/80 mmHg

，神志清，精神

焦虑，腹平软，全腹部有压痛，无反跳痛，叩诊鼓音，无移动性

浊音，肠鸣音
4

次
/min

。 该患者入院后行腹部
CT

检查，见滤

器的支撑杆穿透
IVC

管壁（图
1②～④

）。 该患者诊断为：急

性胃肠炎，

IVC

穿孔。 此患者腹痛主要考虑与胃肠炎有关，并

针对胃肠炎给予对症治疗，患者腹痛逐渐消失，虽然
IVC

穿

孔并累及椎体，但此患者无症状，未给予治疗，嘱每半年随访

一次，此患者随访
4

个月，目前病情平稳，告知患者每年进行

腹部
CT

检查，了解
IVC

穿孔有无进展，有无累及重要脏器。

讨论

IVC

穿孔是指滤器的支撑杆或锚定装置突出
IVC

管壁

＞3 mm

［

4蛳5

］

。 该患者是由
IVCF

的下层支撑杆穿出
IVC

管壁

并累及椎体，此病例是由下层支撑杆导致的
IVC

穿孔，我们

推测这与
Simon Nitinol filter

的双层结构有关： 上层环形支

撑，不易导致
IVC

穿孔，下层尖端支撑杆，容易导致
IVC

穿孔。

一项回顾性研究总结了
1970

—

2014

年所有滤器致
IVC

穿孔的报道，发现
1699

例患者发生了
IVC

穿孔，其中包括永

久性滤器
227

例，可回收性滤器
934

例，未知类型滤器
538

例；

IVC

穿孔的发生率为
34%

［

6

］

。 一半以上的
IVC

穿孔是由

可回收性滤器导致的。

IVC

穿孔的危险因素较多，主要包括：

①

心脏搏动、呼吸

运动、主动脉跳动：由于心脏和主动脉搏动和
Valsalva

动作

导致
IVC

直径的改变，诱发
IVC

穿孔［

7蛳8

］

；

②IVC

与滤器的匹配

程度［

9

］

；

③

滤器的结构和形状，指滤器支撑杆上有无倒钩、倒

钩的角度、倒钩的长度等均与
IVC

穿孔相关［

10

］

；据报道：伞形

滤器穿孔发生率为
20.7%

，而非伞形滤器穿孔发生率为
4.3%

，

两组穿孔发生率具有显著性差异（

P＜0.05

）

［

6

］

；

④

滤器的材

料：不锈钢、镍钛合金等成分及含量的不同导致滤器的柔韧

性不同，不同的柔韧性与
IVC

穿孔相关；

⑤

滤器的倾斜：滤器

的倾斜与
IVC

穿孔直接相关［

11

］

；

⑥IVC

穿孔的发生率与
IVCF

置入时间直接相关，置入时间越长
IVC

穿孔的发生率越高［

12

］

；

⑦

其他因素如运动、外伤、手术等均可导致
IVC

穿孔［

13蛳15

］

。

滤器致下腔静脉穿孔 1 例

李绍钦， 贾中芝， 喻贤珍， 田 丰， 蒋国民
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］
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］
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①Simon Nitinol filter

示意图，为双层结构，上层为
6

个环型结构组成的，下层为
6

个支撑杆组成，双层结构在预防肺栓塞的同时保持滤器在

IVC

内位置良好，避免滤器发生倾斜、移位；

②～④

见滤器的支撑杆穿透
IVC

管壁，其中
1

个支撑杆已累及椎体，导致局部骨质增生，另一个支撑

杆到达腹主动脉旁

图
1

滤器（示意图）并滤器支撑杆致
IVC

穿孔

据报道：只有
8%

的
IVC

穿孔的患者出现了临床症状，最

常见的症状是腹痛（

77%

），其中有
2

例死亡的患者；有
4.9%

的患者出现了严重并发症，包括：十二指肠穿孔、主动脉瘤、

梗阻性肾病、腹膜后血肿等［

6

］

。 由此可见，多数
IVC

穿孔的患

者无临床症状，只是少数患者出现临床症状或严重并发症。

IVC

穿孔的治疗包括：密切随访、药物控制症状、腔内回

收滤器、外科取出滤器及针对并发症的其他微创治疗。 据报

道：多数可回收性滤器可经腔内技术取出；少部分有临床症

状或严重并发症的患者需采取外科手术或其他腔内技术进

行治疗。 还有一些没有临床症状或临床症状较轻的患者给予

定期随访或药物对症治疗［

6

］

。

总之，随着可回收性
IVCF

的广泛应用，

IVC

穿孔的报道

越来越多；多数患者无症状，只有少数患者会出现临床症状、

严重并发症，甚至死亡。为了降低
IVC

穿孔的发生率，一旦患

者放置滤器的临床指征消失， 需及时取出滤器； 一旦出现

IVC

穿孔，应根据患者具体情况作出处理措施：

①

在取出时

间窗的患者，应积极地取出滤器，避免
IVC

穿孔的加重；

②

超

出取出时间窗的患者，应首选观察或对症治疗；

③

对于存在

严重并发症的患者，应采用外科手术取出或联合其他微创手

段治疗。
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