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临床资料

患者女，

31

岁。 以“停经
58 d

，剖腹探查术后
1 d

”为主诉

入院。 患者停经
58 d

时出现下腹部疼痛，查血孕酮
18.1 μg/L

，

血
β蛳HCG 38911 mIU/L

，阴道超声检查提示左侧附件区异位

妊娠，宫腔少量积液，以“左侧输卵管妊娠”为诊断在当地医

院行腹腔镜探查术，探查显示：左侧子宫阔韧带内可见一大

小
40 mm×30 mm×20 mm

紫蓝色包块， 邻近血管及输尿管。

因有大出血可能，遂中转开腹，打开腹膜后见紫蓝色包块紧

邻髂血管及输尿管，手术风险极大，包块未处理，关腹后急诊

入我院。 入院查彩色超声显示： 左侧髂血管旁可见范围约

36 mm×20 mm

低回声包块，内可见大小约
26 mm×13 mm

的
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囊性回声，有一长约
17 mm

的似胚芽回声，未见搏动，周边

可见丰富血流信号； 子宫直肠陷凹可见深
13 mm

不规则液

性暗区。

血
β蛳HCG

值高，提示胚胎活性较高，因妊娠囊紧邻髂血

管，随时可能破裂或侵犯髂血管引起致命性大出血。 遂行急

症腹主动脉并双髂内动脉造影， 显示子宫未见明显异常染

色，左髂内动脉造影见盆腔左侧团块状异常染色区，结合病

史考虑为异位妊娠病灶， 由左侧骶外侧动脉下干分支血管

供血 。 将微导管插管至妊娠囊供血动脉内 ， 将甲氨蝶呤

80 mg

伍入生理盐水
100 ml

稀释后缓慢灌注 ， 之后应用

350～560 μm

明胶海绵颗粒行血管内栓塞， 至血流阻断（图

1

）。 术后患者无特殊不适，给予预防感染、止痛等治疗。 术后

连续复查血
β蛳HCG

，呈进行性下降并至正常水平。 复查彩超

提示：左侧髂血管旁可见范围约
29 mm×18 mm

低回声包块，

内可见大约
26 mm×11 mm

的囊性回声， 周边未见明显血流

信号。 患者康复出院。

讨论

异位妊娠是妇产科常见的急腹症之一， 发病率为
2/100

［

1

］

，

是孕产妇的主要死亡原因之一。 子宫阔韧带妊娠又称腹膜外

妊娠，是指妊娠囊在阔韧带叶间着床，在腹膜后生长发育，是

一种很罕见的异位妊娠，术前诊断较困难 ［

2

］

，发病率为妊娠

的
1/183 900

，为异位妊娠的
1/245

［

3

］

。阔韧带妊娠多发生在年

龄较大和不育的妇女，发生原因仍需进一步探讨研究，一般

认为是由于输卵管妊娠的滋养细胞组织穿过输卵管的浆膜

层，进入输卵管系膜，继发种植于两叶阔韧带之间；也有认为

是在宫腔与后腹膜间隙之间存在瘘所致。 临床表现与一般的

异位妊娠相同，表现为下腹痛、阴道出血等。 大多数阔韧带妊

娠可行腹腔镜或开腹探查并病灶清除术，成功率较高，术中

一般不会发生大出血。

子宫动脉栓塞术应用于产后出血及妇科肿瘤的治疗，已

有数十年的历史。 近年来，国内外学者将这一技术应用于宫

颈妊娠、输卵管妊娠等异位妊娠的治疗 ［

4蛳6

］

，均取得较好的疗

效，为异位妊娠的治疗提供了新的方法。 介入治疗未破裂阔

韧带妊娠，通过血管内插管对妊娠囊供血动脉进行化疗药物

灌注和血管栓塞，能够快速杀死胚胎、降低出血风险，并最大

限度地保留子宫、输卵管解剖结构的完整性，避免了腹腔镜

和开腹手术的创伤及全身麻醉风险。

本例术前诊断为左侧输卵管妊娠， 常规行腹腔镜探查、

中转开腹，病灶均未作处理，妊娠囊位于左侧阔韧带紧邻髂

血管及输尿管，是本病例的特殊之处也是风险所在，外科手

术清除病灶风险极大。 急症血管造影发现左侧骶外侧动脉为

妊娠囊供血动脉同时行化疗栓塞术，避免了妊娠囊破裂所致

的大出血，血
β蛳HCG

亦逐渐降至正常，达到临床治愈的效果。
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①

腹主动脉造影可见盆腔左侧壁异常染色；

②

左髂内动脉造影可见异常染色来自骶外侧动脉；

③

微导管超选择至骶外侧动脉供血支栓塞前造

影；

④

骶外侧动脉供血支栓塞后造影

图
1

子宫阔韧带妊娠动脉造影所见
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