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下腔静脉先天性发育异常在临床上较为少见袁
最常见类型为双下腔静脉及左下腔静脉畸形咱1暂遥 下
腔静脉的胚胎发育过程复杂袁发育异常类型多样咱2暂遥
下腔静脉畸形大部分无临床症状袁少部分可导致静
脉回流障碍尧静脉高压袁出现下肢深静脉血栓形成尧

胡桃夹综合征尧 盆腔淤血综合征等相关临床并发
症遥 缺乏对该病的认识袁易出现误诊误治咱3蛳4暂遥

1 材料与方法

1.1 一般资料

本研究回顾分析 4例下腔静脉畸形并发症及
介入诊疗资料遥 患者术前均接受腹部增强 CT扫描
检查袁 其中 3例术前 CT发现下腔静脉畸形袁1例未
能发现曰2例为左下腔静脉畸形袁2例为双下腔静脉
畸形曰男性 3例袁女性 1例袁年龄 15耀64岁遥
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揖摘要铱 目的 探讨下腔静脉畸形导致的相关临床并发症及其介入诊断和治疗遥 方法 回顾性分

析 4例下腔静脉畸形并发症及介入诊断和治疗的临床资料遥 结果 双下腔静脉畸形 2例袁1例并发右下
腔静脉尧右下肢深静脉血栓形成袁未予介入治疗曰1例因下腔静脉肝内段癌栓继发双下腔静脉血栓形成袁
亦未予介入治疗遥 左下腔静脉畸形 2例袁1例表现为镜下血尿尧腰背酸痛袁未予介入治疗曰1例左下腔静脉
畸形伴腹痛袁左下腔静脉跨越段支架植入成形术后症状无明显改善遥 结论 下腔静脉畸形临床并发症少

见袁应根据影像学表现尧相关临床症状及血流动力学尧静脉压力差等指标综合判断袁以免误诊误治遥
揖关键词铱 下腔静脉曰 畸形曰 并发症曰 介入治疗
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揖Abstract铱 Objective To discuss the clinical complications caused by inferior vena cava abnormality

and their interventional management. Methods The clinical data and interventional therapeutic results of 4
patients with complications due to abnormalities of the inferior vena cava were retrospectively analyzed.
Results Duplicate inferior vena cava deformity was confirmed in two cases曰 one of them was complicated by
right inferior vena cava with deep venous thrombosis of right lower extremity曰 and the other case had bilateral
inferior vena cava thrombosis secondary to tumor thrombus within the intrahepatic segment of inferior vena
cava袁 for which interventional treatment was not employed. Left蛳sided inferior vena cava was observed in 2
cases曰 clinically袁 one showed microscopic haematuria and lower back pain袁 and interventional treatment was
not adopted曰 the other case had abdominal pain袁 and the symptom showed no obvious improvement after
receiving stent implantation in the crossing segment of the left蛳sided inferior vena cava. Conclusion
Clinically袁 the complications caused by abnormalities of inferior vena cava are rare. The diagnosis and the
treatment of its complications should be based on the imaging manifestations袁 the related clinical symptoms袁
blood flow dynamics袁 etc. and the misdiagnosis and mistreatment should be avoided. 渊允 陨灶贼藻则增藻灶贼 砸葬凿蚤燥造袁
圆园员5袁 圆4院 621鄄624冤
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1.2 介入诊疗方法

病例 1袁女性 15岁袁持续镜下血尿 12年余袁伴
有运动后腰背疼痛遥 尿常规提示尿潜血 2+遥 下腔静
脉造影提示下腔静脉位于腹主动脉左侧袁在大约肾
静脉水平转向右侧袁转折横跨段可见压迫征并管腔
变扁遥 下腔静脉测压提示下腔静脉渊转折横跨段下
方冤中下段处静脉压为 16 cm水柱袁下腔静脉上段
处静脉压约为 6.5 cm水柱遥诊断院左下腔静脉畸形尧
后胡桃夹综合征遥
病例 2袁男性 38岁袁右下肢肿胀半月遥 下腔静

脉造影提示双下腔静脉畸形袁双侧腔静脉管腔明显

变窄袁左侧下腔静脉血流回流顺畅袁右侧下腔静脉
内见充盈缺损曰另经反复野冒烟冶证实左髂静脉于腰
椎水平段无向右髂静脉交通遥 诊断院双下腔静脉畸
形袁右下腔静脉尧右下肢深静脉血栓形成遥患者系重
度肝硬化尧脾功能亢进袁凝血酶原时间渊22.8 s冤明显
延长袁血小板渊23伊109/L冤重度减少袁存在导管溶栓禁
忌证遥
病例 3袁男性 64岁袁右上腹痛 5个月袁诊断为原

发性肝癌袁既往 2个月前接受过肝动脉化疗栓塞治
疗遥入院复查 CT提示院淤原发性肝癌肝内病灶较前
进展曰于双下腔静脉血栓形成渊图 1冤遥

病例 4袁男性 54岁袁右中腹尧阴茎胀痛 6年袁加
重 2年遥 入院腹部增强 CT检查提示胡桃夹综合征尧
左下腔静脉畸形袁尿沉渣检查未提示血尿尧蛋白尿遥
下腔静脉造影提示左下腔静脉畸形袁 可见侧支循环

代偿渊图 2冤曰测量心房压为 3 cm水柱袁下腔静脉近
心房处压力为 5 cm水柱袁 左肾静脉段下腔静脉压
力为 8 cm水柱遥

2 结果

病例 1诊断为左下腔静脉畸形尧后胡桃夹综合
征遥 经临床讨论认为袁患者年龄偏小袁暂不宜施行支
架植入术袁以临床观察为宜遥 随访观察6个月袁症状
轻度缓解遥

病例 2诊断为双下腔静脉畸形袁继发右下腔静
脉尧右下肢深静脉血栓形成遥 考虑到患者下腔静脉
管径较小袁植入滤器无法充分展开而达到有效拦截
血栓的作用袁反而形成异物袁导致血液回流受阻袁故
未予以植入腔静脉滤器遥 另外患者存在导管溶栓禁

淤黑色箭头为肝右前叶肝癌袁曾行肝动脉化疗栓塞治疗曰于黑色箭头为肝内段下腔静脉癌栓袁继发血栓形成曰盂白色箭头所示双下腔静脉袁其内
可见血栓形成

图 1 原发性肝癌肝内病灶较前进展导致双下腔静脉血栓形成

淤白色箭头为移行的左下腔静脉袁黑色箭头为腹主动脉曰于白色箭头为移行的左下腔静脉曰盂白色箭头为侧支循环代偿袁黑色箭头为双侧髂总静脉
汇合形成左下腔静脉曰榆白色三角形为左肾静脉袁黑色箭头为左下腔静脉移行汇合段曰虞黑色箭头为左下腔静脉移行段植入支架

图 2 左下腔静脉畸形及支架植入
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表 1 下腔静脉畸形临床表现尧治疗及疗效
作者和年份 畸形类型渊例冤 年龄 性别渊例冤 临床表现 治疗 疗效
Lavens等咱9暂2013 双下腔静脉渊1冤 33 女渊1冤 下肢深静脉血栓 抗凝尧穿弹力袜 症状缓解
Moubarak等咱10暂2008 双下腔静脉渊1冤 61 男渊1冤 肺动脉栓塞尧下肢深静脉血栓 双下腔静脉滤器植入尧抗凝 症状消失

Gil等咱11暂2006 下腔静脉缺失渊1冤 14 男渊1冤 下肢深静脉血栓 抗凝 症状缓解
Garg等咱12暂2011 下腔静脉缺失渊1冤 25 男渊1冤 下肢深静脉血栓 导管溶栓尧抗凝 症状消失
de Maeseneer
等咱8暂2013 下腔静脉缺失渊26冤 下肢深静脉血栓 支架植入尧外科手术尧抗凝尧

穿弹力袜

Koc等咱3暂2007 下腔静脉缺失尧
狭窄渊8冤

下肢深静脉血栓尧下肢静脉曲张尧
精索静脉曲张尧痔疮出血尧腹痛

导管溶栓尧球囊扩张尧下腔静
脉支架植入

Cei等咱13暂2013 下腔静脉狭窄渊1冤 65 男渊1冤 下腔静脉血栓尧下肢深静脉血栓 抗凝 症状缓解
Yugueros等咱7暂2013 下腔静脉狭窄渊2冤 30耀32 男渊2冤 下肢深静脉血栓尧腰背疼痛 抗凝 症状消失

Yang等咱14暂2012 左下腔静脉渊1冤 20 男渊1冤 胡桃夹综合征 外科肠系膜上动脉转流术 症状消失
左下腔静脉渊1冤尧
双下腔静脉渊2冤

Fang等咱15暂2014 左下腔静脉渊3冤尧
双下腔静脉渊2冤

Sagban等咱16暂2010 左下腔静脉尧下腔
静脉狭窄渊15冤

Ang等咱4暂2013

下肢深静脉血栓尧下肢溃疡
肺动脉栓塞尧深静脉血
胡桃夹综合征尧下肢深静脉血栓

下腔静脉滤器植入尧抗凝
- -

症状缓解

症状缓解

症状缓解

症状缓解

外科取栓尧抗凝尧穿弹力袜
- -

59耀82 男渊1冤女渊2冤

17耀48 男渊9冤女渊6冤

14耀56 男渊5冤女渊3冤
--

忌证袁亦未予以导管溶栓治疗遥
病例 3为原发性肝癌肝内段下腔静脉癌栓形

成袁 继发双下腔静脉血栓形成遥 患者无双下肢肿
胀尧疼痛等相关临床症状袁故未行导管溶栓尧抽栓
治疗遥
病例 4下腔静脉造影及测压提示左下腔静脉

畸形袁左下腔静脉跨越段压力差为 3 cm 水柱遥 遂行
介入治疗袁于左下腔静脉跨越段植入德国 Ettlingen公
司 OptiMed Sinus蛳XL裸支架渊24 mm伊80 mm冤渊图 2
盂冤袁 再次测量左肾静脉段下腔静脉压力为 5 cm水
柱袁术后压力差无明显改变曰术后随访 9 个月袁右
中下腹部疼痛无缓解袁阴茎肿胀有所缓解遥

3 讨论

下腔静脉畸形患者绝大部分无临床症状袁常在
尸检或影像学检查时偶然发现遥 双下腔静脉畸形患
者中少部分有腔静脉发育异常尧管径狭窄尧侧支循环
代偿较差袁可导致静脉回流障碍遥该类畸形的临床常
见并发症为下腔静脉尧下肢深静脉血栓形成袁表现为
下肢肿胀尧下肢疼痛尧下肢静脉曲张等遥 左下腔静脉
畸形患者左下腔静脉在肾上水平横行绕过主动脉前

方或后方处常易受压变窄袁 致使狭窄远端血流回流
障碍及静脉高压袁可导致下肢深静脉血栓形成尧胡桃
夹综合征尧盆腔淤血综合征等咱4蛳8暂遥 文献报道中关于
下腔静脉畸形的临床表现尧治疗及疗效见表1遥

下腔静脉畸形并发下肢深静脉血栓形成的介

入治疗方法类似于单纯下肢深静脉血栓形成介入

治疗袁包括抗凝尧下腔静脉滤器植入尧导管接触溶
栓尧抽栓等咱10袁12袁17暂遥 若需植入下腔静脉滤器袁其释放
位置应根据下腔静脉畸形类型而定遥 对左下腔静脉
畸形袁滤器植于血栓上方下腔静脉内即可曰对双下
腔静脉畸形袁应植于血栓上方的双侧下腔静脉或双
下腔静脉汇合后的腔静脉内袁而仅在血栓侧下腔静
脉植入袁血栓可通过下腔静脉间交通静脉进入对侧
下腔静脉袁从而跨越已释放滤器袁仍有可能发生肺
栓塞咱10袁18蛳19暂遥 这也提示袁处置双下肢深静脉血栓形成
时一旦发现下腔静脉异位尧管腔变细情况袁应警惕
双下腔静脉可能袁以免发生一侧下腔静脉滤器植入
而另一侧下腔静脉遗漏袁导致后续抽栓尧溶栓过程
中仍发生肺栓塞情况遥 本组病例 2患者并发右下腔
静脉及右下肢深静脉血栓形成袁即缘于右侧下腔静

脉管腔明显纤细袁血液回流障碍袁双侧下腔静脉间
缺乏交通支代偿遥 该例患者存在导管溶栓禁忌袁可
将滤器植于双下腔静脉汇合后的下腔静脉段内袁用
导管抽栓袁并配合利伐沙班抗凝治疗咱20暂遥 病例 3患
者为肝癌伴有下腔静脉癌栓袁并发双下腔静脉血
栓袁 可予以外放疗或放射性粒子植入治疗癌栓咱21暂袁
同时结合抗凝治疗遥
左下腔静脉畸形在横跨腹主动脉与肠系膜上

动脉间处可受压变窄袁引起持续性血尿尧蛋白尿尧腰
背部疼痛等症状袁类似于左肾静脉受压导致的胡桃
夹综合征遥 此类患者的治疗方法包括保守治疗尧血
管内支架成形术或外科手术重建解除狭窄咱14袁16暂遥 患
者若仅影像上表现为左下腔静脉受压而无血尿尧蛋
白尿尧腰背部痛尧盆腔脏器胀痛等静脉淤血表现袁可
随访观察曰若有上述临床表现且狭窄两端压力差在
3 cm水柱以上袁可行血管内支架植入或外科手术重
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建解除狭窄咱22蛳23暂遥 本组病例 1患者左下腔静脉受压
且并发持续性镜下血尿尧腰背部疼痛袁下腔静脉狭
窄两端压力差为 9.5 cm水柱袁有血管内支架治疗指
征袁但考虑患者年龄偏小袁后续发育或通过增加体
重等措施有可能使下腔静脉与肠系膜上动脉间夹

角增大袁因此暂不行支架植入成形术而选择临床随
访观察遥 病例 4患者为左下腔静脉畸形袁CT检查虽
提示胡桃夹综合征尧左下腔静脉畸形袁但尿常规检
查未提示血尿尧蛋白尿袁术中测压提示下腔静脉跨
越段无明显压力差袁下腔静脉跨越段植入支架后压
力差亦无明显改变袁为此综合考虑认为患者右中腹
胀痛症状与左下腔静脉畸形无相关性袁该例支架植
入指征掌握不当遥
总之袁下腔静脉畸形临床并发症少见袁发病年

龄较为年轻袁常见并发症为下肢深静脉血栓形成尧
胡桃夹综合征尧肺动脉栓塞遥 必须重视对下腔静脉
畸形及其并发症的诊断及鉴别诊断袁不能仅将影像
学表现作为治疗依据袁要重视临床症状相关性表现
及血流动力学尧静脉压力差等指标袁有助于指导介
入医师评估病情尧制定手术方案袁避免误诊误治袁提
高手术疗效遥
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