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患者女袁72岁遥心前区疼痛尧胸闷尧气短 4年余遥1周前晨
起频繁出现胸闷尧气憋症状持续 30 min至 1 h不等袁自行口
服野速效救心丸冶症状缓解不明显而入院遥 曾患野冠心病冶4
年袁野高血压冶 20年袁野慢性支气管炎冶5年遥查体院体温 36.5益袁
心率 88次/min袁呼吸 20次/min袁血压 170/100 mg遥 两肺叩诊
清音袁未闻及干尧湿罗音遥 心脏向左下扩大袁心尧胸比 58%袁心
尖部未触及震颤袁律齐袁未闻及病理性杂音遥 心电图示 V1 ~
V5导联 ST略抬高 1 mV袁心肌酶谱各项正常遥心脏 B超示左
房扩大袁腱索水平以下前壁及间隔搏幅减低袁主动脉硬化袁左

室舒张期顺应性差袁收缩功能正常袁左房室瓣尧右房室瓣及主
动脉瓣少量返流遥胸部 X线片示慢性支气管炎尧肺气肿遥临床
诊断院淤 冠心病袁不稳定性心绞痛遥于 高血压域期渊极高危冤遥
盂 慢性支气管炎尧肺气肿遥 择期准备行冠状动脉造影术或支
架植入术遥

手术经过院经皮右股动脉穿刺插管袁导管头端分别置于
左尧 右冠状动脉内遥 冠状动脉造影示 RCA玉段近段狭窄
75%袁3段远端狭窄 90%袁4HV段狭窄 75%袁4PD段狭窄 9%遥
左冠状动脉造影未见异常遥 退出造影导管送 6 F TR4.0指引
导管至右冠状动脉开口处袁送入 Runthrough导引钢丝至 4AV
远端袁BMW导引钢丝至 4PD远端渊图 1a冤袁沿 Runthrough导
丝送 2.0 mm 伊 10 mm尧2.5 mm 伊 20 mm MARVERICK 球囊
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至 RCA3 ~ 4PD段病变处袁 由远及近分别行球囊扩张 2次遥
撤出球囊袁 送入 3.0 mm 伊 24 mm尧3.5 mm 伊 28 mm EXCRL支
架袁于 RCA3段袁RCAL蛳2段置入病变处袁造影示支架植入部
位狭窄消失遥 撤出导引钢丝袁造影发现右冠状动脉左室后支
对比剂呈喷射状外溢并渗出血管外渊图 1b冤袁考虑为右冠状
动脉左室后支急性穿孔出血所致遥立即静脉给予鱼精蛋白中
和肝素袁此时患者血压逐渐下降袁烦躁不安袁即用微球囊导管
扩张压迫出血近端血管袁压力 2 ~ 4个 atm袁30 min后撤出压
迫微球囊导管袁造影仍见对比剂呈喷射状外溢遥 紧急会诊经
讨论认为袁冠脉穿孔域型呈喷射状袁出血大量进入心包袁产生

严重心脏压塞遥决定采用微导管海绵颗粒栓塞术袁用 2.9 F泰
尔茂微导管超选择插入右冠状动脉左室后支起始处袁造影见
对比剂喷射状外溢渊图 1c冤遥 反复定位后袁经导管注入 560 ~
710 滋m明胶海绵颗粒 20 mg与对比剂混合后在 DSA严密
监控下缓慢行出血动脉栓塞袁不时行血管造影动态了解出血
冠脉栓塞情况遥 栓塞后造影见出血动脉完全堵塞袁出血停止
渊图 1d冤遥 术中患者感左胸前区疼痛袁用吗啡肌内注射后疼痛
逐渐缓解消失袁血压上升至正常遥术后第 2天胸部 CT示心包
中量积血袁经心包穿刺抽出积血约 400 ml袁1周后痊愈出院遥
讨论院冠状动脉穿孔为冠状动脉介入治疗术中少见的并

图 1d 经微导管袁 明胶海绵栓塞
后袁造影见左室支末梢栓塞袁对比
剂未见外渗

图 1 冠脉左室支穿孔治疗过程

图 1a 导引钢丝远端置于右冠状

动脉左室支末梢内并折返

图 1b 支架置入后袁撤除钢丝遥 造
影示左室支穿孔出血袁对比剂外溢

图 1c 2.9 F微导管插入右冠状动
脉左室支近端造影袁见对比剂大量
外渗

发症遥冠状动脉穿孔出血的原因较多咱1蛳2暂遥本例是由于使用超
硬强度导引钢丝袁导丝送入血管远端进入血管壁内袁使导丝
远端送入血管远端较多袁产生钢丝反折而致血管穿孔破裂遥
冠状动脉急性穿孔袁应立即对其紧急进行处理袁处现不

当容易产生急性心脏压塞而危及患者生命袁病死率为 0.3% ~
0.6%咱3暂遥 冠状动脉穿孔袁立即静脉给予鱼精蛋白中和肝素袁使
用微球囊技术在冠状动脉穿孔近端长时间充盈压迫止血袁使
用带膜支架植入封堵或血管栓塞带膜支架植入封堵适合冠

脉主干穿孔咱4暂遥 本例冠状动脉穿孔发生在末端袁不适合植入
带膜支架遥 球囊导管扩张 2 ~ 4个 atm压迫咱5蛳6暂袁可使冠脉穿
孔处产生凝血块止血袁本例长时间冠状动脉近端球囊压迫充
盈止血无效后遥 使用微导管技术袁微导管超选择至穿孔冠状
动脉近端缓慢注入微明胶海绵颗粒适量袁 成功阻塞破口袁出
血停止遥 微导管可超选择插入冠状动脉末梢及其分支内袁注
入微明胶海绵颗粒封堵穿孔口袁栓塞剂量容易控制遥 需要强
调的是只有冠状动脉穿孔发生在血管末端或分支血管才能

使用微明胶海绵颗粒栓塞袁而发生在冠状动脉主干穿孔不能
使用微明胶海绵颗粒栓塞袁以免发生大面积心肌梗死遥 冠状
动脉末端使用微明胶海绵颗粒栓塞可以立刻止血遥本例栓塞
过程中患者感轻度胸疼袁可能是末梢分支动脉栓塞人为引起
心肌缺血所致袁经用吗啡止痛药和扩张血管药对症处理后症
状消失痊愈出院遥冠状动脉急性穿孔行明胶海绵颗粒栓塞是
行之有效的袁它方法简便尧经济安全袁避免了心包填塞征或开

胸手术袁减轻了患者痛苦遥
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