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盐酸法舒地尔在妇科介入治疗中的应用

万 军袁 张 磊袁 顾伟瑾袁 纪莉华袁 王海云

揖摘要铱 目的 探讨经子宫动脉介入诊治过程中子宫动脉痉挛的发生率袁 评估盐酸法舒地尔对解
除子宫动脉痉挛的有效性和安全性遥 方法 2007年 07月至 2011年 11月 87例接受经子宫动脉造影和
介入治疗患者袁在子宫动脉插管造影尧灌注化疗及血管栓塞过程中发生子宫动脉痉挛袁并根据子宫动脉
痉挛程度分为轻度尧中度尧重度尧顽固性 4类遥对于中尧重度尧顽固性子宫动脉痉挛者给予导管内缓慢推注
盐酸法舒地尔 5 mg袁观察子宫动脉痉挛解除时间袁记录推注前后血压尧心率变化情况袁同时观察患者有
无头晕尧头痛尧视物模糊尧消化系统及过敏等不良反应遥 结果 87例中有 65例渊75%冤发生不同程度子宫
动脉痉挛袁其中轻度 5例尧中度 16例尧重度 41例尧顽固性 3例遥给中度以上子宫动脉痉挛者推注 5 mg盐
酸法舒地尔后袁5 min内均能迅速解除痉挛袁成功实施介入诊治遥 推注盐酸法舒地尔前后血压尧心率差异
均无统计学意义渊P > 0.05冤袁1例患者发生低血压尧颜面潮红袁心慌遥结论 盐酸法舒地尔可安全尧有效尧迅
速缓解子宫动脉痉挛遥
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揖Abstract铱 Objective To investigate the incidence of uterine artery spasm occurred during uterine

arterial interventional diagnosis and treatment袁 and to evaluate the safety and effectiveness of fasudil
hydrochloride in relieving the uterine artery spasm. Methods During the period from July 2007 to Nov.
2011袁 a total of 87 patients received uterine artery angiography and interventional treatment. During the
performance of angiography袁 catheterization袁 infusion chemotherapy and arterial embolization uterine artery
spasm occurred in 65 patients. According to the severity of uterine artery spasm袁 the patients were divided
into four categories院 mild袁 moderate袁 severe and intractable. For patients with moderate袁 severe or intractable
uterine artery spasm袁 slow injection of hydrochloric acid fasudil 5 mg through the catheter was carried out.
The spasm蛳relieving time袁 the changes of blood pressure and heart rate were recorded袁 and the patients were
kept under observation for the occurrence of adverse effects such as dizziness袁 headache袁 blurred vision袁
digestive and allergic reactions袁 etc. Results Of the 87 patients袁 uterine artery spasm occurred in 65
渊75%冤袁 including mild 渊n = 5冤袁 moderate 渊n = 16冤袁 severe 渊n = 41冤 and intractable spasm 渊n = 3冤. After
the injection of hydrochloric acid fasudil 5mg the uterine artery spasm was relieved within five minutes. The
therapeutic interventional procedure was thus able to be accomplished. After the injection of hydrochloric acid
fasudil both the blood pressure and heart rate showed no significant changes when compared with those
determined before the injection 渊P > 0.05冤. One patient experienced transient hypotension袁 facial flushing
and palpitation. Conclusion The use of hydrochloric acid fasudil can safely袁 effectively and quickly relieve
the uterine artery spasm occurred during the performance of gynecological interventional management. 渊允

陨灶贼藻则增藻灶贼 砸葬凿蚤燥造袁 圆园员圆袁 圆员院 498鄄501冤
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子宫动脉痉挛是经子宫动脉介入诊治中最为

常见的并发症袁尤其是妇科出血患者袁其发生率为
75%左右遥对妇科大出血患者袁行双侧子宫动脉快速
栓塞是一种安全有效的急救措施咱1暂遥 由于子宫动脉
痉挛多可自行缓解或在导管内推注 2%利多卡因尧
硝酸甘油等药物后好转袁 因此较少引起严重后果袁
但等待时间较长袁痉挛期间如再行化疗灌注或物理
刺激袁可能进一步导致动脉血管损伤袁不利于介入
治疗的进行遥 少数情况下可发生顽固性子宫动脉痉
挛袁导致手术失败尧导管无法推送或撤除尧引起患者
疼痛和紧张等袁对少数大出血患者来说可能会危及
生命遥 本文对我院近年来经子宫动脉介入诊治过程
中子宫动脉痉挛发生率以及解除方法进行回顾性

分析袁并探讨盐酸法舒地尔对解除子宫动脉痉挛的
有效性和安全性遥

1 对象与方法

1.1 研究病例

2007年 07月 - 2011年 11月袁 我院接受经子
宫动脉介入诊治病例 87例袁年龄 24 耀 43岁袁平均
渊31 依 8冤岁遥其中子宫瘢痕妊娠出血 66例袁占 76%遥
1.2 介入方法

以改良 Seldinger 法行股动脉穿刺袁选用 5 F动
脉穿刺套件渊泰尔茂公司冤袁成功置入鞘管后常规选
用 5 F猪尾巴导管 渊 Cordis公司冤袁 选择性插入至
L2蛳3间隙处袁以 12 ml/s尧15 ml行造影袁了解双侧髂
总动脉及其分支情况袁初步判断双侧子宫动脉走行
及优势子宫供血动脉袁随后换 4 F Corbra域渊 Cordis
公司冤共用型造影导管行双侧髂内动脉尧子宫动脉
造影袁 子宫动脉插管困难者袁 加用 Progreat微导管
渊泰尔茂公司冤遥 在导管操作过程中袁导管在超滑亲
水导丝导引下袁路图指示下先行超选择性插入对侧
髂内动脉及子宫动脉袁完成对侧治疗后袁导管在导
丝保护下成襻后超选择性插入同侧髂内动脉及子

宫动脉袁髂内动脉以 3 ml/s尧8 ml行造影术袁子宫动
脉内以 1 ml/s尧3 ml行造影术袁 压力值设定为 1 200
psi袁根据造影减影图像判断有无血管痉挛遥
1.3 子宫动脉痉挛分级

对出现子宫动脉痉挛者根据临床情况分为院 淤
轻度袁子宫动脉轻微变细袁血管影像变细约 20%袁但
不影响导管操作袁能够顺利完成手术者遥 于中度袁子
宫动脉中度变细袁血管影像变细约 50%遥 盂重度袁子
宫动脉严重变细袁血管影像变细约 80%袁导管操作
可见局段血管移位尧对比剂局部滞留袁且导管不能

拔除遥 榆顽固性袁导管无法拔除袁透视下可见血管牵
拉遥
1.4 用药方法

对于中度以上子宫动脉痉挛者给予导管内缓

慢推注盐酸法舒地尔 5 mg渊天津红日药业有限公
司袁 用 30 mg 稀释至 15 ml袁 经导管动脉内推注
2.5 ml冤袁观察子宫动脉痉挛解除时间袁记录推注药
物前尧推注药物后 3尧5和 10 min时的血压尧心率变
化情况袁同时观察患者有无头晕尧头痛尧视物模糊尧
腹胀尧恶心尧呕吐尧心慌尧颜面潮红尧皮疹尧发热尧头
痛尧意识水平低尧呼吸抑制等过敏症状遥
1.5 统计学处理

数据采用 SPSS13统计软件包处理袁 计量资料
以渊曾 依 泽冤表示袁采用配对 t检验遥 P < 0.05为差异有
统计学意义遥

2 结果

本组有 75%渊65/87例冤 患者发生子宫动脉痉
挛袁其中轻度 5例尧中度 16例尧重度 41例尧顽固性 3
例遥 子宫动脉痉挛者在推注 5 mg法舒地尔后 5 min
内痉挛均迅速解除袁成功实施介入治疗并最终拔除
导管渊图 1冤遥 所有患者在导管内推注盐酸法舒地尔
前后各时段血压尧 心率差异均无统计学意义 渊P >
0.05冤袁见表 1遥 1例患者出现轻度恶心尧呕吐感袁面色
潮红袁其他患者未见明显头晕尧头痛尧视物模糊尧腹
胀尧恶心尧呕吐尧心慌尧颜面潮红尧皮疹尧发热尧头痛尧
意识水平低尧呼吸抑制等过敏症状遥

3 讨论

子宫动脉管壁主要成分为平滑肌袁管壁收缩力
强袁故又称肌性动脉袁且血管壁肾上腺素能受体以
琢1受体为主袁对循环中儿茶酚胺极为敏感袁加之子
宫动脉口径细小尧扭曲尧器械激惹等因素袁子宫动脉
痉挛在经子宫动脉介入诊治中较为常见袁 约 75%袁
且一旦发生袁常在中度以上遥 本组中 76%为子宫瘢
痕妊娠后出血患者袁在介入治疗术前多给予静脉点
滴脑垂体后叶素尧缩宫素等袁从而使其在介入治疗

表 1 推注盐酸法舒地尔前后患者血压尧心率变化

心率渊次/min冤 72.0 依 6.7 77.0 依 4.5 78.0 依 5.2 72.0 依 2.5
收缩压渊mmHg冤 120.0 依 10.1 113.0 依 12.2 121.0 依 9.6 124.0 依 10.6
舒张压渊mmHg冤 78.0依 6.7 73.0 依 6.9 76.0 依 6.5 75.0 依 6.6

参数
用药后渊min冤

5 10 15用药前

注院 1 mmHg = 0.133 kPa

渊n = 65冤
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图 1 子宫动脉痉挛者成功实施介入治疗

1a 子宫动脉严重痉挛 1b 注射盐酸法舒地尔后 3 min 1c 子宫动脉栓塞后

过程中更容易发生血管痉挛袁尤其是大出血患者遥
本组研究结果显示袁75%渊65/87冤的患者需要抗

血管痉挛干预袁3例渊3.4%冤患者发生顽固性子宫动
脉痉挛袁造影显示袁血管壁野束缚冶造影导管袁对比剂
滞留遥 经导管内缓慢推注盐酸法舒地尔后袁均能有
效解除血管痉挛遥

本组中 1例出现轻度恶心尧 呕吐感袁 面色潮
红遥该病例为瘢痕妊娠伴有出血袁当时出血量约为
800 ml袁急诊行介入治疗遥动脉推注药物时患者出现
恶心尧呕吐感及面色潮红等不适症状袁考虑该患者
由于大量失血袁机体处于应激状态袁系对药物反应
更加敏感所致遥 此类患者在药物注射时需要密切观
察袁仔细询问其感受曰同时袁建议药物注射时更为缓
慢袁减少药物剂量或药物再稀释袁以降低注射药物
浓度袁使手术更安全遥

Rho激酶抑制剂盐酸法舒地尔是新型异喹啉磺
胺衍生物遥 在平滑肌收缩过程中袁 肌球蛋白轻链
渊MLC冤的磷酸化水平与平滑肌收缩程度密切相关袁
MLC 的磷酸化水平受到依赖 Ca2 + / 钙调蛋白
渊CaM冤 的肌球蛋白轻链激酶渊MLCK冤 和 Ca2 + 非依
赖的肌球蛋白轻链磷酸酶 渊MLCP冤 的双重调节遥
MLCK磷酸化 MLC的 Ser19 位点袁 活化肌动蛋白蛳
肌球蛋白系统袁 引起平滑肌收缩曰 MLCP 的抑制能
使 MLC 磷酸化及平滑肌收缩作用进一步加强遥 法
舒地尔作为一种新型钙离子拮抗剂袁它具有强烈的
扩血管作用咱2蛳5暂袁是 Rho激酶的抑制剂袁通过阻断 Rho
激酶对钙离子非依赖的MLCP的抑制作用袁 抑制钙
敏化效应袁介导血管平滑肌舒张袁并通过拮抗多种
物质诱导的血管收缩袁有效扩张血管咱6暂遥 近年来袁该
药在解除脑血管痉挛及肝癌血管介入治疗时的血

管痉挛中的应用取得了良好效果咱7蛳8暂袁在心脏病学领

域袁也初步显现其在心绞痛尧高血压尧肺动脉高压尧
心力衰竭以及搭桥术后冠状动脉桥痉挛中咱9蛳13暂的应
用价值遥
综上所述袁我们尝试使用导管内缓慢推注盐酸

法舒地尔处理子宫动脉痉挛获得良好效果袁未发现
严重不良反应袁安全尧迅速袁有效袁值得在妇科血管
介入领域推广应用遥
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窑临床研究 悦造蚤灶蚤糟葬造 则藻泽藻葬则糟澡窑
支架辅助弹簧圈介入栓塞颅内宽颈动脉瘤

王书祥 甄 勇 吕朋华 孙 陵 王福安 耿素萍 蔡明玉 黄文诺

葛 俊 王立富

揖摘要铱 目的 探讨支架辅助弹簧圈介入栓塞治疗颅内宽颈动脉瘤的方法和疗效遥 方法 回顾性

分析 16例患者的临床资料袁应用支架包括 Neuroform 6枚和 Enterprise 10枚遥 结果 所有支架均成功释

放并行弹簧圈栓塞袁即刻造影动脉瘤获得完全及大部分栓塞 13例袁瘤颈残留 1例袁部分栓塞 2例遥 14例
患者术后 3 ~ 12个月复查袁13例完全及大部分栓塞中 11例复查未见复发袁瘤颈残留 1例 6个月后复查
复发袁再次行支架植入完全栓塞袁部分栓塞 2例复查时瘤腔消失遥 结论 通过支架辅助对宽颈动脉瘤

瘤颈重塑及弹簧圈的介入栓塞作用袁使动脉瘤栓塞疗效满意遥
揖关键词铱 动脉瘤曰 宽颈曰 支架曰 弹簧圈曰 栓塞
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揖Abstract铱 Objective To explore the method and efficacy of interventional embolization with stent蛳

assisted coiling for the treatment of wide蛳necked intracranial aneurysms. Methods Interventional stent蛳
assisted coiling procedure was carried out in 16 patients with wide蛳necked intracranial aneurysms. A total of
16 stents were used in all the procedures袁 including 6 Neuroform stents and 1 Enterprise stents. The clinical
data were retrospectively analyzed. Results All the stents were successfully deployed and the occlusion of
intracranial aneurysms with coils was accomplished in all patients. Angiography performed immediately after
the procedure showed that complete or subtotal obliteration of the aneurysm was achieved in 13 cases袁
residue of aneurysm neck was detected in 1 case and partial embolization was seen in 2 cases. Follow蛳up
checkups performed within 3 - 12 months after the treatment revealed that no recurrence was seen in 11
among the 13 patients who had obtained complete or subtotal occlusion of the intracranial aneurysms. The

patient who showed residue of aneurysm
neck had a relapse at six months after the
treatment. On re蛳examination the aneurysmal
cavity disappeared in the two patients who had
obtained partial embolization. Conclusion
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