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介入放射学在我国已有 30 余年的发展历史袁
目前许多医院都陆续成立了病房并承担着一定的

教学任务遥 介入病房的开设使介入诊治变得更为规
范袁 有利于介入放射学专业人才的培养与学科发
展遥 目前我国介入放射科教学查房工作尚处于起步
阶段遥 教学查房是理论知识和临床实践相结合的纽
带袁为学生将来的临床工作打下坚实的基础遥 因此袁
如何有效地开展教学查房工作对介入放射科学科

可持续发展意义重大遥

1 教学查房概念

临床教学查房是利用现有临床病例而实施的

床边教学袁通过临床现实材料结合临床工作而开展
的重要的临床教学工作内容袁是临床教师实施技术
指导尧加强专业建设尧培训各级临床医师尧提高专业

技术水平尧完成教学任务的重要而经常性的业务活
动方式之一遥 教学查房不同于一般的医疗查房袁医
疗查房是解决医疗问题袁教学查房要解决学生理论
知识与实践相结合的问题遥 教学查房的主要对象是
实习医师尧进修医师尧研究生及住院医师遥

2 介入放射科开展教学查房的现状及意义

介入放射工作目前在我国大部分三级医院及

二级医院已广泛开展袁大部分三级医院已建立了独
立的介入病房遥 介入放射学是年轻的学科袁需要大
批的年轻医师从事介入放射学临床工作袁目前不少
医院的介入放射科病房管理和带教工作不够成熟

或重视遥 可能原因是院淤大部分医院介入放射科业
务骨干多野出身冶于放射科袁对病房查房工作经验不
足曰于介入新生代力量渊住院医师尧临床研究生尧进
修医师或实习医师袁即教学查房对象冤大部分来自
于医学影像专业袁临床知识较薄弱袁重介入手术操
作尧轻视病房管理曰盂随着介入诊疗工作在临床广
泛开展袁介入手术量的增加袁同时也有不少医院介
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入放射科医师还兼搞影像诊断工作袁 业务繁忙袁没
有顾及到教学查房等遥 以上原因导致了临床教学工
作得不到常规开展尧甚至没有开展遥 其结果是高年
资介入科医师积累的丰富临床经验失去了这一很

好的传授方式袁低年资介入医师失去了提高其临床
思维能力的这一机会遥

令人可喜的是袁随着介入放射学事业及介入科
室的不断发展和健全袁介入科医师逐步意识到临床
能力培养的重要性袁培养全面型的临床介入科医师
势在必行咱1蛳2暂遥高年资介入医师拥有丰富的介入诊疗
经验袁 他们也有意愿去提高下级医师的临床能力遥
介入新生力量有非常强烈的探求知识和独立解决

临床问题的欲望遥 而临床教学查房是提高医师临床
思维及提高其临床操作技能的一种手段袁教学查房
的开展可以让从事介入诊疗工作的新生力量在上

级医师的指导下主动去学习知识袁在提高介入操作
水平的同时也提高了他们的临床处理能力袁同时可
以开阔介入科医师的视野尧 丰富他们的临床知识遥
因此袁教学查房在介入放射科常规开展意义重大遥

全球介入放射学专业学科范畴的联合声明中

提到袁介入放射学科涉及到血管尧胃肠尧肝胆尧泌尿
生殖尧呼吸尧肌肉骨骼和神经系统咱3暂遥 介入放射科业
务工作涉及广泛袁势必要求从事介入放射学的专科
医师必须同时掌握内尧外尧妇尧儿等各科的临床知
识遥 在教学查房方面应积极向其他临床科室学习袁
有效地综合应用多学科教学查房经验尤为重要遥

3 教学查房的常用方式

3.1 传统式教学查房

由带教老师作为主查人袁指导下级医师进行全
面的病史收集和体格检查袁 综合各种检查结果袁系
统分析患者病情袁进行诊断及鉴别诊断袁得出治疗
方案袁并对医学生进行提问尧总结尧指导遥 其优点是
可以按照教学大纲计划顺利完成教学任务曰缺点为
此乃填鸭式教学袁学生缺乏主动性遥
3.2 以问题为基础的教学法 渊problem蛳based learn蛳
ing袁 PBL冤

在查房中直接在患者床边分析病情并提出问

题袁以问题为中心就如何解决问题进行展开讨论咱4暂遥
让学生查房前先查阅相关疾病的文献资料袁带教老
师在查房过程中提出问题袁下级医师渊或实习医师冤
可以就诊断与鉴别诊断尧 治疗方案阐述自己的意
见袁然后老师进行总结和指导遥 如针对下肢深静脉
血栓形成患者袁让学生查房前查阅有关下肢深静脉

血栓形成的诊断与鉴别诊断尧下腔静脉滤器放置术
和经导管溶栓术的适应证与禁忌证文献资料袁查房
时带教老师对此患者的具体情况进行提问袁根据学
生回答进行评价与总结指导遥
3.3 以病例为基础的教学查房法 渊case蛳based lea蛳
rning袁 CBL冤

是基于 PBL教学模式发展而来的教学方法遥核
心是野临床病例为先导袁以问题为基础冶的小组讨论
式教学方法遥 事先安排典型病例袁让学生熟悉病例袁
查阅文献资料袁通过独立思考或讨论等方式对疾病
进行诊断与鉴别诊断袁制订治疗方案袁然后由老师
总结袁介绍一些关于疾病的最新研究进展遥 介入放
射科开展 CBL教学查房有利于培养学生浓厚的学
习兴趣袁 提高医学生分析问题和解决问题的能力袁
增强师生互动遥 这种查房方式可以和术前讨论同时
进行遥
3.4 互动式教学查房

以培养学生自主意识及创新能力为目标袁将学
生作为查房主体遥 主要步骤为院淤查房前告知查房
内容袁提前让学生做好查房准备曰于指导正确采集
病史尧汇报病史曰盂指导规范体检操作方法曰榆启发
引导式讨论分析曰虞总结点评咱5暂遥互动式教学查房可
以充分发挥学生的主观能动性袁创造师生平等交流
的课堂气氛袁使师生产生教学共鸣袁实现教学相长遥
3.5 循证式教学查房

循证医学渊 evidence蛳based medicine袁 EBM冤 是
指慎重尧准确和明智地应用当前所能获得的最佳研
究证据袁 同时结合医师的个人专业技能与多年的临
床经验袁 考虑患者的价值和意愿袁 将三者完美地结
合起来袁 制订出患者的治疗方案遥 介入放射科涉及
多个学科袁 往往需要长时间随访才能确定预后情
况遥 将循证医学纳入教学查房的主要步骤是院淤提
出问题曰于查询现有最好的研究证据曰盂评价研究
证据的真实性和重要性曰榆结合患者情况与医师的
专业知识袁将获得的研究证据应用于临床曰虞评价
实施效果咱6暂遥 以上步骤让下级医师渊或实习医师冤与
带教老师共同完成袁 学生通过 EBM查房的好处是
可以让学生积极主动学习袁通过查阅文献及时接触
最新医学前沿知识袁激发学生的科研意识遥
3.6 多媒体示教查房

多媒体图文并茂袁可以通过直观的图片及动画
将教学信息直观传递给学生遥 介入放射科以影像医
学为基础袁依赖于 X线尧CT尧MRI等影像学资料遥 因
此袁可以在病房示教室内结合在住院患者的具体病
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例进行专题讲座遥 讲课中给学生以直观的图像尧动
画等多媒体资料袁使学生更容易接受知识遥 例如袁股
动脉穿刺袁我们可以采用示意图将腹股沟三角区域
的解剖直观展示袁同时可以采用动画渊或视频冤播放
股动脉穿刺过程袁让学生容易理解接受遥 病房多媒
体示教查房不是一般的专题讲座袁而是结合在住院
患者的具体病例袁进行互动讨论式的讲解袁同时讲
授对该病的诊疗新进展遥

介入放射科既是临床科室袁需要学生掌握并分
析患者病史袁做出诊断尧鉴别诊断及治疗遥 介入放射
科又是以影像学为基础袁需要学生熟悉解剖袁掌握
影像诊断学知识袁能常规阅片并掌握影像设备引导
下的介入治疗遥 因此袁如何综合有效利用以上教学
查房方式袁建立适合于介入放射科教学查房模式仍
需进一步探索遥

4 教学查房的针对性

介入放射科教学查房教学对象具有层次不齐

特点袁 因此应针对不同层次确定不同的查房目标遥
对于实习生或低年资介入医师袁应重在强化基本技
能方面袁如病史采集和体格检查环节曰在诊断和鉴
别诊断环节袁可由硕士研究生或进修生完成曰拟定
治疗方案由博士生或高年资住院医师完成袁培养其
解决临床实际问题能力遥

5 教学查房质量评价体系

介入放射学是年轻的学科袁我国的介入科病房
建立时间不长袁 介入病房的教学查房经验不足袁常
规化尧规范化是提高教学查房质量的保证遥 同时袁需

要建立教学查房质量评价体系袁规范化的教学查房
质量评价体系的建立可以提高教学查房的效果袁推
动教学查房工作的有效落实遥 教学查房质量评价的
具体内容有学生出科考核尧资深专家或教学管理部
门督查和评价尧上级医师的临床工作总结遥 通过考
核评价袁不断提高介入教学查房质量尧积累介入教
学查房经验袁最终寻找出一条适合于自身的一种教
学查房方法遥

总之袁教学查房在介入放射科教学中具有重要
地位袁教学查房的开展可以在一定程度上提高介入
新生代力量的临床思维能力袁确保医疗安全袁促进
介入放射学的发展遥
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