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1.期刊论文 冯永洪.卢国樑.庄沙斌.李真.邓方跃 椎体成形术治疗骨质疏松性椎体压缩骨折的5年疗效及相关并发症分析 -中国医学创新

2010,7(7)
    目的 探讨椎体成形术治疗骨质疏松性椎体压缩性骨折的中远期疗效及相关并发症的防治对策.方法 分析5年前在笔者所在医院住院的116例骨质疏松性椎体压缩性骨折患者,162个椎

体行成形术后5年的疗效,通过VAS评分、骨密度检查来评价,并进行相关并发症的统计分析.结果 通过5年的随访,患者腰痛症状术后5年内均较术前明显改善,VAS评分与术前比较差异有显

著性,而术后VAS评分差异无显著性;骨密度术前与术后比较差异有显著性,骨密度在术后前3年改善明显,随后两年进展缓慢,统计学上术后骨密度间比较差异无显著性;相关并发症中骨水泥

渗漏较多,渗漏率达45.7%,有骨水泥肺栓塞、术后邻近椎体发生压缩骨折、穿刺节段错误等并发症发生,但总体上不严重.结论 椎体成形术虽有一定程度的并发症发生率,但作为一种治疗

胸腰段骨质疏松性椎体压缩性骨折的方法 ,它的中期疗效仍然较为理想,值得临床广泛应用.

2.期刊论文 张绍东.吴小涛.杨惠林.唐天驷.陈辉.蒋赞利.茅祖斌.孔翔飞.王宸 椎弓根钉固定结合注射性硫酸钙椎体成形术治疗胸腰椎骨折

 -中华创伤骨科杂志2007,9(3)
    目的 探讨椎弓根钉复位固定结合注射性硫酸钙(CSC)椎体成形术治疗胸腰椎骨折的方法和疗效.方法 自2004年6月～2005年6月,对21例胸腰椎骨折采用椎弓根钉复位、固定后,再通过

椎弓根将伤椎塌陷终板骨块推顶复位,灌注可注射性CSC行椎体成形术的治疗方法.术后随访并评估此方法的临床疗效.结果 平均每个椎体灌注CSC 5.5 mL;2例术中发生椎管内渗漏,漏出呈
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液态,术后患者无神经症状加重;根据影像学评估,随访时测得Cobb角、椎体前缘高度比值[分别为6.7°±8.1 °,(76.7±6.9)%]与术前[分别为21.6°±6.5°,(44.9±2.1)%]比较,差异有

统计学意义(P＜0.05),而与术后即刻[分别为6.2°±8.9°,(78.3±7.7)%]比较,差异无统计学意义(P＞0.05).经8～14个月(平均11.5个月)随访,无椎弓根钉失败病例.结论 椎弓根钉复位

、固定后采用可注射性CSC行椎体成形术操作简单,无椎管内占位及栓塞等并发症发生,安全性高,可有效恢复椎体力学性能,减少单纯椎弓根钉固定后断钉及椎体高度再丢失等并发症.

3.期刊论文 高万旭.宓士军.高景春.周广军.田小芳.孙敬宇.隆全利 单侧入路椎体成形术治疗骨质疏松性多椎体压缩骨折35例 -河北中医

2009,31(9)
    目的 观察单侧入路椎体成形术治疗骨质疏松性多椎体压缩骨折的临床疗效.方法 采用单侧入路椎体成形术治疗骨质疏松性多椎体压缩骨折35例(78椎体),术前CT检查明确病椎椎体后

壁的完整性,应用国际通用疼痛目测分级(VAS)评分;术中应用C型臂X线机透视下经单侧椎弓根手术入路,单椎骨粘固剂注射量2～5 mL,观察术中、术后并发症;术后X线、CT检查骨黏合剂填

充情况.结果 35例手术顺利,骨黏合剂渗漏12个椎体,未出现并发症.椎体穿刺到位率100%, 手术时间每个节段平均(18±6)min,骨黏合剂分布优良率93.4%.术后1周疼痛明显减轻或消失.术

前,术后1 h、48 h、1周VAS评分比较差异有统计学意义(P＜0.05).经6 ～30个月(平均10个月)随访;2例发生其他椎体骨折再次行椎体成形术.结论 单侧入路椎体成形术治疗骨质疏松性多

椎体压缩骨折具有创伤小、手术时间短、疗效好等优点,值得推广应用.

4.期刊论文 吴艳刚.李延明.王英.刘叶.焦顺成 椎弓根钉固定结合骨屑填充椎体成形术治疗胸腰椎骨折 -中国骨与关节损伤杂志2008,23(9)
    目的 探讨椎弓根钉复位固定结合骨屑填充椎体成形术治疗胸腰椎骨折的方法和疗效.方法 自2005年1月～2007年4月,对23例胸腰椎骨折采用椎弓根钉复位、固定后,自体骨屑填充的

方法治疗.术后随访并评估此方法的临床疗效.结果 随访均未出现明显椎体高度再度丢失,无一例发生内固定断裂、松动.结论 椎弓根钉复位、固定后采用自体骨屑填充植骨,可减少椎体

高度再丢失及内固定断裂、松动等并发症.

5.期刊论文 宓士军.高景春.周广军.田小芳.高万旭.孙敬宇.隆全利 关于椎体成形术的并发症及预防 -中国矫形外科杂志2008,16(15)
    [目的]探讨椎体成形术治疗痛性椎体病损并发症发生原因和预防措施.[方法]回顾分析14例因椎体成形术治疗所出现的并发症病例,其中因穿刺引起的2例,骨水泥泄漏引起的11例,手

术后继发相临椎体骨折1例,本文分别对发生原因、处理方法、预防措施进行了总结.[结果]全部病例经过0.5～4.5年,平均3年的随访,2例病人因为原发病加重死亡,其余现存病例没有遗留

与并发症相关的临床症状.[结论]尽管椎体成形术在实施过程中可以出现一些并发症,但是只要合理掌握手术适应证,提高技术水平,掌握手术技巧这些并发症是可以避免的.

6.会议论文 邓忠良 经皮穿刺椎体成形术 2002
    经皮穿刺椎体成形是在影像引导下,经皮穿刺,向病变椎体内注射凝固性材料以达到治疗作用的微创技术.本文从发展历史、适应症、手术方式、开展条件、术前准备、操作步骤、术

后处理,并发症等方面做了介绍,并分析了其现状与发展方向.

7.期刊论文 张文华.万宇.陈施展 212例经皮穿刺椎体成形术的临床疗效及并发症处理 -西南军医2008,10(3)
    目的 探讨经皮椎体成形术的临床疗效及并发症.方法 对212例322个椎体行经皮椎体成形术治疗骨质疏松症所致椎体压缩性骨折及各类肿瘤的椎体转移瘤.术前行X线、CT检查,术中在

C臂X线机定位下,经皮穿刺至病灶部位,将磷酸钙骨水泥(PCP)或骨水泥(PMMA)按粉剂与流体一定比例调制成糊状,注入病灶.结果 386个椎体穿刺均成功,术后注射PMMA患者全部达到止痛效

果,术后注射PCP患者平均10天疼痛缓解.18例发生并发症.结论 经皮椎体成形术安全可行,创伤小、操作简单、并发症少,能有效缓解临床症状;适用于骨质疏松引起的椎体压缩性骨折及椎

体的良恶性肿瘤,具有强化椎体,镇痛作用,有较高的临床应用价值.在严格适应症和规范细致的治疗下是安全可行的.

8.期刊论文 丁蕊.王新芝.刘继英.薛艳.杨显存 经皮椎体成形术及并发症的护理体会 -护士进修杂志2007,22(5)
    目的 探讨经皮椎体成形术(Percutaneous vertebroplasty,PVP)治疗脊椎肿瘤及骨质疏松性椎体压缩骨折的护理及并发症的护理.方法 30例患者在"C"型臂X线机透视下接受PVP术.术

前做好准备;术中严密监测灌注剂在注射过程中的渗漏现象,密切观察生命体征、血氧饱和度及患者肢体的活动情况;术后严密观察并发症并指导患者的康复训练.结果 所有患者在术后6

h～2 d内疼痛缓解,27例住院患者出院时均已恢复行走,3例门诊患者观察6 h后也可自行行走.有两例患者术后出现灌注剂渗漏,无神经受压表现.结论 PVP治疗椎体压缩性骨折具有创伤小

、疗效显著、易于操作等特点.加强护理可提高疗效、预防并减少并发症的发生.

9.期刊论文 陈珑.倪才方 经皮椎体成形术的并发症及防治 -国外医学（临床放射学分册）2006,29(5)
    经皮椎体成形术是在影像设备的引导下经皮穿刺到病变椎体后,向其内注射骨水泥即聚甲基丙烯酸甲酯(PMMA),以达到止痛及加固椎体目的的一项微创技术.该技术主要用于治疗椎体

溶骨性骨转移瘤、骨髓瘤、侵袭性血管瘤以及骨质疏松性椎体压缩性骨折.主要讨论经皮椎体成形术的并发症及防治.

10.期刊论文 黄承军.唐福宇.娄宇明.刘保新 经皮椎体成形术并发症分析 -中国矫形外科杂志2007,15(18)
    [目的]探讨经皮椎体成形术并发症的发生原因及防治.[方法]自2002年8月～2006年6月共行经皮椎体成形术140例233个椎体,观察术中、术后并发症;随访7～52个月(平均28.4个月

),观察经过处理后的并发症的预后及远期并发症.[结果]140例患者中,61例出现并发症,发生率为43.6%.骨水泥漏45例,其中,12例骨水泥漏出现临床症状需要处理,疼痛加重10例,胸背部及

下肢放射痛1例,给予消炎止痛药物口服后3～7 d后消失,双下肢软瘫1例,CT提示椎管内骨水泥漏,急诊行椎板减压取出骨水泥,术后经过抗炎、脱水、激素、营养神经、针灸等处理,3个月

后恢复行走能力,26个月后,仅仅遗留下肢无力症状;一过性低血压和意识障碍2例,经过补液、吸氧等处理后于术后30～60 min恢复;呼吸困难、呛咳和胸部不适3例,拍片未发现明显异常

,给予补液、吸氧、抗炎等处理后于3～5 d消失;皮下血肿1例,于术后1周消失;术后1～12个月,相邻椎体新发骨折10例,分别进行保守治疗或再次行PVP手术而治愈.[结论]骨水泥漏是PVP最

常见的并发症,严格把握适应证和提高手术技巧有助于减少PVP并发症的发生.
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