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肺栓塞；③利用碘水安全性大，流动性好的特点，可

以采用双腔球囊导管充盈球囊后堵住子宫颈内口，

在造影的同时用宫腔液体加压法开通阻塞的输卵

管；④采用碘水造影时，无论是暂时滞留在输卵管

中或进入盆腔的碘水都能在1～3 h内被吸收排出

体外，不会像碘油那样长期在输卵管内潴留，因此

没有后遗症；⑤应用碘水造影可以在短时间内完成

造影检查和输卵管的加压开通治疗，不仅省时、省

钱，而且还大大减少了医患接受X线照射的剂量。

我们选用的碘水大多是非离子型造影剂，如：

优维显，碘海醇等，少数为离子型造影剂，如：泛影

葡胺，两者显影效果相似，但后者不良反应多，进入

盆腔后刺激腹膜引起疼痛，因此少用。结论：随着科

学技术的进步和设备条件的改善，我们应该废除碘

油而改用碘水，特别是选用非离子型造影剂作子宫

输卵管造影，同时可作宫腔碘水加压法输卵管再

通术。

(收稿日期：2004．10．20)
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·临床经验 Clinical experience·
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介人输卵管再通术以其操作简单、安全有效得

到广泛应用，给不孕不育患者带来希望。为了进一

步提高再通术的疗效，我们总结分析66例132条

输卵管介入再通术病例，重点讨论输卵管梗阻部位

对介入输卵管再通术的影响。

l材料与方法

1．1 材料

本组病例66例，其中原发不孕18例，继发不

孕48例，患者年龄23～42岁，平均年龄33岁。全

部病例均经输卵管造影诊断为双侧输卵管梗阻，共

计132条。于2002年12月到2004年3月对此66

例输卵管梗阻性不孕症患者132条输卵管施行了

介入输卵管再通术，资料完整。

1．2方法

作者单位：034000山西省忻州市中心医院放射科

通讯作者：任武科

采用自制改良输卵管再通装置(该装置获国家

专利，专利号03276232)。X线机为国产万东F5l一5

电视透视X线机。造影剂用60％泛影葡胺。手术时

间选择在月经干净后3～7 d。常规作碘过敏试验。

具体操作步骤：首先行宫腔造影，找到宫角后行选

择性输卵管造影，根据造影情况，间质部近端梗阻

选用O．035英寸直头超滑导丝、间质部远端及其后

选用0．015英寸微导丝及微导管再通。

2 结果

66例132条梗阻输卵管经介入输卵管再通术

后再通77条，再通率为58．3％。各段阻塞部位的再

通情况为：间质部梗阻36条，再通34条，再通率为

94．4％。其中用0．035英寸超滑导丝进入角部捻转后

加压通水成功者15条，子宫角部显示后用微导丝

微导管再通者19条。其中2条失败。

峡部梗阻28条，其中22条经微导管导丝再

通，再通率78．6％。其余6条不通者均可见阻塞处管
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壁僵硬，有粘连瘢痕形成，导丝进退时随导丝同步

移动，并有导丝嵌顿现象，导丝有不同程度损坏。

壶腹部及伞端梗阻68条，再通21条，均为微

导管置于峡部通水加压即通，再通率为30．9％。另有

3条经导丝再通，但造影剂弥散欠佳，管腔局部不规

则，其余44条虽经微导管导丝反复操作仍无效。

操作时间：间质部、壶腹部、伞端梗阻再通成功

者操作时间均在15 min之内，峡部梗阻再通成功者

操作时间未超过20 min。再通失败者，操作时间均

超过40 min。

3讨论

3．1本组66例132条介入输卵管再通术结果显示

间质部、峡部、壶腹部及伞端梗阻再通率分别为

94．4％、78．6％和30．8％，提示输卵管梗阻部位越远

再通率越低，近端阻塞的再通成功率远高于远端，

此结果与国内外绝大多数文献报道相一致【1一。李广

琪等口1报道他们应用改良性输卵管再通器械进行介

入再通术，其中伞端阻塞318条，完全再通299条，

占94．2％，角峡部阻塞515条，再通483条，再通率

93．8％。即输卵管远、近端梗阻再通率相近。对此我

们需要认真探讨进一步研究。

3．2选择性输卵管造影为人们提供确定梗阻部位

的可能，并能了解输卵管有无积水、粘连，有无溃

疡，走行是否僵硬等对诊断、治疗提供了重要依据。

如果考虑有淋病、结核引起者应停止治疗，以免出

现并发症。输卵管再通术目的是为解决不孕症，如

果基础条件已破坏，强行再通临床意义也不大，且

增加放射损害，给其他助孕治疗带来不良影响。我

们建议有明显粘连、管壁不规则、僵直、瘢痕形成

者、操作时间超过20 min以上仍不能再通者应放弃

介入治疗。

3．3从我们的病例中体会到输卵管有无粘连及粘

连程度是影响再通的主要因素。输卵管近端梗阻主

要为膜性粘连、粘液栓、内膜脱落组织堵塞引起，发

生明显粘连者少见，再通率高，远端梗阻多有明显

粘连，且输卵管管腔相对微导管导丝明显宽，起不

到夹持作用，再加上该部位输卵管迂曲，活动度大

等因素，导管导丝不能很好发挥作用，所以，壶腹

部、伞端梗阻导管置于峡部加压通水即可，过多的

导丝操作意义不大。李群英等H1将壶腹部、伞端梗阻

列为再通的禁忌证，但我们认为壶腹部及伞端梗阻

行加压通水时，用微导管置于峡部较导管置于输卵

管开口处能起到更好的作用，减少了通水时间质部

的痉挛增加的压力。本组病例输卵管壶腹部及伞端

近1／3再通成功。
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