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·血管介入 Vascular intervention·

髂内动脉栓塞治疗产后大出血

朱彬， 朱锦桃， 曹 然

【摘要】 目的探讨髂内动脉栓塞治疗产后大出血的疗效与安全性。方法用弹簧圈或(和)明胶海

绵对18例产后大出血患者行髂内动脉栓塞。栓塞后4～26个月，对5例患者用16排螺旋CT盆腔扫描并

行动脉血管重建，8例患者行雌二醇(E：)、促卵泡激素(FSH)、黄体生成素(LH)、泌乳素(PRL)等激素检查。

结果 明胶海绵栓塞者栓塞远端动脉完全开放。钢圈加明胶海绵栓塞后可出现两种情况：一是子宫以卵

巢动脉供血为主，部分开放的子宫动脉供血为辅；二是子宫仍以开放的子宫动脉供血为主。8例患者激素

检查均为正常，2例再妊娠，未出现严重并发症。结论髂内动脉栓塞治疗产后大出血是安全有效的。
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【Abstract】 objective To discuss the effectiveness and s如ty of selective订iac anery embolization in

treating severe postpartum hemonhage．^僵ethods Eighteen cases of postpaJtum severe hemo玎hage were

treated by embolizing iliac anery with gela“n and／or steel coil．4—26 months later， 5 eases were scanned with

16 layer MD(multi—detector)8piral CT with pelvic anery reconstⅢction and homlones(E2、P、T、FSH、LH、PRL)

ex砌ina“on taken in 8 cases．Results Arteries were re—opened in cases embolized with gelatin．Two possible
results may occur in those embolized with steel coil including one with uterus maillly supplied by ovarian

anerian assisted by re·opened utems artery and the other mainly fed by re—opened uterus artery． Ho珊ones of

t}le 8 cases were no珊a1．Two women got re—pregnant撕er embolization． No serious complication related to

emb01ization was found． ConcIusi蚰 Iliac arterial emboliza“on is safe and efkctive fbr the control of severe

postpartum hemo兀’hage．(J Inlenrent Radiol，2006，15：218—220)

【Key words】 Postpartum hemorThage；Iliac artery，emboliza“on；Multi—section cT；Angiogmphy

产后大出血是产科严重的急症，经导管栓塞动

脉止血具有快速、准确、创伤小的优点。本研究就我

科从2000年7月至2004年2月开展的18例经导

管栓塞治疗产后大出血资料进行分析，并对栓塞后

盆腔动脉血流改变作初步观察。

1材料与方法

1．1 患者资料

18例患者，年龄为21～35岁，平均(25±3)

岁。其中经阴道分娩后出血3例，剖腹产后出血13

例，剖腹产后出血子宫全切除后再出血l例，人工

作者单位528000广东佛山市第一人民医院影像科(朱

彬，曹然)；妇产科(朱锦桃)。

通讯作者：朱彬

流产后出血1例。出血量达1 500～3 300 ml，平均

出血量(2 350±370)rnl。

1．2治疗方法

在DSA电视透视监视下，采用Seldinger法，经

皮股动脉穿刺插管，先用猪尾导管在左右髂总动脉

分叉处造影，了解双侧子宫动脉出血情况。然后改

换5F或4F Cobm导管配超滑J导丝分别行双侧髂

内动脉造影，进一步明确出血部位与出血血管，用

弹簧圈和(或)1 mm×1 mm×1 mm大小明胶海绵

颗粒栓塞出血血管，最后再分别行髂内动脉造影或

用猪尾导管在左右髂总动脉分叉处造影，证实子宫

无再出血后拔管，结束治疗。

栓塞治疗时除2例采用经双侧股动脉插管栓

塞对侧髂内动脉外，其余均采用经皮右股动脉插管

栓塞双侧髂内动脉。
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1．3 复查

5例患者用多排螺旋CT增强扫描下腹部及盆

腔并行动脉血管三维重建。栓塞后至多排螺旋CT

检查时间分别为4、10、14、25和26个月。检查用

GE公司Lightspeedl6排螺旋CT，以3．5 ml／s静脉

注射100 ml造影剂，条件为120 kV、300 mA，经

AW4．1工作站处理，用VR及MIP重建。8例患者测

定E2、FSH、LH、PRL。

2 结果

2．1造影及栓塞情况

18例患者动脉栓塞前造影均见双侧子宫动脉

出血，造影剂外漏；2例除子宫动脉出血外还见髂外

动脉小分支出血。3例患者用单纯明胶海绵栓塞，15

例用弹簧圈加明胶海绵栓塞。8例栓塞双侧髂内动

脉主干，10例超选择性栓塞髂内动脉前支。栓塞后

造影，完全栓塞者12例；基本栓塞者(栓塞后远端

仍见细线状造影剂，但未见活动出血)6例；骶正中

动脉立即增粗者8例；髂外动脉的小分支出血者3

例。17例栓塞止血成功，1例栓塞后第2天仍继续

出血，行急诊剖腹手术，发现子宫动脉残端仍出血，

结扎出血动脉止血。该患者在转入我院前因产后大

出血已行子宫切除。

2．2栓塞后并发症

栓塞后4例患者出现臀部及下肢肌肉酸痛，未

予特别处理，3～7 d后症状消失，至总结资料时为

止，无一例患者出现臀部肌肉坏死或萎缩等严重并

发症。

2．3栓塞后月经与再妊娠情况

17例患者髂内动脉栓塞后2～8个月恢复月

图l动脉造影见双侧髂内动脉出血

经，5例患者自觉经量较治疗前略少，11例患者经

量与周期无变化，1例月经提前10 d。8例患者在栓

塞后4～26个月检查E：、FSH、LH、PRL均在正常水

平，2例患者再妊娠。

2．4多排螺旋CT盆腔血管改变

栓塞后5例患者行多排螺旋CT盆腔动脉增强

扫描，栓塞后至CT扫描时间为4～26个月。从多排

螺旋CT扫描血管三维重建观察，髂内动脉栓塞后

盆腔、子宫血供呈下列情况：①用单纯明胶海绵栓

塞者，栓塞远端血管完全开放，类似栓塞前解剖；②

用弹簧圈加明胶海绵栓塞者可出现两类情况即：以

卵巢动脉供血为主，栓塞点远端部分开放的子宫动

脉供血为辅(图1～3)；和表现为仍以栓塞点远端

开放的子宫动脉供血为主。髂内动脉栓塞后多排螺

旋CT动脉血管三维重建情况见表1。

3讨论

3．1介入方法

理论上栓塞水平的选择强调避开臀上动脉，但

在实际操作中有时子宫动脉的开口位置较高，位于

髂内动脉的前后支分叉处或髂内动脉主干处，部分

患者由于大出血后血容量减少、休克以及使用缩宫

药物后均容易导致子宫动脉痉挛，子宫动脉超选择

性插管困难⋯，所以在紧急止血情况下可栓塞髂内

动脉前干或主干而不必过于强调超选择栓塞子宫

动脉。在栓塞程度上，有时也很难达到解剖上的完

全栓塞，能达到基本栓塞即可，栓塞后临床配合使

用宫缩和止血药物最终能达到止血目的。从本组的

资料观察，仅1例患者行介入栓塞止血后24 h后再

出血，而该患者转入我院时已行子宫切除止血。国

图2双侧髂内动脉弹簧圈及明胶海绵栓塞

后造影，见双侧髂内动脉栓塞

图3髂内动脉栓塞后lO个月，16排螺旋CT

增强扫描并行盆腔动脉三维重建。见双侧弹簧

圈远端动脉部分开放，以右侧栓塞点远端开放

较多
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表1髂内动脉栓塞后造影及多排螺旋CT复查盆腔动脉血管三维重建情况

外有学者观察一组患者，有2例子宫全切除后动脉

栓塞止血未成功【2】。我们认为，这可能是由于子宫被

切除，失去子宫收缩止血的功能，所以即使经导管

栓塞髂内动脉也有再出血可能。

在是否栓塞双侧子宫动脉上，靳海英等【3l认为

对初产妇和有再生育需要的患者在同时栓塞双侧

子宫动脉时应慎重考虑。本组经验观察，栓塞单侧

髂内动脉后对侧髂内动脉即有侧支动脉供血并继

续出血，所以宜栓塞双侧髂内动脉。在栓塞材料的

选择上，以明胶海绵加弹簧圈联合使用为佳。

3．2栓塞后盆腔动脉血管变化

多排螺旋CT，特别是16排螺旋CT投入使用

后，CT动脉血管重建对了解髂内动脉栓塞后子宫动

脉血供变得相对容易。

从本组资料观察，用明胶海绵栓塞者其栓塞远

端血管最终均可完全开放，子宫未见明确侧支循环

动脉供血。采用弹簧圈加明胶海绵栓塞的髂内动

脉，栓塞后子宫动脉血供则比较复杂，可表现为以

卵巢动脉供血为主，栓塞点远端部分开放的少许子

宫动脉供血为辅；也可表现为仍以栓塞点远端开放

的子宫动脉供血为主。栓塞后子宫动脉血供的复杂

性可能与采用的弹簧圈大小、栓塞程度及栓塞后侧

支循环建立的时间有关。子宫如能从子宫动脉获得

维持正常生理需要的血供，则仍以子宫动脉供血为

主；如不能从子宫动脉获取正常的动脉血供，则以

卵巢动脉供血为主。由于卵巢50％一70％的动脉血

供来源于子宫动脉卵巢支【4】，在子宫动脉血流堵塞

后，子宫也可从卵巢动脉代偿获得大部分血流供

应。此外，子宫还可能从盆腔内其他小侧支动脉获

得血供。至于髂内动脉起始处至钢圈段动脉闭塞，而

钢圈远端血管显示，可能是该闭塞段血管内血栓形

成，而远端通过侧支循环开放。所以，用弹簧圈或

(和)明胶海绵栓塞髂内动脉后，子宫均能通过卵巢

动脉的代偿或(和)栓塞后部分或全部开放的子宫动

脉或其他小侧支获得维持生理需要的动脉血供。

3．3并发症

柯雪梅等‘习观察201例盆腔疾患行盆腔靶血管

栓塞患者，发现9例出现臀部不同程度缺血、坏死；

下肢麻木、感觉障碍；尿频、尿急、尿痛、血尿等严重

并发症，并认为其原因主要是适应证及栓塞材料选

择不当。本组中除4例患者髂内动脉栓塞后出现短

期臀部及下肢肌肉酸痛外无严重并发症，主要是栓

塞的位置较高，未使用破坏血管床的栓塞物，使栓

塞后侧支循环能够建立，同时栓塞时采用电视透视

监视下缓慢注入栓塞物，避免过度栓塞导致栓塞物

返流。随访患者时间最长者达26个月，多项激素检

查为正常，而且有2例患者在采用该方法治疗后再

妊娠，说明该方法对子宫、卵巢的功能不会造成严

重影响，该治疗是安全可靠的。
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    结论:髂内动脉栓塞治疗产后大出血是安全有效的。

5.期刊论文 毛华芬 髂内动脉栓塞治疗产后出血并发症的护理 -中医药临床杂志2004,16(5)
    产后出血是分娩期严重并发症,居我国孕产妇死亡原因的首位.若短时间内大量失血可迅速休克,严重者危及产妇生命.

6.期刊论文 王健.罗鹏飞.莫海鹰.黄江远.朱桥华 子宫动脉结合髂内动脉栓塞治疗产后大出血疗效分析 -中国误诊

学杂志2009,9(34)
    目的:对比单纯子宫动脉栓塞和结合髂内动脉栓塞在产后大出血救治中的疗效.方法:对采用单纯子宫动脉栓塞(单纯栓塞组,n=13)和子宫动脉结合髂

内动脉栓塞(联合栓塞组,n=14)治疗的产后大出血患者进行回顾性分析.结果:单纯栓塞组术后4例仍有出血,止血成功率69.23%;联合栓塞组止血成功率

100%.两组比较具有统计学差异(P<0.05).结论:子宫动脉栓塞结合髂内动脉栓塞治疗产后大出血效果优于单纯子宫动脉栓塞.

7.期刊论文 孙鸽.孙玲芳 产后大出血髂内动脉栓塞的护理 -中国煤炭工业医学杂志2004,7(10)
    1目的

总结剖宫产术后大出血患者行髂内动脉栓塞治疗的护理经验.

2资料与方法

对我院1995-2003年30例行急诊选择性髂内动脉栓塞术的产后大出血患者进行了围栓塞期护理.术前给予心理护理以消除患者紧张和恐惧心理;术中配合医

生在最短时间内完成栓塞治疗,严密观察患者生命体征的变化;术后观察患者阴道出血情况和穿刺侧肢体远端的血运情况.

8.期刊论文 梁文钊 髂内动脉栓塞术治疗难治性产后出血的疗效分析 -当代医学2008,""(12)
    目的 对髂内动脉栓塞术治疗难治性产后出血的疗效进行分析.方法 对8 例难治性产后出血患者采用髂内动脉栓塞术治疗,通过数字减影血管造影
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(DSA)明确盆腔血管走向及造影剂外溢情况后,双侧分别注入明胶海绵栓塞.结果 8例患者栓塞治疗均一次成功,手术时间短、止血速度快,并且保留子宫及

其生理功能,临床随访无严重并发症.结论 髂内动脉栓塞术是治疗难治性产后出血的一种快速、安全、有效方法.

9.期刊论文 梁文钊 髂内动脉栓塞术治疗难治性产后出血的疗效分析 -当代医学（产经版）2008,""(6)
    目的 对髂内动脉栓塞术治疗难治性产后出血的疗效进行分析.方法 对8 例难治性产后出血患者采用髂内动脉栓塞术治疗,通过数字减影血管造影

(DSA)明确盆腔血管走向及造影剂外溢情况后,双侧分别注入明胶海绵栓塞.结果 8例患者栓塞治疗均一次成功,手术时间短、止血速度快,并且保留子宫及

其生理功能,临床随访无严重并发症.结论 髂内动脉栓塞术是治疗难治性产后出血的一种快速、安全、有效方法.

10.期刊论文 谢家凤.张锦英.梁文钊.XIE Jia-feng.ZHANG Jin-ying.LIANG Wen-zhao 髂内动脉栓塞术治疗难治性

产后出血临床效果 -临床和实验医学杂志2007,6(1)
    目的 观察髂内动脉栓塞术治疗难治性产后出血的临床效果.方法 对8例难治性产后出血患者采用髂内动脉栓塞术治疗,通过数字减影血管造影

(DSA)明确盆腔血管走向及造影剂外溢情况后,双侧分别注入明胶海绵栓塞.结果 8例患者栓塞治疗均一次成功,手术时间短、止血速度快,并且保留子宫及

其生理功能,临床随访无严重并发症.结论 髂内动脉栓塞术是治疗难治性产后出血的一种快速、安全、有效方法.
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