
介入放射学杂志2006年4月第15卷第4期JInterventRadiol 2006，V01．15，No．4

胆道大出血的急诊介入治疗

吴贵华， 彭 晋， 许金美， 颜志平

·血管介入 Vascular intervention·

【摘要】 目的评价血管造影和介入栓塞对胆道大出血的诊断及治疗价值。方法 10年间收治胆

道大出血9例，均采用选择性肝动脉造影，明确出血部位后，再行出血动脉分支栓塞。结果9例经肝动脉

造影，均显示出血部位有造影剂外溢，经肝动脉分支栓塞后，出血停止。结论胆道大出血行选择性肝动

脉造影及介入栓塞治疗是安全有效的诊疗方法。
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【Abstract】 objective To evaluate angiography and intenrentional embolization in diagnosis and

treatment of massive hemobilia． Methods During 10 years，9 patients with massive hemobilia underwent

emergency selective hepatic arteIy angiography to find the bleeding points，and then embolized the feeding

branches． R髓ults AU cases demonstmted clearly on an西ography about the anerial hemorrhage，and

extravasation of contrast．medium． Hemo砒age was stanched immediately after embolization of the feeding

branches of the hepatic anery． Concl吣i蚰 Selective hepatic aJl西ography and interventional embolization for

massive hemobilia is a safe and emcient diagnostic and therapeutic method． (J Intervent Radiol， 2006， 15：

213—214)

【Key、vords】 Hemobilia；Interventional embolization；Thempeutic

胆道出血是肝脏手术后的严重胆道并发症，内

科保守治疗和传统的外科处理预后均较差，病死率

较高。本研究报道我院1995年4月～2005年3月

收治的9例外科手术后并发胆道出血，介入栓塞治

疗的情况，探讨选择性肝动脉造影及栓塞治疗在胆

道大出血中的作用。

1材料与方法

1．1 一般资料

本组9例中，男6例，女3例。年龄28～74岁，

平均41岁。胆道损伤的原因为：车祸致肝破裂，行

部分肝切除并修补术后4例(占同期该类手术82

例的4．9％)；多发性肝内胆管结石并胆管炎，外科

切开取石术后4例(占同期该类手术53例的

7．5％)；肝癌行瘤内无水乙醇注射，并发肝脓肿行脓

肿引流+胆囊造瘘引流术后1例(同期行肝癌内无
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水乙醇注射术32例，占3．1％)。

1．2临床表现

术后3～7 d并发胆道出血，从肝胆引流管中引流

出鲜红色血液。全部病例24h内出血量均>1 000 ml，

其中1 000～1 500 ml／d 3例，>1 500 ml／d 6例，

经多种止血药物联合应用，均未能止血，其中2例再

次外科手术，术中探查见肠腔内大量血块，右肝后叶

胆管(1例)、右肝前叶胆管(1例)内活动性出血，鲜

红色，用纱布堵塞不能止血，分别行右肝后叶动脉、

右肝前叶动脉结扎，大量明胶海绵右肝胆管内填塞，

见无活动性出血后，中止手术。术后继续用止血药

物，胆道引流见暗红色血液，约10～15 mW，逐渐

增多，二次术后第5天、第8天再次突发胆道大出

血，约1 600 ml／d，2例手术均未能有效止血。9例中

呕血4例，黑便5例，腹痛4例。

1．3治疗方法

在积极补充血容量，纠正失血性休克的基础

上，急诊行血管造影，采用Seldinger技术，经右侧股

动脉穿刺插管后，行肝总动脉造影，用西门子1200
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mA血管造影机，以每秒8～12帧图像数字减影采

集15～20 s，对图像进行分析，判断出血部位及范

围；对出血动脉进行栓塞。栓塞材料为明胶海绵和

弹簧圈。出血动脉栓塞后，再次行肝动脉造影，确定

无再出血后，拔管、压迫止血。

2 结果

本组9例肝动脉造影均显示造影剂外溢，单片

状4例，多片状2例(图1)，小团片状3例(图2)，其

中胆管内造影剂充填2例，提示出血速度快。将导管

插至出血肝动脉内，用垂体后叶素5～10 u与等渗

盐水20 ml稀释，缓慢注入，再用明胶海绵颗粒和小

条进行栓塞，对造影剂外溢呈多片状和小团片状者

加弹簧圈栓塞，再次造影确认无造影剂外溢，出血肝

动脉分支闭塞，结束手术。本组9例全部即时止血，l

例单纯用明胶海绵栓塞者，术后5 d再次从胆道引

流出200 ml血性胆汁，提示再发少量出血，经加强

止血药物治疗后完全止血，其余8例均无再发出血。

随访3～16个月，无再发胆道出血。栓塞术后，9例

患者均有发热，其中4例达38．5℃～39℃。

图1肝右动脉胆道分支供血区

斑片状造影剂外溢(箭头所指)

图2肝右动脉胆道分支供血区团

片状造影剂外溢(箭头所指)

3讨论

肝脏外科手术后并发胆道大出血，多见于肝脏

外伤、胆管取石术后，本组占同期该类手术的5．9％

(8／135例)，病情紧急，治疗很棘手，病死率高，有以

下特殊性。

3．1 内科止血无效

本组9例均使用多种止血药物治疗无效，是由

于动脉性胆道出血速度较快，出血量大，故药物治

疗不能有效止血。特别是胆道动脉出血，收缩血管

药物灌注均不能完全止血【l_3J。

3．2外科手术止血风险大，疗效欠佳

本组9例均在肝胆手术后3～7 d内并发胆

道大出血，药物止血无效后，其中2例二次手术，但

5～8 d后分别再发出血，可能与胆道感染、水肿、溃

疡形成有关[4】。胆道动脉性出血常呈阵发性，出血量

大，全身情况较差，离上次手术时间不长，术野粘

连、水肿，解剖不清，出血血管多在肝实质内，需清

除创面部分肝组织，才能找到出血血管行结扎止

血，增加手术的难度和再出血的风险【3 J，

3．3介入治疗具有独特的优越性

④动脉造影明确诊断，当出血量>0．5 ml／min

时，即可显示造影剂外溢【4】，本组9例患者均可见造

影剂外溢，呈片状、团状，2例造影剂溢入胆道显影；

②选择性血管造影后，明确诊断的同时行介入治

疗，既能达到诊断目的，又能收到迅速有效的止血

效果。本组9例均达到即时止血效果；⑧对肝脏功

能损害小，肝脏营养供给是由肝动脉和门静脉，其

中肝动脉供血仅占30％左右，门静脉供血占70％左

右。因此胆道大出血患者，行肝动脉栓塞治疗对肝

脏功能影响不大。本组病例术后3～6周复查肝功

能指标均无明显异常；④栓塞材料用明胶海绵+弹

簧圈，具有易获得、易控制数量，既经济简便，止血

效果又好的优点。从本组有限病例显示，出血量大

者，单用明胶海绵栓塞有再发出血的风险，加用弹

簧圈栓塞疗效更好【5J；本组1例单纯用明胶海绵栓

塞者，术后5 d再发少量出血，经加强止血药物治疗

后完全止血，可能是明胶海绵虽部分吸收，但出血

动脉分支管腔大部已堵塞，血流缓慢，出血量小，故

止血有效。介入治疗不失为一种抢救危重动脉性胆

道出血患者的有效措施，值得推广。
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,但总的病例数很少.本文报告5例外科手术后胆道出血介入栓塞治疗的情况.

10.期刊论文 崔姗姗 介入栓塞治疗胆道出血的护理 -当代医学2009,15(33)
    急性胆道出血患者,使用传统的内科治疗和外科手术处理,预后较差,死亡率高.随着介入放射学的迅速发展,对胆道出血患者采用介入栓塞治疗,取得

了较满意的效果.我院从2004年以来对15例胆道大出血的病人采用了介入栓塞治疗,并在术前、术中,术后进行了综合护理,取得了显著效果.
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