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腔静脉系统之问存在着广泛的交通支，肝硬化时出

现fj静脉压力增高(>200 mm}L 0)，导致门静脉系

统大小、形态发生变化，以及血流动力学的改变，许

多部位与腔静脉系统之间建立门一体侧支循环，其

中，引起上消化道出血的主要(开放的)侧支是食管

胃底处的静脉(丛)：胃冠状静脉和胃短静脉。，

胃底食管静脉是门脉高压状态最具有意义的侧

支循环通路。胃底食管静脉离门静脉最近，食管静

脉位于胸腔，吸气时为负压，因此，门脉高压时导致

该处静脉曲张最显著。在食管胃底交界处以上的

1．3～l 5 cm范围内，静脉主要位于食管的黏膜层，

极容易引发上消化道冉血，被视为门脉高压食管胃

底静脉曲张破裂出血的高危区。

栓塞治疗创伤小，只需皮肤小切口(<5 mm)即

可；疗效肯定：迂曲扩张的胃底食管静脉(丛)被破

坏、栓塞后，门静脉的血流经过该处(高危区)的量明

屁减少，冈此，可以明显降低大出血的概率，能最大

程度地缓解再出血。有条件的医疗机构还町以进行

门脉压力测定，有助于临床诊断并且还可以观察栓

塞前后门静脉内的压力变化，有助于判断预后；同

时，也为患者的进一步治疗(门一体静脉分流、肝移

植)赢得时间。 一

经皮肝穿刺门静脉栓塞胃底食管静脉(丛)口丁能

有多种并发症，如血气胸、腹腔出血、重要血管损伤

等。我们通过对5例患者的栓塞治疗认为规范、细

致的操作是成功的关键，严格按照操作规程能明显

降低并发症的发生率。比如穿刺点的严格定位、单

点穿刺等，

曲张的胃底食管静脉(丛)被栓塞后， 般在2

周左右容易发生再出血，这与国内报道基本一致。

可能是因为由于曲张的主要静脉被栓塞后，门静脉

压力又发生变化(增高)，新的侧支循环建立，引起小

的静脉再次出血，但一般出血量较少。本组2例发

生再出血可能与此有关，但出血量明显减少。
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食管支架置人术可解决晚期食管癌患者的吞咽

困难问题⋯，大大提高患者的牛活质量。但对疾病

本身无治疗作用。放射性粒子直接对肿瘤部位近距

离放疗，以其靶准，剂量高，不良反应少等优点。为

作者单位：650118昆明石南省肿墙医院放射科

此我们用”5I粒子自膨式钛镍合金支架治疗晚期食

管癌取得了一定疗效。现报道如下。

l资料和方法

6例食管癌患者，男5例，女l例，年龄56～74

岁，平均60岁；1例为食管癌术后吻合口复发癌，病
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灶均为食管环周病变，长度4～8 cm，均有不同程度

的狭窄，肿瘤临床分期均为Ⅲ～Ⅵ期。术前全部行

活检，病理报告证实癌变。术前常规食管钡餐观察

病变长度及狭窄程度，血常规，免疫指标。支架为南

京微创带膜可携带”I放射粒子的捆绑自膨式钛镍

合金支架，”5I粒子由北京原子能研究院堆工所提

供，6711型产品。每颗粒子为25．9—33．3 Mbq，直径

0 8 mm，长度4．5 mm，半哀期为59．5 d。根据食管病

变长度定”5l粒子自膨式钛镍合金支架，先定层数，

一般1．5 cm长度安装一层”5 T粒子，每层5颗”5I粒

子。由介入医师将”5 T粒子安装到支架上，完成后进

行手术操作。”’I粒子自膨式钛镍合金支架置人手

图l

图3

术程序与普通自膨式钛镍台金支架置A手术程序

相同。

2结果

支架置入释放到位，释放过程顺利，释放过程中

未出现”5I粒子脱落。患者吞咽困难的症状明显改

善，钡餐造影复查支架通畅，患者全身状况明显好

转。2例自述置人支架后胸骨后烧灼感，l例m现

术后疼痛，使用止痛药可缓解。未发现支架移位，胃

肠道反应等并发症。术前术后及随访过程中血常

规，免疫指标未见明显变化。术后1个月cT扫描结

果显示食管及周围病变明显缩小图1～4。

图2

图4

图1 2 3患者支架置人术后支架扩张良好ml粒子分布良好

图4吻合口复发ml粒子支架置^后拶张良好“5I粒丁分布良好

3讨论

晚茑u食管癌患者几乎都面临着吞咽困难，且失

去手术机会或没有手术指征。行食管支架置人术确

实能提高患者的牛活质量，但这仅仅是一种姑息治

疗，对生存期的延长并不显著。外放疗是晚期食道

癌的主要手段，疗效确定，但并发症高，有报道达

14．9％”‘。特别是安置支架后再行外放射术则增加

并发症的发生率。放射性”5I粒子组织内近距离放

疗是近年来发展起来的一种微创治疗技术⋯，多用

于泌尿生殖系统，头颈部等实质性脏器的肿瘤“o。

用于空腔脏器肿瘤的报道尚少，因其可能与引起管

腔穿孔有关，食管支架置入术后aJ能发生出m、穿

孔、移位、肿瘤过度生长、食管一气管瘘。近年来国内

有外科医师将其植入到未切除的食管肿瘤部位，取

得较好的近期效果，且未出现严重并发症”。。本组

中使用带膜支架，l例发生移位，而未发生因放疗所

致的穿孔、出血等并发症。另一方面我们用带膜支

架可起到堵塞瘘管，止血的作用。”5I粒了是一种放

射性核素，其半衰期为59 5 d，能量为27～35，辐射

半径为17 mm。衰变过程中持续不断的释放低能量

的7射线，“5I粒子所产生的能量虽然不大，但能持

续的对肿瘤细胞起作用，破坏肿瘤细胞的DNA双
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连，因此能不断的杀伤肿瘤干细胞，经过足够的半衰

期积累剂量使肿瘤细胞全部丧失增殖能力，从而达

到杀灭肿瘤的效果。避免照射野正常组织损伤修复

的治疗间隙期肿瘤细胞的大量增殖而使病变难以彻

底控制，导致治疗失败。61。碘粒子外径O．8 mm，长

4 5 nm，粒子问距离在1．5 cm左右，且用量小，总计

量H有外放疗的1／3。对人体影响是有限的，随访6

个月中患者血象和免疫指标均未发现明显变化，患

者1个月后cT复在显示病灶缩小，这说明放射性粒

子对肿瘤具有抑制作崩。

综上所述，”5I粒子支架治疗中晚期食管肿瘤是

既能杀火肿瘤，不良反应又小的方法，短期疗效较

好，临床初步应用是安全有效的。但患者在安装⋯I

粒了支架后出院射线防护问题及患者在短期内死

f，如何㈨收处理放射原，要引起注意。本研究病例

数少，随访时间短。随着病例数的增加和研究的深

入．”5I粒子支架作为一种既能杀灭肿瘤，不良反应

小的方法而得到广泛应用。
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恶忭梗阻性黄疽一般是由于胆管癌，胰腺癌，原

发性肝癌，肝门部转移癌，肝门淋巴结转移癌等恶性

肿瘤压迫侵犯胆管而引起的一组病症。患者血清月H

红素水甲过高，引起肝组织损害为主的全身各器官

系统的病理改变，同时抑制机体的免疫功能。本研

究采用绎皮经肝胆道引流术(PTcD)治疗恶性梗阻

忭黄疽。并观察其对患者免疫功能的影响，探讨其

临床意义。

作者单位：116037人连市第三人民医院介凡科

通汛作者：戚晓军

l材料与方法

1．1 ·般资料

本研究选用本院自20∞车r 2月～2【)04年10月

问行wcD治疗的恶性梗阻性黄疸患者30例，其中

男20例，女10例；年龄为4l～8l岁，平均6l岁。肿

痛类型为11例胰腺癌，8例胆管癌，7例肝癌，4例

转移癌。平均黄疸出现时间12 d。胛cD前血清总

胆红素在(349 2±155．6)”n，oI，L，术后胆红素水平

F降至(178．9±141．2)"rnol／L。

选26名年龄性别相近健康人作对照。

1．2 PT℃D方法
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