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-非血管介入 Non vascular intervention·

CT导向下125I粒子植入治疗肝门区肝癌

刘 健， 张福君， 吴沛宏，顾仰葵， 陈林， 张亮

【摘要】 目的评价cT导向下”5I粒子植入治疗肝门区肝癌及淋巴结的临床价值。方法本组病

例32例，其中肝门区肝细胞癌(Hcc)8例，肝门区胆管癌(Hc)12例，肝转移瘤6例，肝门区淋巴结转移

6例。14例侵犯肝门胆管致肝内胆管扩张，22例合并肝硬化。全部病例经cT、MRI检查或病理穿刺活

检证实。病灶平均直径为4．2 cm。采用盯售计算布源，在cT导向下将”5I粒子植人瘤灶内，采用o，6—

0．9 mci活度的馏I粒子相隔1 o、l 5 cm平面播植。结果2例死于远处转移，3例死于肝功能衰竭，全

组中位生存时间10个月。2个月后cT复查，完全缓解(cR)2侧；部分缓解(豫)20侧；无变化(Nc)5例；

进展(PD)5例。总有效率(cR+PR)68 8％。2个月随访过程中发现7颗粒子在肝脏内游走，3颗粒子迁

徙至肺内；1倒出现气胸，肺压缩在30％以下，白细胞轻度下降1例。未见大出血、胆汁瘿、肠瘘、肠出血

等严重并发症。结论cT导向下放射性粒子植入治疗肝门区肿瘤及淋巴结创伤小，并发症发生率低，

生活质量改善明显，近期效果好，是治疗中晚期肝门区肿瘤及淋巴结的简单、安全、有效的方法。

【关键词】碘放射性核素；放射学，介人性；近距离放射疗法；肝门区肿瘤及淋巴结；评价研究
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临床上一般将累及肝I，Ⅳ，V，Ⅷ区段内的

肿瘤称为肝中央区肿瘤。此范围内的肿瘤，若侵及

或贴近(1 cm以内)肝内主干血管(下腔静脉肝后

作者单位：510060广州华南肿瘤学国家重点实验室；中山大学

肿瘤防治中心影像介人科(刘 健、吴沛宏、顾仰葵、陈林、张

亮)；第二军医大学长征医院影像科(张福君)

通讯作者：吴沛宏

段，主肝静脉根部及门静脉左、右干)，则较其他部

位的肝肿瘤手术切除难度增大，处理不妥易出现严

重并发症，病死率高。我们对32例中晚期肝门区

肿瘤及淋巴结进行了cT引导下放射性粒子植入治

疗，就其使用方法、安全性和近期疗效方面进行评

价，现报道如下。
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材料与方法

一、治疗对象

本组32例中，男21例，女ll侧；年龄32—74

岁，中位年龄为53岁，其中肝门区肝细胞癌(Hcc)8

例，肝门区胆管癌(hilar cholangio carcinoma，Hc)12

例，肝转移瘤6例，肝门区淋巴结转移6例。14例侵

犯肝门胆管致肝内胆管扩张。22例合并肝硬化。

全部病例经cT、MRI检查或病理穿刺活检后证实。

病灶平均直径为4．2 cm。肿瘤累及第一肝门11例，

第二肝门7例，第三肝门5例，同时侵及第一和第

三肝门3例，侵及第二和第三肝门2例。AFP升高

者11例，cEA升高者13例。行胛cD者7例。应用

放射性“I粒子源强为0．6～o 9 mcj，平均每例患

者使用28粒，肿瘤匹配周边剂量(matched peiphed

dose，MPD)为60～120Gv。

二、方法

(一)仪器设备①使用Picker cT．Twin Flash扫

描仪，肝脏扫描条件为120 kv，275 mA，层厚5 mm；

②计算机立体定位系统为和佳HcGR一3000型放射

性粒子治疗计划系统；③粒子植入器械：采用国产

18G粒子植入针和转盘式植入枪；④“I放射性粒子

外形为圆柱形钛合金封装体，长度为4 5 mm，直径

为0．8mm，内有3．0mm×0．5 mm的银柱吸附”5I，其

外是壁厚0．05 mm的钛壳。”5I粒子平均能量27～35

kev，半衰期59．6 d，半价层o．025 mm铅。组织穿透

能力1．7 cm，初始量率7 cGv，h。临床使用”5I粒子

[药监械临(2001)034号]6711／BT-“5I。单个粒子的

活性O．6～O 9 mci。粒子出厂前经过检漏实验、活

度测量后，合格者按A型包装邮寄到医院。

(二)治疗方法 先行cT扫描获得肿瘤情况，

勾画出肿瘤轮廓，相关数据输人计算机立体TPS进

行治疗计划设计。根据肿瘤体积的3个互相垂直的

直径，采用1甲s计算出粒子数及剂量，在实际手术操

作中，按间距1．O—1．5 cm布源；采用0．6。O．9 mci

活度的”5I粒子相隔1 O一1．5 cm平面播植(”5I在

1．7 cm内具有杀灭肿瘤的作用)；计算出肿瘤匹配

周缘剂量，即模拟实体肿瘤在处方剂量下的近似剂

量分布，由此确定植入肿瘤的导针位置、方向(坐标)

及植入粒子的数目。术前进行肠道准备，术前2 d

限制进食，术前12 h口服导泻药物，术前6 h完全禁

食。同时口服稀释的含碘造影剂显示肠管，术前半小

时给予镇静剂。术前行双期增强扫描，得到动脉期

及静脉期图像，确定肿瘤周围重要血管与肿瘤的关

系。局部麻醉，术中监测生命体征，手术时根据布源

需要确定进针点位置及数目后，在皮肤穿刺点作

1 mm小切口若干个。嘱患者在平静呼吸下屏气进

针、深度及角度均按cT图像测得进行，再次cT扫

描明确针尖到达肿瘤病灶回吸无血或胆汁通过粒子

植入针在cT导向下按TPs计划将粒子源植入肿瘤

体内，操作中避开大血管、胆管。操作完成后拔出植

入针，包扎、压迫。术后常规使用抗生素3 d预防感

染(见图1～4)。

图1示肝门区淋巴结，大小约2 2 cmxl 6啪，与下腔静脉、门静脉

关系密切

图2示术前1Ps：勾画靶区及邻近重要脏器、血管轮廓，通过在靶区

内均匀分布粒了，剂量．体积直方图，表示卯％的瘤体接受到

90％PD
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圈3示粒子植入术中，在cT导向下，导针从F腔静脉和门静脉之

间缝隙穿过，准确到达肿大淋巴结，植入”5I粒予

围4术后1个月复查，肿大淋巴结体积明显缩小，粒f聚集

(三)疗效评价对于放射性粒子植入的效果评

价主要依靠影像学检查。在治疗前和治疗后2个月

作螺旋cT检查，把治疗前后影像学上2个相互垂直

的肿瘤最大直径的乘积进行比较。疗效评价标准

为：①完全缓解(cR)：肿瘤完全消失，影像学检查不

能显示肿瘤或仅有条索状影像及粒子的金属影；②

部分缓解(PR)：肿瘤缩小，乘积比治疗前减少≥

50％；③无变化(Nc)：乘积比治疗前减少<50％或

增大<25％；④进展(PD)：乘积比治疗前增大≥25％

或出现新病灶。每月行AFP、cEA及肝功能检查作

预后判断及术后随访。

结 果

全部病例手术均顺利完成，经过3～12个月随

访观察。2个月后cT复查，cR 2例；PR 20例；Nc 5

例；PD 5例。总有效率(cR+PR)68．8％。2个月随

访过程中发现7例粒子在肝脏内游走，3例粒子迁

徙至肺内；1例出现气胸，肺压缩在30％以下，自细

胞轻度下降1例。未见大出血、肠瘘、胆汁瘘、肠出

血等严重并发症。全组中位生存时间10个月，2例

死于远处转移，3例死于肝功能衰竭，其余病例仍存

活，在随访中。

讨 论

一、粒子植入的效果

B超或cT导向下肝化学消融和射频消融治疗

小肝癌，取得了很好的临床效果。但是对于肝门区

肿瘤及淋巴结，这两种方法均存在一定的局限性。

近年来放射性粒子的出现对于部分晚期无法手

术的Ⅲb期患者，使肿瘤缩小缓解或近而获得手术

机会，对Ⅳ期患者，对原发灶或转移灶行姑息性植入

治疗，可减轻肿瘤负荷，提高生存期及生活质量。放

射性粒子在肿瘤组织中高剂量照射足以杀死肿瘤细

胞，但对厨围正常组织影响则较小。另外，放射性粒

子与外科手术、外放疗结合，可预防复发，提高疗效。

近年来不断有报道采用”5I粒子植入治疗各种恶性

肿瘤取得较好的临床效果。肝癌是一种高度恶性的

肿瘤，肿瘤细胞增殖快，自然生存期短，病程进展迅

速，M期及G2期细胞放射敏感度最高，所以肿瘤组

织在射线的作用下，处于照射的敏感时相期和非敏

感时相细胞的比例存在再分配，这样就可能增加后

续照射的杀伤机会。连续不断的照射可以使癌细胞

的损伤效应累计叠加。这些特点致使肿瘤细胞因辐

射效应遭到最大程度的毁灭性杀伤，从而达到治愈

的目的。并能持续对肿瘤起放疗作用。同时由于放

射源周围剂量分布是按照与放射源距离的平方反比

的方式下降，邻近的周围组织，如肠道、主动脉、门静

脉、肝内胆管等受到的影响较小，减少了并发症的发

生率。

二、疗效分析

通过影像学检查进行随访，以放射性粒子植入

前后病灶大小的变化作为判断疗效的标准。本组经

治病例的近期有效率为68．8％，尚令人满意。原发

性肝细胞癌有多中心起源及早期即可通过门静脉播

散的倾向，TAcE对于肝内癌瘤特别是常规cT、B超

不能发现的子灶有完全或大部杀灭的效果。另外由

于瘤体细胞在多次和多种化疗药物作用下处于休眠

或耐药状态，对化疗不敏感，而植入的粒子可在植入

范围内大量杀伤肿瘤细胞，并对未杀灭的细胞产生

损伤作用，同时由于肿瘤负荷减少，将可能增加这些

细胞对化疗药物的敏感性，使内放疗与化疗药物有

效结合，能更好地改善患者的生存质量，提高生存

率，并且Ⅱ期患者生存率优于Ⅲ期。这将是进一步

研究的方向。

三、不良反应及注意事项

所有患者均能顺利完成治疗，在cT导向下，肿
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瘤周围危险血管、器官显示清楚，有效保证了植入针

的深度、位置，避开肠道、重要血管及胆管，所有病例

均未出现大出血、胆汁瘘、肠瘘、肠出血等严重并发

症。术后2周1例患者出现轻度白细胞下降，白细

胞计数3×109／L，给予口服升白细胞药后血象恢复

正常，可能与患者经过多次放化疗有关。2个月随

访过程中发现1例出现气胸，肺压缩在30％以内，

白细胞轻度下降1例。7例粒子在肝脏内游走，3例

粒子迁徙至肺内，可能由于大部分肿瘤受肝动脉和

门静脉的双重血供，门静脉分支多在肿瘤的周边，而

肝动脉则直接深入到肿瘤中心，在两者之间有细小

的吻合支形成，粒子由于肿瘤回缩挤压进入门静脉

小分支所致。肝肾功能术后未见明显异常。

术前行B超探查，可清楚的显示病灶与肝内管

腔(腔静脉、门静脉主干与左、右分支、肝静脉主干和

肝内胆管)的立体关系，帮助在术中尽量避免误伤到

这些管腔。为了避免放射性损伤，对于重要脏器如

肠管、重要大血管等，粒子植入间距最好不宜

<10 mm，以免引起不良反应，因为如距离上述器官

太近，放射性剂量叠加过大，易导致重要脏器放射性

损伤。当合并黄疸时，宜先行PTcD术，缓解黄疽症

状，改善肝功能，减轻瘤周水肿，再考虑行放射性粒

子植入治疗。为了预防气胸的发生，穿刺过程中，在

cT扫描下定位及选择进针路径，应尽量避免经过肺

组织及膈顶。另外患者手术后，最好留院观察3～7

d，防止严重并发症发生。

总之，经皮cT导向下放射性粒子植入可直观

地了解粒子植入针的位置，保证粒子的正确植入，具

有安全、微创、高效、治疗时间短和可重复治疗等优

点，因而可被认为是一种较好的局部治疗方法。但

因肝门区位置特殊，周围解剖结构复杂，在实际术中

会有粒子盲区，将来结合腹腔镜可进一步完善此项

治疗。在结合化疗等其他方法治疗时，有望进一步

提高治疗效果。
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