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血管内治疗累及小脑后下动脉的椎动脉夹层动脉瘤一例

陈 志， 冯 华， 朱 刚， 缪洪平， 王宪荣
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患者女，)*岁。入院前 >个月无明显诱因出现颈枕部
痛，? 1前突发剧烈头痛，进行性加重并出现意识障碍。在当
地医院行头颅 !@检查示蛛网膜下腔出血，遂转入我院。查
体：意识清楚，脑膜刺激征阳性。>A排螺旋 !@行 +BC!@:检
查示：右侧椎动脉颅内段呈梭形扩张，扩张近端狭窄，远端未

显影（图 >）。血管造影显示：右椎动脉于发出小脑后下动脉
（&’#($%0’% 03D$%0’% 2$%$.$//"% "%($%6，89!:）处梭形膨大，远端狭窄
（图 ?），诊断为累及 89!:的椎动脉夹层动脉瘤。向患者家属
说明治疗风险后，家属要求暂缓手术，予继续抗纤溶等处理。

患者入院 >? 1后行第二次脑血管造影检查，发现动脉瘤较
前增大，且形状不规则，考虑动脉瘤破裂风险较大，再次建议

行栓塞治疗并获同意。遂于全麻下行栓塞治疗，将 EF导引
导管置于右侧椎动脉颈 ?水平，按动脉瘤大小及椎动脉直径
测量结果选择) G *77 H +*77规格I$5%’D’%7?自膨胀支架

（J’#(’3K20$3(0D02 公司，美国），将微导丝、L$3$4"1$ 导管和
K(".0/0M$%导管组合完成后作为一整体在路图下监视顺利输
送至右侧椎动脉，使支架两端跨越动脉瘤，确认位置良好后

推进 K(".0/0M$%导管，使其末端贴近支架，固定 K(".0/0M$% 导管
并回拉 L$3$4"1$导管释放支架，透视及造影观察支架位置良
好，无移位。将 8%’N/$%C&/5#微导管在微导丝引导下通过支架
网眼超选进入动脉瘤腔内，置入 ) 77 H >* 77、+ 77 H , 77
大小 @%5F0//水压解脱弹簧 ?枚（!’%10#公司，美国），电解脱弹
簧圈，弹簧圈解脱前后造影确认载瘤动脉及 89!:通畅，栓塞
结束后造影显示动脉瘤已不显影，右侧椎动脉及 89!:显影
良好。术后予口服噻氯吡啶 ?O* 74，? P 1，>个月，阿司匹林肠
溶片 +?O 74 P 1，A个月，患者恢复良好，无神经功能缺损，术
后临床随访 ,个月患者生活正常，已恢复工作。

讨论 为保存椎动脉及 89!:通畅，本例采用颅内自膨支架
结合水压解脱弹簧圈栓塞动脉瘤［>，?］，最终达到动脉瘤基本

闭塞及 89!:通畅的目的，术后患者无神经功能缺失，临床随
访 >年余患者情况良好，为累及 89!:的椎动脉夹层瘤治疗
提供了新的经验。根据椎动脉夹层瘤的解剖特点，我们体会

栓塞术中应该注意：通过造影仔细评估夹层瘤内膜破口的可

能位置及其与椎动脉开口的关系，以便栓塞时弹簧圈能准确

通过内膜破口进入夹层瘤腔，由于该类病变瘤壁薄弱，宜选

择较柔软的弹簧圈，以免刺破动脉瘤壁；栓塞过程中应该反

复造影确认 89!:开口未受压，证实 89!:血流未受影响后方
可解脱弹簧圈。尽管可通过术中造影情况控制弹簧圈的位

置及栓塞致密程度，但仍存在 89!:闭塞导致脑干梗死的风
险，该方法的远期疗效和治疗经验仍有待进一步总结。
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1.期刊论文 李萌.张鸿祺.支兴龙.张鹏.凌锋 累及小脑后下动脉起始部的椎动脉夹层动脉瘤的治疗 -中华神经外科

杂志2008,24(3)
    自2004年2月至2006年6月作者采用枕动脉(OA)－小脑后下动脉(PICA)搭桥或双侧PICA吻合,完成PICA血流重建合再行动脉瘤孤立术的手术方式共治疗

代偿不良的累及PICA起始部的椎动脉(VA)夹层动脉瘤6例,将结果总强报告如下.

2.会议论文 曲怀谦.缪中荣.张鸿祺.支兴龙.李慎茂.宋庆斌.秦晓红.凌锋 血管内治疗椎动脉夹层动脉瘤18例 
    目的:探讨椎动脉夹层动脉瘤的发病机制,评价血管内治疗椎动脉夹层动脉瘤的技术方法以及临床疗效.方法:应用血管内治疗技术对18例椎动脉夹层

动脉瘤的患者进行诊断、治疗,回顾性分析了临床资料、血管内治疗经过以及临床疗效.结果:18例患者中有6例直接闭塞动脉瘤和载瘤动脉,7例行支架辅

助弹簧圈栓塞,4例行双支架置入术,1例单纯闭塞载瘤动脉.术后12例患者接受随访,随访时间3个月至2年,平均8个月.随访期间曾经有过蛛网膜下腔出血的

7例患者临床症状减轻或消失,没有再出血,2例术后临床症状未见改善.18例患者中3例死亡.结论:血管内治疗椎动脉夹层动脉瘤最有效的方法是将载瘤动

脉连同动脉瘤完全闭塞,如果动脉瘤位于优势椎动脉,或对侧椎动脉发育不良甚至闭塞,或动脉瘤瘤体累及优势小脑后下动脉,应该使用支架血管成形辅助

弹簧圈填塞动脉瘤或双支架置入技术.

3.期刊论文 曲怀谦.缪中荣.张鸿祺.支兴龙.李慎茂.宋庆斌.秦晓红.凌锋 血管内治疗椎动脉夹层动脉瘤18例 -中
国脑血管病杂志2004,1(7)
    目的探讨椎动脉夹层动脉瘤的发病机制,评价血管内治疗椎动脉夹层动脉瘤的技术方法及临床疗效.方法应用血管内治疗技术对18例椎动脉夹层动脉

瘤的患者进行诊断、治疗,回顾性分析临床资料、血管内治疗经过以及临床疗效.结果18例患者中有6例直接闭塞动脉瘤和载瘤动脉,7例行支架辅助弹簧圈

栓塞,4例行双支架置入术,1例单纯闭塞载瘤动脉.术后12例患者接受随访,随访时间为3个月至2年,平均8个月.随访期间曾经有过蛛网膜下腔出血的7例患

者临床症状减轻或消失,没有再出血,2例术后临床症状未见改善.18例患者中3例死亡.结论血管内治疗椎动脉夹层动脉瘤最有效的方法,是将载瘤动脉连同

动脉瘤完全闭塞,如果动脉瘤位于优势椎动脉,或对侧椎动脉发育不良甚至闭塞,或动脉瘤瘤体发出优势小脑后下动脉,应该使用支架血管成形辅助弹簧圈

填塞动脉瘤或双支架置入技术.

4.期刊论文 董白晶.张鸿祺.支兴龙.凌锋.焦力群.陈赞 覆膜支架治疗椎动脉夹层动脉瘤一例 -中国脑血管病杂志

2005,2(2)
    患者男,36岁,以头痛、吞咽困难14 d,伴左侧肢体麻木12 d,于2004年7月入院.体格检查:意识清楚,吞咽反射减弱,左侧头、面部及躯体浅感觉减退

,右侧肢体共济失调.影像学检查:MRI显示双侧脑白质多发梗死灶,右椎动脉颅内段夹层动脉瘤(图1).DSA及三维成像显示,右椎动脉颅内段梭形扩张,约17

mm×7 mm,近端动脉轻度狭窄(图2,3);右侧小脑后下动脉(PICA)未显影,其供血区由右侧小脑前下动脉(AICA)代偿;左侧椎动脉于颈段闭塞.术前诊断:右椎

动脉夹层动脉瘤,决定行动脉瘤覆膜支架隔绝术.
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