
想的装置模式应是操作简便，价格低廉，无并发症。
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支气管动脉栓塞术（M=N）治疗大咯血为无手术
指征、内科治疗无效的大咯血提供了一种有效的治

疗手段。支气管动脉灌注化疗术（M=K）及化疗栓塞
术（M=?N）是治疗肺癌行之有效的方法之一。但是
支气管动脉介入手术可产生严重并发症。现就我们

工作中的体会，探讨支气管动脉介入治疗中严重并

发症的防治措施。

资料与方法

一、一般资料

我院从 !DD!年 @月至 @AAC年 G月进行支气管
动脉介入治疗 HQD 例，其中肺癌 GDH 例，大咯血 BE
例。年龄 @@ U QB岁。
二、方法

肺癌采用动脉灌注化疗或加明胶海绵栓塞

术［!］；大咯血采用明胶海绵动脉栓塞术［@］；从 @AAA
年 H月始，术前行利多卡因脊髓功能诱发试验，自支
气管肋间动脉干推注 !V利多卡因 E U G 7.，出现双
下肢感觉迟钝、无力者为阳性，表明支气管肋间动脉

合并根动脉，需微导管超选后再行治疗。

结 果

治疗 HQD例患者并发症 !E例，发生率为 ! * DV。
其中脊髓前动脉损伤致瘫 H例，E例治愈，@例好转，
!例无效；咯血 C例，E例治愈，!例窒息死亡；局部软
组织缺血肿痛 E例，全部治愈，未发生软组织坏死。

讨 论

一、支气管动脉及脊髓供血动脉解剖特点

支气管动脉大部分开口于降主动脉第 G、H胸椎
水平，右侧 !支居多，左侧一般为 ! U @支，常直接从
降主动脉前壁发出，少数为左右支气管动脉共干。

除左右支气管动脉共干外，右支气管动脉肋间动脉

共干也相当常见，支气管肋间动脉干有时合并脊髓

根动脉，而且体 W肺循环之间也会形成侧支循环。
脊髓的血液供应来自脊髓前动脉、脊髓后动脉

和根动脉。前两者起自椎动脉的颅内段，起始部很

细小，下行中许多根动脉加入后渐增粗。根动脉发

自躯干的节段性动脉，伴随脊神经由相应的椎间孔

进入椎管。约 B U !@ 支大的根动脉加入到脊髓的
前、后动脉，称为脊髓的营养血管，是脊髓血液供应
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的主要来源。胸段脊髓的根动脉，来自肋间动脉。

如所属肋间动脉的血液不足以供应该段脊髓，则可

能出现坏死，引起截瘫［!］。

二、支气管动脉介入治疗的严重并发症的发病

机制

（一）脊髓损伤致截瘫 该并发症常于术后数小

时开始双下肢出现感觉迟钝、无力，随后感觉、运动

障碍逐渐向上蔓延达到损伤平面，并出现大小便失

控，此平面以下感觉、运动和深浅反射全部消失，形

成高位截瘫。其机制主要为治疗中药物对脊髓的损

伤和血管损伤或栓塞致脊髓缺血。如支气管肋间动

脉干合并脊髓根动脉，高浓度造影剂及化疗药均可

进入小分支动脉而达脊髓，造成血管内膜受损，管腔

变窄或完全堵塞造成脊髓缺血。"#$发现根髓动脉
及其发夹状走行的脊髓前动脉时，使用同轴导管技

术超选择插管避开根髓动脉。然而血管造影的显示

率有限，部分细小的脊髓支往往难以显示，因而临床

上仍有支气管动脉介入治疗导致脊髓损伤的并发

症［%］。据报道，国外脊髓损伤截瘫发生率为 & ’ ()
* (’+)，国内发生率为& ’,) * &’()［(］。
（二）大咯血 肺癌患者行支气管动脉灌注化疗

后并发大咯血与治疗后肿瘤组织缺血坏死致瘤体血

管破裂与气管相通有关。

（三）局部软组织缺血 是由于肋间动脉栓塞及

高浓度化疗药直接损伤所致。

（四）肺动脉异位栓塞 支气管动脉与肺动脉之

间存在的交通支，以及病灶区存在的支气管动脉-肺
动脉瘘，是发生异位栓塞的解剖基础。

三、严重并发症的防治措施

（一）脊髓损伤的防治

& ’造影剂的选择：国内外资料报道，高浓度的造
影剂与脊髓损伤有密切的关系，因此强调使用低浓

度非离子造影剂。我们在操作中，将 !++ ./ 0 1 .2欧
乃派克稀释至 3+)左右，既能达到造影的目的，也
可避免对脊髓的损伤。

, ’利多卡因诱发试验：发现病灶血供来源于支
气管肋间动脉干时则行利多卡因脊髓功能诱发试

验，阳性者即推注药液后出现下肢麻木，运动障碍等

症状，说明合并有根动脉，需选用微导管行超选择介

入治疗，以避免对脊髓的损伤。

! ’灌注技术：通常采用低浓度、低流速、间歇性
推注化疗药物，尽可能减少毒性药物进入脊髓前动

脉。采用每分钟脉冲性给药也可达到理想灌注［3］。

推射药液时经常抽取回血，使血液与药液在注射器

中混合，提高药液温度，降低渗透压，使之近似血液，

减少对支气管动脉的刺激，达到自然、均匀的灌注。

选择对脊髓动脉毒性小的抗癌药物进行支气管动脉

灌注也是降低脊髓损伤的关键问题。(-45 在支气
管动脉灌注时不主张使用，原因是其本身毒性大，容

易引起脊髓细胞损伤［6］。

% ’异位栓塞：是造成脊髓损伤的重要原因，慎用
液体栓塞剂，使用固体栓塞剂较为安全，明胶海绵颗

粒直径较大，不易进入细小的根动脉。

( ’脊髓损伤的早发现，早治疗：在支气管动脉介
入治疗中，应适时询问和观察患者的不适反应和下

肢体征［7］。术后密切观察患者的呼吸、四肢感觉运

动及大小便情况等。出现脊髓损伤时可采用以下措

施进行治疗［8］：!静脉给丹参注射液或低分子右旋
糖酐，改善微循环，增加受损组织血液供应；"用甘
露醇、地塞米松等减轻脊髓局部水肿及炎症反应；

#脑脊液换洗术，降低化疗药物在局部的浓度；$应
用维生素 9&、9&,、美络宁、神经生长因子、胞二磷胆
碱等营养神经的药物进行支持治疗；%理疗、针灸、
功能锻炼。

（二）咯血 发生率较低，多为血丝痰，酚磺乙

胺、卡巴克洛、氨甲苯酸等静脉滴注等内科治疗即

可；如内科治疗无效且咯血量大者可行 9$:；对突发
大咯血者必要时行气管切开术，以免窒息。

（三）局部软组织缺血 该并发症少见，轻者可自

愈，无需特殊处理，症状明显者可采用理疗等改善局

部微循环方法，以免发生组织坏死。术中尽可能避免

肋间动脉栓塞，有条件者使用微导管超选择插管。

（四）肺动脉异位栓塞 很少见，支气管动脉-肺
动脉吻合支、支气管动脉-肺动脉瘘，可致异位栓塞，
使用固体栓塞剂较安全，慎用液体栓塞剂。

支气管动脉介入疗法是治疗大咯血、原发性肺

癌的有效手段。同其他疗法一样也有着诸多的并发

症。熟悉支气管动脉解剖、脊髓供血特点，术前采用

支气管动脉内推注盐酸利多卡因行脊髓功能诱发试

验，判断支气管肋间动脉干有无合并根动脉，术中根

据患者具体情况选择适当的材料和方法，可有效降

低严重并发症的发生率。术后密切观察病情变化，

做到早发现早处理，积极治疗并发症。

［ 参 考 文 献 ］

［&］ 郭卫平，王执民，王义清，等 ’支气管动脉灌注治疗中晚期肺癌

,(+例疗效观察 ’中国肺癌杂志，,++&，&+，%：!7!-!7( ’

［,］ 杨熙章，吴纪瑞，杨永岩，等 ’支气管动脉间歇性重复栓塞术治

—6!(—介入放射学杂志 ,++(年 &+月第 &%卷第 (期 ; 0<=>?@><= ABCDE2 ,++(，FE2 ’&%，GE’(

 万方数据



疗大咯血 !介入放射学杂志，"###，$：$%&$’ !
［%］ 刘正津，陈尔瑜 !临床解剖学丛书，胸部和脊柱外科分册 !北京：

人民卫生出版社，"#$#，%()&%$* !
［’］ +,- ./，+00 12，3456 .+，07 89 ! 1:85;,057 04:7,089 <9,5=50;;：8

>4?@9,087,45 4A <:45>B,89 8:70:C 0?<49,D87,45! E0;@,: F0=，"##$，#*：

#$%&#$( !
［G］ 张电波，肖湘生，欧阳张，等 !支气管动脉栓塞术并发症分析 !实

用放射学杂志，*HH*，"$：%G#&%(" !
［(］ 贺继刚，岑人经，宋华志，等 !提高肺癌介入治疗效果和避免发

生高位截瘫的血流动力学研究 !中华实验外科杂志，"##$，"G：

*%$!
［)］ 汪国祥，陈方满，严晓星，等 !肺癌经支气管动脉灌注化疗并发

症的分析 ! 放射学实践，*HH*，")：G%H&G%* !
［$］ 顾福嘉，李雪松，周 松，等 !支气管动脉灌注紫杉醇治疗 "$例

非小细胞肺癌 ! 介入放射学杂志，*HH"，"H：%(G&%() !
［#］ 陈建业，陈义雄，刁胜林 !支气管动脉化疗灌注术的并发症原因

分析及防治 ! 中国医学影像技术，*HH’，*H（增）：#’&#G !
（收稿日期：*HH’&"*&*$）

·临床经验 I9,5,>89 0J@0:,05>0·

子宫肌瘤子宫动脉栓塞术后骶管阻滞法的应用

金明植， 梁 明， 解维加

作者单位："GHH$$ 哈尔滨 黑龙江省农垦总医院介入科

通讯作者：金明植

!""#$%&’$() (* %&+,&# -#(%. *(/ 012’3/(41(4& ’/3&’3, 5$’0 3),(6&2%+#&/ 34-(#$7&’$() !"# $%&’()*%，+",#- $%&’，."/ 01%(2%3 4
"&51671&5%8&39 :1;365<1&5，=36< >?613? -1&1639 @8A;%539 8B @1%98&’2%3&’ C687%&D1，@36E%& "GHH$$，F*%&3
【831 5(/,2】 KC;70:4?C4?8；L?<49,D87,45；I8-=89 <94>M

与传统的治疗方法相比，子宫动脉塞治疗子宫

肌瘤具有安全、微创、疗效优良、保留子宫功能、不影

响内分泌和其他治疗、适应证宽等优点。作为子宫

肌瘤治疗的新疗法，其并发症中最值得关注的是栓

塞后下腹部疼痛，疼痛发生率高，对术后恢复影响较

大［"，*］。我们将骶管阻滞法应用到子宫肌瘤介入术

后，获得了满意的镇痛效果，保证了术后恢复。

材料与方法

一、一般资料

本组共 "* 例，年龄 %( N ’( 岁，平均 ’" 岁。全
部有生育史。所有病例均经 O超或 I1检查，结合
临床病史，确诊为子宫肌瘤。临床症状为经期延长、

量多、下腹疼痛等。

二、治疗方法

采用 .09=,560: 技术经皮股动脉穿刺，将 ’/ 或
G/导管超选择插入双侧子宫动脉造影确认肌瘤后，
在透视下经导管缓慢注入盐酸平阳霉素与进口碘化

油混合液、结合明胶海绵或丝线颗粒栓塞，栓塞前后

注入 "P利多卡因 ( N $ ?9 以缓解术中疼痛。栓塞
后重复造影，确认无残留肿瘤血管后拔管，结束手

术。全部病例术后 * = 内，采用骶管阻滞法镇痛。

选用 *P利多卡因 "H ?9、地塞米松 "H ?6、维生素
O""HH ?6、维生素 O"*GHH ?6，加注射用水 *H N *G ?9
经骶裂孔注入，G N ) =注射 "次。

结 果

全部 "*例术后均发生下腹部疼痛。手术当日
骶管阻滞法镇痛 %例，手术第 *天骶管阻滞法镇痛 $
例，手术后第 %天骶管阻滞法镇痛 " 例。仅 " 例患
者合并有腺肌病且疼痛耐受力差进行骶管阻滞法镇

痛 *次外，其余 "" 例只进行 " 次骶管阻滞法镇痛。
疼痛评分采用疼痛视觉模糊评分法（QR.），骶管封
闭前告知患者 QR. 标尺读法（H 为不痛，"H 为剧
痛），记录骶管封闭后 G、"G、%H、和 (H ?,5及 (、"*、*’
和 ’$ B的疼痛评分，取以上各点评分的平均值进行
阵痛效果评定：H N "为优，" N %为良，% N G为一般，
S G为差。本组 "*例结果为优 #例，良 %例，优良率
"HHP。

讨 论

子宫动脉栓塞后腹痛的严重程度与使用栓塞剂

颗粒大小有关。栓塞颗粒越小，肌瘤血供阻断越彻

底，疼痛往往越明显。腹痛出现时间多在手术当日

及手术后 " N % =内，以下腹部为主，伴有腰骶部坠
胀感。腹痛剧烈影响患者术后恢复，需要哌替啶止
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