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双腔球囊导管子宫输卵管碘水造影的

临床应用

席嘉元， 江 勇， 曹新华， 朱 瑛!， 吕 梁， 赵新湘， 卫丁英!， 邵静宣!，

华 健

【摘要】 目的 探讨女性不孕症子宫腔输卵管碘水造影诊断的优越性。方法 应用双腔球囊导管

插入子宫腔，注入 ./0 1 2/0 3)生理盐水或空气充盈球囊，使球囊卡于子宫颈峡部，堵住子宫颈内口，用
助推器注入碘海醇充盈子宫及输卵管，如遇输卵管阻塞时，可进一步增高宫腔内压力，使造影剂钝性分

离，开通阻塞输卵管，整个过程在电视监视下进行，并选择实时摄片。结果 本组检查 . 456例女性不孕
患者，插管成功 . 460例，成功率 55/07。诊断原发不孕 684例，继发不孕 9 646例，其他 .:例。子宫腔
造影：正常. 956例（69/57），各种先天性畸形 .:5例（5/ 27），各种后天性病变 .26例（6/ 57），输卵管阻
塞 2 86.支。有 56例曾在外院作过碘油造影，至今 20例输卵管内仍有碘油潴留。输卵管重度积水 99;
支（2/67）。术中有轻度疼痛，无并发症及死亡。结论 该法简便快速，安全有效，图像质量优良，能获
得比碘油造影更多的信息。克服了碘油造影不能加压和部分患者输卵管内长期碘油潴留的缺点，值得

推广应用。
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我国育龄妇女不孕症发生率为 4 / 67 1
987［9］。其中，输卵管阻塞是主要原因之一，约占
9 V 2左右［.］。子宫腔输卵管造影是诊断不孕症的重
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要手段，传统的子宫输卵管碘油造影沿用了数十

年［!，"］，我们发现该术有一定的缺点，随着非离子型

造影剂和电视遥控 #线机的普及应用，我们对传统
造影法及造影剂进行了改进，取得了满意的效果，现

将我院 $%%$年 &月 ’ $%%"年 (月完成的 $ ()*例检
查总结如下。

材料和方法

一、一般资料

本组 $ ()*例中原发性不孕 *%(例，继发性不孕
& *(*例，习惯性流产 &+例，做输卵管吻合术 + 例，
幼稚性子宫 $ 例，卵巢早衰 $ 例。年龄为 $" ’ "+
岁，平均 $* 岁。不孕时间 & ’ &$ 年，平均 $ , * 年。
病史中有 )*例曾在外院做过碘油造影，其中 !+ 例
+&支输卵管内仍有碘油储留，最长者达 &$年。
二、方法

设备为日本 -./0&12 3#.4+%5 #线机，全部病
例均经生殖遗传科和放射科医师合作，选择月经干

净后 ! ’ 6 7，阴道清洁度!、"度，碘过敏阴性者。
在无菌条件下，将子宫造影通水乳胶球囊导管（湛江

市事达实业有限公司生产）插入子宫腔，注入 &8利
多卡因 $ ,+ ’ ! , + 9: 麻醉子宫内膜，经侧孔向球囊
注射 $ ,+ ’ ! , + 9: 生理盐水或空气充盈球囊，向外
牵拉导管，使球囊卡于子宫颈内口（峡部），以阻止造

影剂反流入阴道。使用 +% 9: 葡萄糖注射架助推，
持续注入非离子型造影剂 &+ ’ !% 9:（碘海醇 ;碘必
乐 ;优维显），充盈子宫腔及输卵管，在电视监视下，
当子宫腔充盈后 & ’ ! 9<=摄第 &张片；当造影剂经
伞端弥散于盆腔后摄第 $张片。如遇输卵管阻塞，
助推器推注困难者，增加弹性加压带或（和）手工加

压，间歇观察输卵管开通情况，酌情增加加压力度及

摄片次数。术后为预防感染，嘱患者口服 ! 7抗生
素，半月内禁止性生活和盆浴。

结 果

一、插管成功率和图像评价

本组总数 $ ()*例，插管成功 $ (*+ 例，成功率
)) ,+8。图像评价：优 $ (""例，良 $)例，差 &$ 例，
优良率 )) ,&8。
二、子宫腔造影和输卵管造影。

结果见表 &，$。
三、不良反应、并发症及病死率

&例出现寻麻疹，对症治疗后痊愈。少数患者
当宫腔内的球囊充盈后刺激子宫内膜，会出现下腹

表 ! $ (*+例子宫造影结果

结果 例（8）

正常 $ &)*（*(,)）

先天性畸形

鞍形 &"*（+,+）

纵隔形 !&（&,$）

单角 !)（&,+）

双角 &&（%,"）

双子宫双阴道 *（%,!）

幼稚型 !（%,&）

后天性病变

宫颈功能不全 )（%,!）

炎症 $%!（6,(）

结核 )（%,!）

占位 $(（&,%）

表 " $ (*+例输卵管造影结果

结果 右（支） 左（支） 合计（8）

应有数 $ (*+ $ (*+ + !6%（&%%）

先天缺如! &* $$ "%（% ,6）

宫外孕切除 6% (* &!*（$ ,(）

实有数!! $ +)6 $ +)+ + &)$

通畅数 *(& )%( & 6(6（!" ,&）

通而不畅 &6+ &(* !"!（( ,(）

粘连阻塞 & +(& & +$& ! %*$（+6 ,"）

其他病变

碘油潴留 $6 $" +&

重度积水 +( (& &&6

周围包裹 !6 "& 6*

结核 ! !

! 指左（右）单角子宫，一侧输卵管缺如

!! 实有数指应有数除去先天缺如和因宫外孕切除数

疼痛不适，造影结束拨管后疼痛自然消失。个别患

者反应较重：如有下腹疼痛、恶心、呕吐、面色苍白、

手麻等，静脉推注地塞米松 &% 9>，皮下注射阿托品
% ,+ 9>后缓解，并能配合完成检查。输卵管阻塞病
例，在加压开通时有 && 例发生子宫输卵管静脉逆
流，但患者无特殊反应。本组无球囊破裂及空气栓

塞；术后会有少量阴道出血，& ’ ! 7自然消失，无后
遗症及死亡。

讨 论

一、传统碘油子宫腔输卵管造影的优缺点

传统碘油子宫输卵管造影法从 $%世纪 +%年代

—$%+— 介入放射学杂志 $%%+年 &%月第 &"卷第 +期 ? @=ABCDB=A EF7<G: $%%+，HG: ,&"，IG,+

 万方数据



就广泛应用至今，但其进入血管还可造成碘油栓

塞［!］，所以用碘油造影不能加压开通已阻塞的输卵

管。本组资料显示：曾在外院接受过碘油造影的病

例中，大约有 " # $的病例至今仍有碘油在输卵管内
潴留，数年不能吸收，最长 "例已达 "%年。
二、改良式子宫输卵管碘水造影的优缺点

随着科技的进步，&线电视和非离子型造影剂
的广泛应用，可以对造影过程进行电视监控、动态观

察和实时摄片，获取的信息更直观更可靠。由于采

用双腔球囊导管，充盈球囊卡于子宫颈峡部，可防止

造影剂反流回阴道，保障子宫腔及输卵管得到有效

的充盈，如果加压推注，可以将那些粘连阻塞不太严

重的输卵管立即开通，本组输卵管阻塞的开通率高

达 ’’ ( )*；通而不畅的开通率达 +$ ( +*［,-)］。非离
子型造影剂黏稠度低，可以通过细小的管腔。如将

$..型的碘海醇 ,. /0加入生理盐水 %. /0稀释后用
于造影，显影层次更丰富，可以更好地显示宫腔内息

肉、黏膜下小肌瘤及输卵管括约肌、黏膜皱襞及粟粒

状小结节影。非离子型造影剂刺激性小，进入盆腔

不会刺激腹膜引起剧烈疼痛。即使发生子宫、输卵

管静脉逆流，也无严重反应；无论是进入宫腔、输卵

管或盆腔的碘水只需 " 1 $ 2即可吸收，不发生异物
反应。造影时间也大为缩短，只需 ". 1 %. /34即可
完成。

三、不孕不育症的造影诊断价值

不孕不育症的发病率高达 5 ( )* 1 ".*［"］，而
且还有逐年增高趋势，它严重影响着家庭的幸福和

社会的稳定，引起不孕不育的原因很多，大约男性占

!.*，女性占 5.*。本组女性不孕症中，原发性占
%+ (+*，其中 + ($*是由于子宫输卵管发育畸形，除
鞍形子宫对受孕影响不大外，其他各种畸形对生育

都有较大影响，造影检查是诊断各种生殖道畸形最

可靠的方法。本组继发性不孕占 5+ ( .*，其中各种
炎症引起的输卵管阻塞、和宫腔粘连者高达,’ (!*，
造影检查是确定输卵管阻塞部位和程度的最直观、

最可靠的方法，对输卵管粘连和输卵管周围包裹，输

卵管积水，输卵管结核及碘油潴留也很有帮助。特

别值得一提的是：该法对诊断子宫颈功能不全有重

要价值，而子宫颈功能不全是造成习惯性流产的重

要原因［!］。当各种创伤或内分泌失调引起子宫颈功

能不全时，子宫颈内口松弛，峡部的宽度大于 5 //，
此时卡于子宫颈峡部的球囊，即使容量增至 $ ( , /0，
也不能完全阻止造影剂向阴道反流，有时当子宫腔

压力加高时，球囊能通过峡部滑出至子宫颈管的外

口，此时摄片，可以准确测定子宫颈峡部的宽度。对

诊断习惯性流产的原因很有帮助。此外，我们还发

现：凡是宫腔粘连的患者，都有多次人流、清宫的病

史，由于正常的子宫内膜被刮除，月经量必然减少。

造影发现宫腔粘连、不规则，严重者甚至导管不能插

入子宫腔。本组遇到 "$例。提示我们应尽量减少
刮宫，确实需要刮宫时，也要掌握好分寸，要保留正

常的子宫内膜，才能防止宫腔粘连。

四、不孕不育症的预防

我们认为有相当一部分不孕不育症是可以预防

的，它应该是个综合性系统工程，首先要保护和改善

生存环境，防止一切有毒物质对人体的危害；同时，

要预防生殖道的感染，要特别注意经期卫生及性生

活卫生，尽量避免和减少流产、引产手术，洁身自好，

合理膳食，适当运动，戒烟限酒，心理平衡，拥有一个

健康的机体，才能降低不孕不育症的发生率。
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8.刘素云.朱雪连.李高文 经改良导管注药治疗输卵管阻塞的临床应用[期刊论文]-介入放射学杂志 2002

 
相似文献(10条)

1.期刊论文 刘再义.肖家和.官春兰.LIU Zai-yi.XIAO Jia-he.GUAN Chun-lan 子宫输卵管碘水造影与选择性输卵

管碘水造影再通术180例X线影像及临床分析 -罕少疾病杂志2010,17(1)
    目的 探讨女性不孕症患者行子宫榆卵管碘水造影与选择性输卵管碘水造影再通术后的影像征象及临床应用.方法 对180例不孕患者,做完子宫输卵管

碘水造影(对比剂为76%复方泛影葡胺注射液),再行选择性输卵管碘水造影.比较输卵管通畅程度诊断的一致性.结果 180例中126例子宫输卵管碘水造影和

选择性输卵管碘水造影对输卵管通畅程度的诊断一致,54例不完全一致.结论 正确分析女性不孕症患者子宫输卵管碘水造影影像平片,子宫输卵管碘水造

影能清楚地显示宫颈、宫腔、宫角及输卵管通畅情况,而选择性输卵管碘水造影再通术对输卵管通畅情况显示得更准确,并有一定的治疗作用,两者互相补

充,有助于对此病制订合理的治疗方案.

2.期刊论文 谢秀芳.刘小琴 经阴道超声输卵管盆腔显影联合手振微泡子宫输卵管声学造影在不孕症患者中的诊断

价值 -实用医学杂志2009,25(13)
    目的:探讨经阴道超声输卵管盆腔显影联合手振微泡子宫输卵管声学造影对不孕症患者的诊断价值.方法:125例不孕症患者中.对84例经阴道超声输卵

管盆腔显影联合手振微泡子宫输卵管声学造影检查(观察组)、41例行单一的经阴道超声手振微泡子宫输卵管声学造影检查(对照组),监测输卵管通畅情况

、伞端形态以及有无盆腔粘连等.结果:观察组的84例患者中,检查成功81例,输卵管显示160条,其中完全通畅100条、不全梗阻43条、阻塞17条,伞端显影

率为95.62%;对照组41例患者共显示82条输卵管,其中完全通畅者46条、不全阻塞18条、阻塞18条,伞端显影率为12.19%.两组伞端显影率差异有显著性

(P<0.001).结论:经阴道超声输卵管盆腔显影联合手振微泡子宫输卵管声学造影可清晰显示输卵管的通畅程度、伞端形态以及有无粘连,此法明显优于单

一的手振微泡子宫输卵管声学造影,对不孕症患者的诊断和治疗具有一定的实用性和临床应用价值,而且具有操作简便、痛苦小、费用低、更安全等优点.

3.会议论文 杨敏.刘彬.吕荟明 经阴道超声下子宫腔输卵管注液造影判断输卵管功能表现 2005
    目的:探讨应用经阴道超声下子宫输卵管注液造影(HST)技术判断输卵管功能的临床应用价值.

    方法:对580 例不孕症患者进行经阴道超声下子宫输卵管注液判断输卵管通畅情况,与子宫输卵管碘油造影(HSG)进行对比分析,并对两种方法进行一

致性效果检验.

    结果:经阴道超声下子宫输卵管注液技术与子宫输卵管碘油造影判断输卵管通畅性无显著性差异,且二者具有很好的一致性.

    结论:经阴道超声下子宫输卵管注液是一种简单、经济、安全、无创、准确率较高的诊断输卵管通畅性的方法，在不孕症诊断中具有重要的临床应用

价值。

4.期刊论文 谢晖亮.马成斌.曹美良.童兴海 子宫输卵管碘油造影术在评价输卵管状况中的诊断价值 -中国计划生

育学杂志2008,16(6)
    目的:评价子宫输卵管碘油造影(HSG)在检查不孕患者输卵管状况中的应用价值.方法:65例HSG检查晃常的不孕患者,行腹腔镜检查术+输卵管美兰通液

术,比较HSG结果与腹腔镜下检查结果.结果:HSG诊断输卵管积水的敏感度和特异度分别为92.00%和98.10%,诊断输卵管近段阻塞的敏感度和特异度分别为

40.00%和93.91%,诊断输卵管伞部粘连的敏感度和特异度分别为62.16%和80.36%,诊断输卵管周围粘连(盆腔粘连)的敏感度和特异度分别为73.68%和

31.430%.结论:HSG对输卵管积水有较高的诊断价值,对伞端粘连有中等意义的价值,对输卵管近端梗阻、输卵管周围粘连(盆腔粘连)的阳性预测价值较小.

5.期刊论文 高学文.王军燕.汪龙霞.徐虹.程志国.何文.GAO Xuewen.WANG Junyan.WANG Longxia.XU Hong.CHENG

Zhiguo.HE Wen 低机械指数子宫输卵管超声造影与腹腔镜通染液检查评价输卵管通畅性的对照研究 -临床超声医学
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杂志2008,10(12)

    目的 探讨低机械指数子宫输卵管超声造影对输卵管性不孕的诊断价值.方法 运用低机械指数子宫输卵管超声造影技术对24例临床疑为输卵管因素引

起的不孕症患者(原发不孕7例,继发不孕17例)进行检查.实时观察造影剂在宫腔及输卵管腔内流动过程,判断输卵管的通畅性.其结果与腹腔镜下通染液检

查对照.结果 低机械指数子宫输卵管超声造影与腹腔镜下通染液检查诊断输卵管通畅性结果比较,差异无统计学意义(x2=0.425,P=0.514).低机械指数子

宫输卵管超声造影在评价输卵管通畅的敏感性、特异性、阳性预测值、阴性预测值分别为90%、100%、100%、83%,无明显并发症.结论 低机械指数子宫输

卵管超声造影诊断输卵管通畅性准确、简便、无创、费用较低,具有临床推广应用价值.

6.期刊论文 谭峰.王亚杰.TAN Feng.WANG Yajie 子宫输卵管碘油造影及介入性输卵管再通术的临床应用 -人人健

康（医学导刊）2008,""(4)
    目的:评价子宫输卵管造影在观察子宫腔位置,是否有畸形、粘连,输卵管是否通畅,以及介入性输卵管再通术应用于输卵管阻塞的诊治价值.方法:本

组共收集238例,常规子宫输卵管碘油造影,年龄:在23～42岁之间,原发不孕182例,继发不孕56例,96例行介入性输卵管再通术治疗,153条输卵管插管成功

,129条间质部及峡部阻塞.结果:其中122条再通成功,9条通而不畅, 21例正常妊娠,术后妊娠成功率22%.

7.期刊论文 汪萍.龚炜.WANG Ping.GONG Wei 手振微气泡子宫输卵管声学造影的临床应用 -临床超声医学杂志

2008,10(3)
    目的 探讨手振微气泡子宫输卵管声学造影的临床应用价值.方法 分析89例手振微气泡子宫输卵管声学造影与单管输卵管通水的超声表现、手术所见

及随访情况.结果 手振微气泡子宫输卵管声学造影对输卵管的显示率为100%,89例中双侧输卵管通畅32例,一侧通畅12例,双侧输卵管不通畅21例,双侧输

卵管通而不畅13例,一侧输卵管通而不畅11例.单管输卵管通水对输卵管的显示率仅为26.9%.结论 手振微气泡子宫输卵管声学造影较单管输卵管通水的声

像图清晰,能全部达到对输卵管的显示,是目前诊断输卵管阻塞性不孕症的一种行之有效的方法 .

8.期刊论文 王哲.孙付军.张勇.刘瑞芬 可逆性输卵管节育器对新西兰兔子宫、输卵管组织病理学影响的研究 -中
国计划生育学杂志2009,17(10)
    目的:通过放置可逆性输卵管节育器,研究放置后子宫、输卵管黏膜的组织病理变化,了解可逆性输卵管节育器对局部组织的影响,判断该器械的可行

性和安全性.方法:将6～8月龄体重3.5～4kg的新西兰大白兔32只随机分为4组,受试器械组输卵管内放置新型可逆性节育器;阳性对照组子宫内放置"新爱

母"宫内节育器;假手术组只行手术不放置任何器械;阴性对照组不做任何处理.4组在同一环境下进行饲养、称重、取血等操作.手术后1个月,手术剥离新

西兰兔子宫、输卵管行HE染色作组织病理学检查.结果:病理切片可见受试器械组、阳性对照组、假手术组子宫内膜上皮,输卵管均见炎细胞侵润,局部组

织水肿,子宫腺体基本正常,周围部分固有层水肿;而阴性对照组子宫、输卵管黏膜结构整齐,腺体排列规整,未见炎细胞侵润.结论:输卵管放置节育器对局

部组织无明显损伤,各手术组均见炎细胞侵润为手术所致.

9.期刊论文 叶永刚 浅析子宫输卵管碘油造影的影像诊断 -中国医学创新2010,7(10)
    目的 探讨子宫输卵管在碘油造影及X线诊断时要注意的一些问题.方法 回顾分析36例子宫输卵管碘油造影的X线影像资料.结果 正常子宫输卵管10例

,单侧输卵管不通14例,双侧输卵管不通8例,通而不畅4例,其中发生淋巴逆流6例.结论 子宫输卵管碘油造影是不孕妇女患者的简单易行的诊治方式,要正

确掌握其X线表现,提高放射科医生的诊断水平.

10.期刊论文 王芳.张文华.李妍芹.张斌.赵汝珠.杨艳.周军.葛青.WANG Fang.ZHANG Wen-hua.LI Yan-qin.ZHANG

Bin.ZHAO Ru-zhu.YANG Yan.ZHOU Jun.Ge Qing 子宫输卵管碘造影与超声子宫水造影诊断女性不孕症的临床研究 -
中国优生与遗传杂志2007,15(7)
    目的 评价子宫输卵管碘造影(HSG)与超声子宫水造影(SIS)对于女性不孕症子宫腔病变诊断价值.方法 96例女性不孕症患者, 同时行HSG与SIS, 以宫

腔镜(HS)和病理结果(Pathol)为标准, 计算两种方法诊断子宫内膜息肉、黏膜下肌瘤、宫腔粘连及子宫腔畸形的敏感性、特异性、Youden指数和Kappa值

.结果 37例患者被诊断患有子宫腔病变.HSG诊断内膜息肉、黏膜下肌瘤、宫腔粘连的敏感性、特异性、Youden指数和Kappa分别为0.78、0.97、0.67、

0.79;0.92、0.99、0.83、0.91;0.88、0.98、0.62、0.81.SIS的各参数分别为0.83、0.99、0.79、0.86;1.00、0.99、0.92、0.95;0.50、0.99、0.38、

0.59.HSG和SIS诊断子宫腔畸形的各参数均为1.00.结论 与传统的HSG相比,SIS对女性不孕子宫腔病变的诊断有很高的敏感性和特异性, 而且简便易行、

疼痛轻微、并发症少.
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