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肝包虫病又占人体各部位包虫病的70％bo，治疗历

来以外科手术为主。长期包虫病的穿刺诊疗一直被

视为禁忌，主要是担心引起过敏性休克和播散、种植

的发生。实践证明，穿刺中只要注意“经肝人囊”；穿

刺针进入囊腔后，遵循“只进不退”的原则(如必须调

整针尖位置，退针也应在乙醇注入一定时间后)；以

及围手术期的抗过敏、抗休克等措施；便可有效防止

囊液渗漏等所致的播散、种植和过敏。

有学者认为，包虫囊肿囊壁出现钙化，说明囊肿

进入生物学死亡、静止阶段，最好不予处理。但有病

例证明，即使一部分囊壁已坏死和钙化，但包虫仍具

活力，囊腔可继续增大。51。

肝包虫的主要并发症是包虫囊肿破裂和感染，

这也是造成患者死亡和预后不良的主要原因¨1。另

外囊肿的增大除加重对相邻组织结构的压追外，也

增加了破裂和感染的危险。所以我们认为，不论囊

肿大小和有无钙化，有临床症状的；囊肿较小(直径

在3 cm左右)，但位肝包膜下的；囊肿直径≥5 cm

的；可考虑穿刺硬化治疗。

对于有囊壁钙化、双层囊壁、有子囊的肝包虫囊

肿，影像诊断多无困难，如再结合寄生虫免疫试验一

般能够确诊。而对于无囊壁钙化的单房包虫囊肿，

则与普通肝囊肿鉴别困难，但两者在穿刺硬化治疗

的技术上并无二致，只需按包虫囊肿的治疗原则即

司。

研究结果表明，无水乙醇作为硬化剂因其具有

凝固蛋白质和对活体细胞明显的脱水作用，使寄生

虫虫体受到破坏，蛋白质变性凝固，从而达到治疗目

的‘¨。

cT引导下经皮肝包虫囊肿的穿刺硬化治疗具

有精确、微创、可重复性好、并发症少、易于开展等优

点。大量研究和临床观察也证明了其可行性和良好

的疗效，是一项具有重要临床应用价值的微创诊疗

技术。
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猪尾巴导管在CT引导经皮穿刺治疗肝脓肿中的应用
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肝脓肿的治疗原则是引流。传统的方法是经手

术切开引流，近年来经皮穿刺引流术逐渐成熟，已成

为目前治疗肝脓肿的首选方法，我院应用血管造影

用“猪尾巴”导管在cT引导经皮肝穿刺置管引流治

作者单位：312000浙江省绍兴市第六人民医院

通讯作者：郑继爱

疗肝脓肿10例，疗效显著，现报道如下。

资料与方法

一、一般资料

本组10例均为住院患者，其中男4例，女6例；

年龄38～75岁。经脓液培养证实为细菌性肝脓肿，

9例合并胆道结石，其中2例为术后发病：1例为胆
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囊切除术后，1例为肝癌术后。脓肿最大直径约为

14．5 cm，最小直径约为3．2 cm。脓肿位于右肝8

例，左肝2例。

二、仪器与材料

采用sIEMENs sOMAToM全身扫描仪，层厚5

mm，层距5 mm。18G深静脉留置针，cOOK5．F猪尾

巴导管，0．035英寸超滑导丝(弯头)。

三、方法

患者术前常规查血及出凝血时间。采用cT常

规肝脏扫描，观察脓肿所在部位、大小、内部的坏死

情况及与临近脏器关系，选择距体表最近与脓肿壁

间有部分正常肝组织且避开大血管、胆囊、胆总管的

图1 cT示肝脓肿坏死充分．脓肿壁较完整

讨 论

最佳位置。穿刺部位常规消毒、铺巾，进针点局麻，

穿刺针进入脓腔后引入O．035英寸超滑导丝，CT扫

描证实后，退出穿刺针引入c00K5．F猪尾巴导管，

cT扫描确认，满意后抽吸脓液，用生理盐水及甲硝

唑溶液反复冲洗，尽量将脓液抽吸干净，脓液送常规

检查、细菌培养和药敏试验。完毕后将导管皮肤缘

标记并行皮肤缝合固定，腹带包扎送入病房，给予负

压引流、定期冲洗及应用抗菌药物和止血药。

结 果

10例患者均经引流置管治愈，最多一次引流脓

液150矗，引流管引流时间为7～16 d。图1～3。

图2穿刺成功，引入5，F猪尾巴导管，导

管头段卷曲自然，注入少量造影剂后，见造

影剂沿脓腔壁分布

cT定位下行经皮肝脓肿穿刺引流，可保证较高

的成功率。使肝脓肿穿刺引流术或置管引流术成为

目前临床上首选的治疗方法，效果满意H o。置管引

流比单纯穿刺抽脓效果好，与单纯穿刺引流术相比，

其引流更易彻底且避免了反复多次穿刺的弊端。

操作注意事项：①穿刺引流应在脓肿壁形成之

后；②穿刺点应尽量避开肋膈角、大血管、胆囊、胆

总管，并经部分正常肝组织；③脓液排空后应立即

用生理盐水和甲硝唑溶液反复冲洗，冲洗压力要低，

以避免脓肿壁破裂或发生感染播散；④冲洗间隔12

～24 h进行一次，冲洗量不超过抽出脓液量，冲洗后

注入抗生素旧·。

通常肝脓肿的引流常用12／14F van Sonnenberg

双腔引流管，上述材料对正常肝组织损伤较大，易出

现出血、感染等并发症。5F猪尾巴导管具有管径

小、硬度好、头段卷曲、多侧孔、不透x线等特征。

图3将导管稍外撤冲洗，见导管卷曲段位于

脓腔中心，脓腔变小

采用5F猪尾巴导管进行置管引流，有利于减少出血

和针道感染的机会；利用导管的硬度和多侧孔有效

的保证引流通畅；导管头端卷曲的特点可有效的避

免其他引流管端口易吸附在脓肿壁上的弊端并可有

效的防止导管的滑脱；导管不透x线的特点，便于

透视下观察导管的位置、头部形态及脓腔造影，操作

简便。穿刺经过部分正常肝组织是利用正常肝组织

的自身张力有利于减少出血和导管的固定。经本组

病例显示，5F猪尾巴导管在经皮肝脓肿穿刺引流中

有较明显的优势和应用价值。
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