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·临床经验 Clinical experience

CT导引下经皮穿刺硬化治疗肝包虫囊肿

匡楚龙， 兰征科
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我院自2000年以来开展了在cT导引下的经皮

穿刺硬化治疗囊性肝包虫病，共治疗6例7个肝包

虫囊肿，取得了较为满意的疗效。现报道如下。

材料与方法

一、材料

6例患者中男4例，女2例；年龄42～71岁。5

例有牧区生活史。由B超和(或)腹部CT检及7个

包虫囊肿。囊肿位于右肝6个，左肝1个，直径：3．8

～7．6 cm，单房5个，其余2个有少量子囊，囊壁均

有不同程度的壳样钙化。除1例无症状外，其余均

有右上腹胀痛、不适。6例casoni试验均阳性。

穿刺包1个，cook公司产18G抽吸针，2％盐酸

利多卡因，无水乙醇。

二、方法

穿刺前常规检查肝功能、血常规和凝血功能；术

前禁食4～6 h。术前建立静脉通道，开始滴注氢化

可的松100 mg。

采用西门子公司Somatom Balance螺旋cT扫描

机，根据囊肿的部位，选择适当体位，先行平扫，显示

靶病灶，再将自制的体表定位栅栏，粘贴于体表适当

位置，行2～5 mm的局部薄扫，以确定进针的部位、

角度和深度。

进针路径应经正常肝组织后再进入包虫囊腔，

这样在抽吸囊内容物及用药后，由于正常肝组织和

包膜的弹性回缩，穿刺针道可自动闭塞，避免囊液和

药物的外渗⋯。进针深度可达囊肿直径的2／3或囊

肿下缘的稍上方，但如果囊肿大、张力高，针尖又正

对囊肿菲薄囊壁时，进针不宜过深。硬化剂推注前，

必须再次扫描，明确针尖位于囊肿内。对于子囊型
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囊肿尽可能选择能穿破大和多的子囊的安全穿刺路

径。术前根据囊肿的直径计算出理论上的囊液量，

如实际抽出量与理论液量间差异较大，应再次扫描，

寻找原因(如针道堵塞、子囊、囊壁塌陷等)，然后根

据实际情况，必要时可适当调整针的深度，或施以双

针，以尽可能抽尽囊液。囊液常规送生化、细菌、细

胞及寄生虫学检查，如囊液为淡黄、黄绿色，则提示

有胆瘘的可能，可行碘环法囊液胆红素检查(如系胆

瘘，则不能注入硬化剂)。之后，向囊内注入乙醇，注

入量为抽出液的50％～60％(不宜超过200 m1)，注

入乙醇后保留15～20 min，并适当转动体位，以使乙

醇与囊壁及子囊充分接触。如因子囊或分房，抽出

液量与理论液量间可能差异较大，也可在抽出首次

注入的乙醇后，根据其抽出量重复注射1次，最后将

其尽可能抽尽。拔针前再注入少量乙醇(注人量根

据囊腔直径计算，直径1 cm注入l rnl，注入3—10 IIll

予以保留，不宜超过25 IIll)旧。。

三、疗效判定标准

穿刺后1年B超或cT扫描：①治愈：囊肿明显

回缩，其内无囊液，囊壁及囊内均有显著钙化；②显

效：囊肿缩小50％以上，囊内少许囊液，但无张力，

无明显钙化；③好转：囊肿缩小30％以上，囊内有较

多囊液，但无张力，无明显钙化；④无效：囊肿与穿

刺前基本相同。

结 果

本组6例7个包虫囊肿，均一次性穿刺成功，并

行硬化治疗，无过敏及并发症，术后5例6个囊肿，

半年。1年后复查，囊肿缩小均在50％以上，无或仅

有少量囊液，不适症状消失。

讨 论

包虫病主要发生于有牧区生活史的人，约98％

为细粒棘球绦虫虫卵感染所致的囊性型包虫病。4 o，
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肝包虫病又占人体各部位包虫病的70％bo，治疗历

来以外科手术为主。长期包虫病的穿刺诊疗一直被

视为禁忌，主要是担心引起过敏性休克和播散、种植

的发生。实践证明，穿刺中只要注意“经肝人囊”；穿

刺针进入囊腔后，遵循“只进不退”的原则(如必须调

整针尖位置，退针也应在乙醇注入一定时间后)；以

及围手术期的抗过敏、抗休克等措施；便可有效防止

囊液渗漏等所致的播散、种植和过敏。

有学者认为，包虫囊肿囊壁出现钙化，说明囊肿

进入生物学死亡、静止阶段，最好不予处理。但有病

例证明，即使一部分囊壁已坏死和钙化，但包虫仍具

活力，囊腔可继续增大。51。

肝包虫的主要并发症是包虫囊肿破裂和感染，

这也是造成患者死亡和预后不良的主要原因¨1。另

外囊肿的增大除加重对相邻组织结构的压追外，也

增加了破裂和感染的危险。所以我们认为，不论囊

肿大小和有无钙化，有临床症状的；囊肿较小(直径

在3 cm左右)，但位肝包膜下的；囊肿直径≥5 cm

的；可考虑穿刺硬化治疗。

对于有囊壁钙化、双层囊壁、有子囊的肝包虫囊

肿，影像诊断多无困难，如再结合寄生虫免疫试验一

般能够确诊。而对于无囊壁钙化的单房包虫囊肿，

则与普通肝囊肿鉴别困难，但两者在穿刺硬化治疗

的技术上并无二致，只需按包虫囊肿的治疗原则即

司。

研究结果表明，无水乙醇作为硬化剂因其具有

凝固蛋白质和对活体细胞明显的脱水作用，使寄生

虫虫体受到破坏，蛋白质变性凝固，从而达到治疗目

的‘¨。

cT引导下经皮肝包虫囊肿的穿刺硬化治疗具

有精确、微创、可重复性好、并发症少、易于开展等优

点。大量研究和临床观察也证明了其可行性和良好

的疗效，是一项具有重要临床应用价值的微创诊疗

技术。
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猪尾巴导管在CT引导经皮穿刺治疗肝脓肿中的应用
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肝脓肿的治疗原则是引流。传统的方法是经手

术切开引流，近年来经皮穿刺引流术逐渐成熟，已成

为目前治疗肝脓肿的首选方法，我院应用血管造影

用“猪尾巴”导管在cT引导经皮肝穿刺置管引流治
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疗肝脓肿10例，疗效显著，现报道如下。

资料与方法

一、一般资料

本组10例均为住院患者，其中男4例，女6例；

年龄38～75岁。经脓液培养证实为细菌性肝脓肿，

9例合并胆道结石，其中2例为术后发病：1例为胆
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