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·临床经验 Clinical experience·

血管内介入治疗未破裂型输卵管妊娠后输卵管

通畅情况分析
‘

姚群立， 李蔚心， 刘一之， 倪才方
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由于超声和人绒毛膜促性腺激素(hcG)值测定

技术的推广应用，临床上越来越多的异位妊娠病例

可得到早期诊断，从而选择非手术治疗方法。介入

治疗技术在这一领域的发展更是极大地丰富了这类

疾病的治疗方法，目前介入治疗国内文献较多地报

道成功率及杀胚率在95％～100％之问，本研究选

择确诊为未破裂型输卵管妊娠的患者，进行血管内

介入治疗或单纯药物治疗成功后，对在随访过程中

进行的输卵管造影表现进行对比分析。

材料与方法

一、临床资料

46例患者，年龄为18～35岁，全部病例均经B

超或彩超、血B-HcG检查确诊。其中A组22例，孕

龄39～72 d，宫旁包块最大直径1．3～5．5 cm，血J3一

HcG值298—5 768 Iu／L，平均2 305．82 Iu／L，治疗成

功21例；B组24例，孕龄34～56 d，宫旁包块最大直

径1．1～4．3 cm，尿B—HcG值279～3579 Iu／L，平均

1571 Iu／L，治疗成功19例。两组孕妇年龄和孕龄具

可比性。

二、治疗方法

A组行血管内介入治疗：患者仰卧于血管造影

机床上，常规消毒会阴部及腹股沟区，铺巾，局麻右

侧股动脉鞘后，以改良Seldinger技术穿刺右侧股动

脉，将导管选择性插至患侧髂内动脉及子宫动脉后

造影，分析影像表现及胚囊染色情况，然后行化疗药

物灌注(胚囊侧灌注M 7rX 70蝴，对侧灌注M’Ⅸ30

mg)，用明胶海绵栓塞子宫动脉；以同法行对侧血管
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造影检查及灌注栓塞。

B组单纯药物治疗方法：一次性肌肉注射M7Ⅸ

50 mg／m2后，加口服米非司酮25 mg，每日2次，共服

3 d。

三、子宫输卵管造影检查

两组治疗成功病例，其血13一HcG值降至正常，

超声下宫旁包块吸收，月经恢复正常，于月经干净后

第5～7 d行子宫输卵管造影，常规消毒会阴部后将

自制输卵管通液管置于子宫腔，以20 ml注射器推

注碘油行子宫输卵管造影，评价输卵管通畅情况。

结 果

正常子宫输卵管造影表现：输卵管呈细线状与

子宫角相连，输卵管壶腹部略现增粗，造影推注压力

高时可见碘油造影剂通过输卵管伞端进入腹腔，在

腹腔内弥散，24 h后造影剂在腹腔内均匀弥散。

输卵管通畅程度分级：1、完全通畅：输卵管显影

同正常子宫输卵管表现(图1)；2、部分通畅(通而不

畅)(图2)：较高压力推注造影剂时输卵管全程显

影，输卵管腔内局部可见充盈缺损，24 h后造影剂在

腹腔内弥散(图3)；3、完全不通：输卵管阻塞不通

畅，近端可有扩张，造影剂在较高压力推注下输卵管

不能全程显影，24 h后造影剂在输卵管内有滞留。

本文两组治疗成功病例共40例，有31例患者

随访中行子宫输卵管造影检查，A组17例，B组14

例，检查时间距治疗3～5个月，平均3．8个月，造影

表现结果见表l。

表1两组子宫输卵管造影检查结果

 万方数据
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图l输卵管通畅，子宫及输卵官形态正常

415

图2输卵管部分通畅，右侧通而不畅 图3输卵管腔内充盈缺损，造影剂在腹腔内

弥散

对两组通畅与完全不通的数据进行x 2四格表

精确检验，得P=0．292 5，两组间的差异无统计学

意义。

讨 论

输卵管妊娠占异位妊娠的95％，因有发生输卵

管妊娠破裂的危险，传统的治疗方法多采用手术切

除受累输卵管。随着hcG检测技术和B超、腹腔镜

技术的发展，对输卵管妊娠的早期诊断水平提高，输

卵管妊娠破裂的概率下降；另外由于计划生育和不

孕妇女的要求，近年来非手术性的药物保守治疗方

法日益受到重视并被提倡。目前各种保守治疗方法

颇多，采用选择性子宫动脉灌注栓塞方法诊治输卵

管妊娠国内目前正在逐步开展。

一、输卵管妊娠的病理学基础

异位妊娠常见原因有：盆腔炎，输卵管发育异常

或功能异常，宫内节育器(IuD)放置后，输卵管手

术后，受精卵游走移位着床等。其病理学特点：受

精卵着床于子宫腔外，即为异位妊娠。输卵管妊娠

在发生部位上有壶腹部、峡部、伞部及间质部，壶腹

部最多见，约占78％。输卵管腔狭小，管壁缺乏黏

膜下层，在受精卵着床后，输卵管黏膜不能形成完好

的蜕膜反应，以抵抗滋养细胞的侵蚀。当妊娠达6

～12周时，输卵管妊娠可发生：①输卵管妊娠流产；

②输卵管妊娠破裂；③陈旧性宫外孕；④继发性腹

腔妊娠。不同的结局可导致不同的临床表现⋯。

二、造影检查在输卵管妊娠诊治中的价值

正常子宫输卵管造影可见输卵管呈细线状与子

宫角相连，输卵管壶腹部略现增粗，造影推注压力高

时可见造影剂通过输卵管伞端进入腹腔，造影剂在

腹腔内弥散。由于孕卵种植于输卵管壁，逐渐发育

则使近端狭小的输卵管腔产生局限性膨大和扩张；

早期孕囊尚完整，但由于输卵管内环境关系，常发生

输卵管妊娠流产而在输卵管腔内形成胚囊与血块构

成的混合体，因此在扩大的输卵管腔内可见形态各

异的充盈缺损，说明其x线表现与其病理生理过程

具有一定的相关性，结合尿和血hCG测定及B超检

查到附件包块，则可确诊为输卵管妊娠。国内外均

有文献心。40报道采用选择性输卵管插管造影方法诊

治输卵管妊娠。在随访中的输卵管造影检查可评价

输卵管中胚囊坏死的吸收情况，输卵管的通畅情况，

进而评价治疗目的与效果，对将来能否及时正常怀

孕作出解剖学上的评价，同时可以为对不通畅的输

卵管进行再通术治疗作术前指导分析。5。7 o。本研究

资料表明血管内介入治疗与单纯药物治疗对输卵管

通畅与否无明显影响。因此微创、高效、适应证广、

几乎无出血的血管内介入治疗能完整保留输卵管进

而保存生育功能，对未生育妇女，特别是已被切除一

侧输卵管的妇女保存生育能力更具有重要的临床

意义。
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