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·心脏介入 Cardiac intervention·

术中应用Amplatzer封堵器关闭婴儿多发性
肌部室问隔缺损

刘锦纷， 高 伟， 祝忠群， 陈会文， 张玉奇

【摘要】 目的≯道1例小婴儿肌部多发性室间隔缺损(VsD)术中镶嵌治疗的初步经验。方法
正中胸骨切口开胸，在食管超声的导引下，在跳动心脏的右心室表面导入Amplatzer封堵器关闭2处肌部

vsD。结果 成功封堵2处肌部vSD，术后恢复顺利。结论 将手术和介入治疗结合的镶嵌治疗小婴儿

肌部vsD是一种安全、有效的方法。

【关键词】室间隔缺损，肌部；镶嵌治疗；封堵器；婴儿
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【Abstract】 objective 7ro report the preliminary experience of intraoperative hybdd therapy for closure of

multiple muscular ventricular septal defects(VSD)in a smaH infant．Methods After median stemotomy， a AGA

Amplatzer occluder was intmduced thmugh right ventricular surfhce to close 2 muscular ventricular septal defbcts under

transesophageal echocardiographic guidance．Reslllts The infant survived after the tI℃atIIlent wi山out residual

shunting，and rehibilitated rapidly．Conclusio璐 Intraopemtive hybrid tllerapy with combined surgical technique and

interventional pmeedure for closure of multiple muscular VSD in smaⅡinfant is a safe and effective method．(J

Intervent Radiol，2005，4：344．345．)
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随着小儿心导管技术的迅速发展，心导管介入

治疗已成为除了外科手术方法以外的治疗先天性心

脏病的一种重要手段，形成了先天性心脏病由传统

的单纯手术治疗转向手术和介入共同治疗。1’2I。这

种介入治疗和外科治疗相互结合应用的治疗模式称

为镶嵌治疗(hybrid thempy)旧1。最近我们为1例多

发性肌部vsD小婴儿通过手术开胸，在跳动的心脏

表面进行介入治疗成功封堵肌部多发性vsD，现报

道如下。

临床资料、方法和结果

患儿男，4月龄，体重8kg。患儿生后8 d因“黄

疸”在当地医院就诊体检时发现心脏杂音。平时呼
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吸气促，时有点头样呼吸，吃奶时常有停顿，哭剧时

见口唇发绀，生长发育落后。生后3个月患支气管

肺炎，在我院内科治疗。经胸片、心电图、超声心动

图及多普勒、心导管造影检查诊断：肌部2处VsD，

分别为6 mm和5 mm，两者相距2 mm，肺动脉高压

(Pp／Ps=0．84)。择日在气管插管静脉麻醉下进行

镶嵌治疗。分别作动静脉穿刺置管测压，同时置经

食管超声(TEE)(图1)。胸骨正中切口，撑开胸骨、

剪开心包，暴露右心室表面。在右心室近膈面处取

冠状血管裸区，用5—0 Prolene线带垫片作“u”字缝

合，插入20号穿刺针，在TEE的导引下，导人直径

0．025英寸导丝，通过6 mm肌部VsD，进入左心室

腔，退出穿刺针，沿导丝导入8F动脉止血鞘过vsD

进入左心室腔，在TEE证实动脉鞘在左心室后，取

7F动脉止血鞘装载AGA Amplatzer肌部vsD封堵器

“10”，将此装载鞘插入8F动脉鞘内，送出封堵器左

盘面，回撤整个鞘管使左盘面贴紧室间隔左心室面，
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图1治疗前

图2堵塞后

再释放封堵器腰部和右盘面，使右盘面贴紧室间隔

右心室面，TEE证实封堵器位置良好，元残余分流，

无右房室瓣活动障碍(图2)，释放封堵器。术后未

用升压药，7 h撤离呼吸机、45 h出监护室，术后1周

出院。

讨 论

肌部vSD占vSD的5％～20％Ho。肌部vsD的

特征是缺损边缘均为肌肉，缺损位置多变，常有肥厚

肌束横跨而且在左或右心室面有多个开口。肌部

VSD可以单发，也可以多发，或形成swiss—chess隔，

也可以和膜部vsD并存。由于左向右分流，肌部

vsD患儿在生理上常出现肺动脉高压和心功能不

全。本例患儿肌部存在2处VsD，分别为6 mm和5

mm，两者相距2 mm，较小的一个距心尖部6 mm；肺

动脉压力高，Pp／Ps为0．84。

肌部vsD的手术治疗是临床上一个棘手的问

题，特别是多发性肌部vsD。手术方法包括从右房、

右心室和左心室径路b’6o。从右心径路常常不能充

分暴露缺损开口，而从左心径路可导致严重心室功

能障碍、心律失常甚至心尖室壁瘤。近来文献报道

一些新方法如调节束离断、大尺寸补片、“三明治”双

片法和心尖漏斗部切口等方法，虽然降低了病死率，

但是手术操作困难、术后残余分流和心功能不全等

并发症时有发生"。9 o。经心导管介入治疗时需要使

用大的静脉鞘进行装置的传送，这对小婴儿而言很

容易造成外周血管的损伤和血流动力学的紊乱¨0『。

为此，我们将手术开胸和在心脏表面进行介入治疗

相结合，在TEE的导引下，进行VsD关闭，其优点

是：①避免手术和体外循环的损伤和并发症；②避免

常规介入治疗在小婴儿对血管内膜和血流动力学的

影响；③介入治疗失败后仍可直接进行手术。从本

例患儿治疗过程看i治疗中患儿血流动力学影响小，

技术操作直接、简单，封堵效果明显，康复较快。我

们体会，镶嵌治疗是一种安全有效的治疗方法，特别

是小婴儿、低体重儿等不易耐受手术和体外循环的

病儿更有意义。

本例的另一个经验是“一伞堵二孔”。通常在介

入治疗中，根据VsD的大小选择封堵器，一般封堵

器的大小比vsD大1～2 mm。本例患儿存在2处缺

损，分别为5 mm和6 mm，而且相距较近，我们选择

的封堵器为10 mm，通过封堵一大的vSD后，通过封

堵器左右盘面的挤压室间隔而达到关闭另一较小的

vsD，术后TEE证实几乎不存在分流。这样既避免

多次封堵，又节省了费用。
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