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肝动脉化疗栓塞术后联合射频热凝

治疗大肝癌

韦传军， 李彦豪， 陈 勇， 何晓峰， 卢 伟， 曾庆乐， 张 超

【摘要】 目的 探讨晚期原发性大肝癌（直径大于 ! "#）患者，先行肝动脉化疗栓塞（$%&’），再行
(超引导下经皮肝穿刺射频热凝（)*+%）治疗的疗效。方法 分析我院 ,--,年 .月至 ,--/年 !月晚期
原发性大肝癌患者 .,例，其中联合组 /,例，即先行 $%&’治疗，再行 (超引导下 )*+%治疗。$%&’组 /-
例，仅行 $%&’治疗。治疗后 0个月定期检测甲胎蛋白（%+)）值，同时行 &$、1*2或 (超复查肿瘤坏死的
情况。评价两组 %+)值转阴率、0年生存率以及肿瘤完全坏死率。结果 经过治疗后，联合组和 $%&’
组 %+)值转阴率分别为!-3-4，5,364（! 7 -3./8）。0年生存率分别为/93!4，/-3-4（! 7 -3,5/）。肿
瘤完全坏死率分别为.6394，5-3-4（! 7 -3-,/）。两组间肿瘤完全坏死率有显著性差异，但两组间 %+)
值转阴率及 0年生存率均无显著性差异。结论 原发性大肝癌患者先行 $%&’治疗，再行 )*+%治疗，
较仅行 $%&’治疗，并不能延长患者的生存期。
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经皮射频热凝治疗（)*+%）恶性肿瘤是近年兴
起的晚期肿瘤的非术手术疗法。本研究比较肝动脉

化疗栓塞（$%&’）联合 )*+%与常用 $%&’治疗大肝
瘤的疗效。

材料与方法

一、一般资料

选择 ,--, 年 . 月至 ,--/ 年 ! 月，., 例经病理
证实（5.例）或符合肝癌诊断制订的标准（0888年 00
月 ,8 日第四届全国肝癌学术会议）的原发性肝癌
患者，全部病例经 &$ 或 UO% 检查证实为块状型。
肿瘤最大直径 ! V 0. "#，平均8 30 "#。患者分为两
组，$%&’组 /-例，男 ,9例，女 /例，年龄 08 V 95岁
（平均!/岁）。联合组 /,例，即先行 UO%下 $%&’治
疗，再行 (超引导下 )*+%治疗。男 ,8例，女 /例，
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年龄 !" # $% 岁（平均 &’ 岁）。两组患者肿瘤大小、
()*阳性、合并门静脉癌栓（*+,,）和动静脉瘘
（(+-）、肝炎病史和肝功能 ./0123*45/分级的情况两
组无显著性差异。

二、治疗方法

（一）,(.6 两组 ,(.6 治疗均采用 -71208579
技术插管行腹腔动脉或肝总动脉数字减影血管造

影，必要时行肠系膜上动脉及膈动脉造影，明确肿瘤

供血动脉，超选择入肿瘤靶血管，注入碘油化疗乳

剂。乳剂配制方案为：卡铂 "%% # !%% :5，吡柔比星
"% # ’% :5，丝裂霉素 ’ # ;% :5，羟基喜树碱 & # ;%
:5，以 <0=0>2>1 "% # ’% :1搅拌均匀后缓慢灌注。注
入的量以肿块内基本存积碘油乳剂为宜。对合并有

动静脉瘘患者先用明胶海绵条或 &%% # ;&%%!: *+(
颗粒进行栓塞［;，"］，造影复查瘘口闭塞再行化疗药

物灌注或栓塞。

（二）,(.6联合 *?)( 对 ,(.6治疗后需联合
*?)(治疗患者，采用 @超引导下经皮肝穿刺射频
热凝，使用美国 ?A20> ,/79A=74B0CD 公司生产的
?)"%%%型集束电极射频治疗仪，热凝有效范围为
! E& C:，先在 @超引导下经皮肝穿刺，然后将射频针
头插入肿瘤中心位置后，打开治疗仪的 ;%个微电极
针使其顺利展开。射频能量由 "%F开始，;% :08后
达到 G%F，达最大阻抗即完成该点单次治疗。因肿
瘤体积较大，均需多角度不同层面上进行多次穿刺

叠加治疗，总体治疗方式先从肿瘤中心位置开始，依

次热凝肿瘤边缘，达到不同部位彻底破坏毁损肿瘤

组织。本组病例均为在 ,(.6治疗 ;周后（平均为
;% 2），患者一般情况良好随后即行射频热凝。,(.6
组与联合组每 ; E & # " 个月连续重复治疗 ! 次为 ;
个疗程，所有患者均进行 ;个完整疗程治疗。
（三）疗效评价 根据 .,平扫加增强扫描、H?I
扫描或 @超动态监测进行复查，以病灶范围的改变
来确定肿瘤大小的变化。()*正常值 % # JE ;!5 K <，
()*值下降至正常值范围为转阴。
（四）随访 所有患者定期随访，治疗后 ;个月
定期检测 ()*值水平，同时观察临床症状的改善以
及并发症。

（五）统计学分析 统计学处理使用 -*-- ;% E %
软件，率间比较采用"

" 检验，<>53?A8L法计算 ; 年
生存率。

结 果

一、()*转阴率

,(.6组术后 ()* 转阴率’" EJM（G K ";），联合
组术后 ()*转阴率 &% E %M（;; K ""）。对两组的 ()*
值术后转阴率分别进行统计学处理（!

" N % E ""%，!
N %EO!G，两组间差异无显著性。
二、;年生存率
单用 ,(.6组治疗后 ; 年生存率 !% E %M，而联

合组治疗后 ;年生存率 !$ E &M，两组的平均存活时
间分别为 ""% 和 "’% 2。对两组的生存率用 <>53
?A8L进行检验，统计量 N ;E !O，! N %E"’!，两组间差
异无显著性。

三、肿瘤完全坏死率

单用 ,(.6组肿瘤完全坏死率 ’% E %M（;" K !%），
联合组肿瘤完全坏死率OJ E$M（"" K !"），进行统计
学分析，"

" N & E;OJ，! N %E%"!，两组比较差异有显著
性。

联合组治疗后出现 ;例肝脓肿和 ;例肝被膜下
出血，分别经引流，加压包扎、止血等积极处理后痊

愈。,(.6组治疗后未出现严重并发症。

讨 论

原发性肝癌根治性切除仍被视为最佳治疗方

法，但临床仅约 ;%M［!］适于手术。而 ,(.6治疗已
公认为不能手术的中晚期肝癌治疗的首选方式［’］。

患者行 ,(.6治疗后，无瘤生存率、远期生存率、肿
瘤坏死率以及临床症状等方面都得以显著改善。但

,(.6治疗时，肿瘤供血动脉存在多样性和复杂性，
尤其对一些乏血性肿瘤或者是经过多次 ,(.6治疗
后，肿瘤血管闭塞，侧支血管供血，碘油难以在瘤灶

内完全充填，这种肿瘤血供生物学特征的多中心性

发生，决定 ,(.6 治疗后癌细胞不能被全部灭活。
另一方面，重复多次 ,(.6治疗进一步加重患者肝
功能损害，从而加速肝硬化进展，因此，,(.6的临床
疗效难以进一步提高。近年来 *?)(已在临床上开
始广泛应用，特别是对小肝癌的疗效已经得以证

实［&］，多结节型肿瘤中采取 ,(.6联合 *?)(治疗亦
得到不错效果［O］。随着肝癌介入综合治疗模式由单

纯的 ,(.6治疗转变为 ,(.6序贯联合消融治疗，疗
效亦在不断提高［$］。张智坚等［J］认为 ,(.6 联合
*?)(序贯治疗可以提高两种方法的互补性，避免两
者间拮抗和不良反应的累加。本研究即是针对大肝

癌患者这种联合治疗效果进行探讨。

本组资料显示，尽管上述两种方法治疗后，两组

间肿瘤完全坏死率存在显著性差异，但 ()*值转阴
率及 ;年生存率均无显著性差异，笔者分析后可能
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与以下几个原因相关。

经皮射频消融（!"#）治疗所采用的是热效应使
肿瘤细胞内蛋白变性，细胞膜脂质双层溶解，导致组

织细胞热损伤，细胞脱水、凝固，从而造成电极周围

出现区域性组织坏死。原发性肝癌肿瘤新生血管丰

富，快速血流冲走电极端产生的热量，在三维空间上

可能出现漏空，导致病灶不能完全性的凝固坏死［$］。

虽然 %#&’治疗后，可减少或避免漏空现象，然而对
巨块型肝癌，肿瘤周边侧支循环较多，尽管可以多次

热凝，但其叠加效应并不能完全覆盖整个瘤体，周边

残存的癌细胞可再度复发，导致 (!"#不能完全杀
灭肿瘤细胞，影响疗效。

原发性巨块型肝癌合并 ()%%发生率为 *+ , +-
. $/,+-［0/］，而门脉癌栓的存在是肝癌术后复发和
转移的根源之一，亦是影响晚期肝癌患者生存期的

主要因素之一。本组患者在 %#&’后联合 (!"#治
疗，并不能提高对门静脉癌栓的疗效。中晚期肝癌

患者 #)1发生率也高达 */-［00］，它具有侵蚀周邻
血管的特征，常侵及门静脉和肝静脉系统，引起动静

脉分流，造成门静脉血流方向的紊乱或逆流，引起门

静脉压升高，极易造成食管、胃底静脉曲张破裂出血

和顽固性腹水，从而直接影响着患者的远期生存率。

本组资料中因癌灶体积巨大，%#&’后联合 (!"#治
疗亦未能得到良好控制 ()%% 以及 #)1，可能是造
成两组间无显著性差异的另一重要原因。

本组病例中行 %#&’治疗后平均 0/ 2，患者一
般情况尚可即行 (!"#治疗，此时 3超引导下穿刺
热凝，对肿瘤内碘油沉积情况和瘤细胞完全性坏死

分辨率较低，边缘新生肿瘤血管亦不能适时判断。

决定了在 %#&’治疗后再行 (!"#时，具有一定的盲
目性，不能有针对性的对 %#&’治疗后残留的病灶
进行治疗。因此，我们认为，%#&’治疗后，要对肝癌
的病灶进行仔细分析，联合 (!"#治疗时，有目的杀
灭 %#&’治疗后残留子灶，从而提高肿瘤完全坏死
率，才能真正提高患者的生存期。

本组资料显示两组间肿瘤完全坏死率比较中存

在显著性差异，与文献报道相一致［0+］，但联合组治

疗并没有给原发性大肝癌患者带来根治性效果，特

别在提高患者远期生存率以及改善患者的生活质量

方面。相反，进一步加重患者经济负担及心理负担。

因此，提倡 %#&’与 (!"#应合理的应用。对原发性
大肝癌患者，应以 %#&’治疗为主，(!"#应作为处

理 %#&’ 治疗后残留病灶的有效手段之一。%#&’
治疗后，充分应用临床检查和影像学资料进行分析，

判断是否有残留病灶，及其部位、大小和数目，然后

采用 (!"#针对残留病灶治疗，才能提高肿瘤的完
全坏死率。目前，除 3超作为常规影像学检查外，
&%已经开始逐步取代超声，特别是 (’%4&%出现，同
时融合解剖图象与功能成像这一重要特征，所以它

更能够适时准确定位出病灶内瘤组织坏死及残存。

总之，原发性大肝癌综合治疗中，先行 %#&’治
疗，再合理应用 (!"#治疗才能真正提高其疗效。
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1.期刊论文 龚丽娟.裴显俊.周霞.GONG Li-juan.PEI Xian-jun.ZHOU Xia 60例集束射频毁损治疗肝癌的观察与护

理 -实用护理杂志2001,17(6)
    目的了解集束射频毁损治疗肝癌的安全性，介绍相关的护理经验。方法观察60例集束射频毁损治疗肝癌患者于术前、术中及术后出现的各种不适而

采取必要措施后的护理效果。结果 60例肝癌患者术前均有心理紧张，18例术中有局部闷胀感、疼痛、热感伴大汗，其中肿瘤直径>10 cm者5例

(5/11)，直径5～10 cm者12例(12/31)，直径<5 cm者1例(1/18，近肝缘处)，60例术后均有不同程度的发热，28例穿刺部位疼痛，8例有恶心呕吐等胃肠

道表现，发生的并发症有感染2例，自限性腹腔出血2例，胆瘘2例，气胸1例，切口渗血2例，5例腹水加重。术前采取护理人员与患者心理沟通，讲解治

疗的安全性、先进性及患者可能会出现的不适反应，可明显消除患者的紧张情绪，术中肌注杜冷丁、安定，冰袋局部外敷可明显减轻患者不适，术后应

用镇痛剂、抗生素并密切观察病情变化，是预防并发症发生、促使患者早日康复的必要护理措施。结论细致完善的护理是保障集束射频毁损治疗肝癌的

必要措施。

2.会议论文 彭德清.付木昌.华艳.王志刚.余治国.詹姗姗 影响高能射频毁损治疗肝癌远期效果因素的观察 2006
    目的:观察影响高能射频毁损治疗肝癌远期效果因素.

    方法:自2000年6月至2003年5月共对30例肝癌患者行高射射频集束刀毁损治疗.其中原发性肝癌22例,转移性肝癌8例.

    结果:术后生存时间36-37个月2例,17-25个月2例,10-15个月3例,6-8个月8例,3-5个月4例,5个月4例,3个月以下3例.原发性肝癌中位生存时间为10个

月,转移性肿癌为16个月,统计学处理无显著差异.

    结论:适应症选择,射频治疗操作技术和术后冶疗均影响高能射频毁损治疗的远期效果.

3.会议论文 陈娆.许晨耘.韩得玉.马秀苗 集束电极射频治疗继发性肝癌手术配合 2003
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    全身各脏器的肿瘤,特别是腹腔内脏器的肿瘤均可转移至肝脏,形成继发性肝癌.对于继发性肝癌手术切除转移灶被列为首选,术后可延长患者生存时

间.但很多患者由于转移灶靠近肛门,病灶广泛及病人一般情况差等原因而无法手术切除,因而各种治疗效果可靠的物理治疗方法便应运而生,集束电极射

频便是近几年兴起的一项新的治疗技术,为治疗肝癌提供了新的手段.我院2000年10月至2002年12月,采用开腹行集束电极射频治疗肝癌11例.集束电极射

频仪RF200由美国达隆公司提供.现将手术配合报告.

4.期刊论文 陈祥洪.刘树佳.李文媚.陈建华.谢玉环 术中超声引导射频联合瘤内无水酒精注射治疗肝癌 -医学理论

与实践2004,17(9)
    目的:探讨开腹术中超声引导射频联合瘤内无水酒精注射治疗原发性肝癌及转移性肝癌的有效性与安全性.方法:前瞻性分析24例开腹术中超声引导射

频联合瘤内无水酒精注射治疗原发性肝癌病人的临床资料.结果:24例原发性肝癌中,肿瘤消失12例,肿瘤缩小8例,肿瘤不变或继续增大3例,不足3个月死亡

1例;1年生存率为83%.结论:开腹术中超声引导射频联合瘤内无水酒精注射治疗肝癌安全有效,并发症少,可在腹腔肿瘤姑息性切除时一并进行.

5.期刊论文 吴金生.褚延魁.马庆久.刘灏 肝癌射频原位灭活治疗的研究 -中国实用外科杂志2000,20(3)
    目的研究射频技术肝癌原位灭活治疗的方法及疗效.方法在B超引导下将中空金属钛多极穿刺针经皮直接穿刺置入瘤体,分点1次或多次对瘤体进行射

频热毁损治疗.射频输出功率由20W每隔一分钟增加20W,直至90W,治疗时间设定为15分钟,术后观察病人的AFP、B超(瘤体大小、回声、血流)、CT图像及病

理变化.结果 180例病人中AFP高于正常者(153例)射频治疗1周后复查119/153(77.8%)下降为正常; 2～4周和部份治疗不完善者经过第2次治疗后

144/153(94.1%)下降为正常;B超和CT图像上表现为肿瘤无增大、缩小或液化,瘤体多普勒观察瘤体内无血流信号;术后病理学复查示治疗区为坏死组织伴

血管栓塞,142例病人术前伴疼痛,治疗后121/142(85.2%)疼痛消失,其余疼痛缓解.术后26/180(14.4%)的病人出现腹水、一过性黄疸16/180(8.9%).结论射

频原位灭活是创伤小、疗效快、安全、有效的肝癌治疗方法.

6.学位论文 姜振宇 CT引导下多弹头射频消融治疗肝癌的临床研究 2006
    研究背景和目的原发性肝癌和肝转移癌是世界上最常见的恶性肿瘤之一，严重威胁人们的身心健康和生活质量。临床上将单个肝癌直径或两个结节

直径之和均小于3cm的肝癌称为小肝癌，单个肝癌直径或两个结节直径之和均大于3cm的肝癌称为大肝癌。

    目前对于肝癌的治疗方式主要包括手术切除、动脉导管栓塞介入治疗(TAE)、无水酒精注射治疗(PEIT)、微波治疗及肝脏移植。我国肝癌早期诊断率

比较低，多数患者一经发现已属晚期。另外由于肝癌的体积、病灶的部位、肝外转移及肝炎、肝硬化的肝功能限制等原因，使得可以外科手术切除的肝

癌病人约占30％，而患有肝硬化的病人可手术率仅为15％-30％，手术近期死亡率达15％-30％，5年内复发率高达60％以上。TAE治疗适合于血管丰富肝

癌的治疗，但很难取得完全坏死。无水酒精经皮注射治疗(PEIT)是目前小肝癌治疗的主要手段之一，同时也是肝脏移植前的主要治疗方法，5年生存率与

外科手术治疗相当。但其治疗效果受肝癌大小的限制，有报道对于≥3cm肝癌治疗，很难达到治愈。肝脏移植可同时取得消除肝癌和恢复肝脏功能的双重

效果，但肝脏组织需求者日益增多，而供者却相对匮乏，限制了其应用。因此，众多的学者从不同的角度，以不同的方式一直在探索如何处理局部病灶

以减轻肿瘤细胞负荷，抑制瘤块生长，并控制肝癌的转移和复发，争取达到临床治愈，已成为肝癌治疗急待解决的问题。近年来在众多微创疗法中射频

消融(radio-frequencyablation，RFA)治疗肝癌已成为新的研究热点。

    射频消融(RFA)是一种新兴的、更安全、更有效的物理疗法，利用热度效应对肝癌组织进行局部加温治疗。在超声或CT引导下，经皮穿刺，将单极或

多极探针，定位于肝癌组织，通过射频输出，使靶区温度达到50℃-100℃，使癌组织产生脱水、凝固性坏死，最终形成液化灶，从而达到射频消融肝癌

的治疗目的。

    然而，射频消融术作为一种微创性治疗手段，在治疗肝癌的同时对患者机体是否存在其他方面的影响尚不明了。肝癌患者本身体内通常存在着免疫

功能方面的低下和紊乱，肝癌细胞所分泌的细胞因子也会引起肝癌宿主的免疫抑制。目前的治疗方法如常规的手术切除在解除患者瘤荷的同时对免疫系

统亦是打击；其他治疗方法如肝动脉插管化疗栓塞(TAE)治疗，PEI，Y刀治疗等均使机体免疫功能下降，增加了肝癌的转移和复发率。如何减少肝癌的复

发和转移，提高机体的免疫功能成为肝癌治疗的新课题。

    在机体免疫系统中T细胞介导的细胞免疫是机体内主要的抗肿瘤免疫，NK细胞能直接杀伤肿瘤细胞，TGF-β1则与肿瘤生长的调控机制密切相关。有

研究显示，肝癌细胞由于负反馈机制失调而分泌大量的TGF-β1，可抑制其周围肝细胞的生长，有利于肝癌向四周扩展。国内外研究表明肝癌患者外周血

NK细胞、CD4+水平低下，CD8+明显增多，CD4+/CD8+比值倒置，TGF-β1含量显著升高。目前研究结果表明RFA后患者的免疫功能有一定的改善，但这些研

究结果均为短期内变化，没有对RFA后患者T细胞亚群的变化情况进行更长时间的跟踪观察。

    本研究利用增强CT、实验室检查及超声引导穿刺活检技术评价CT引导下射频消融治疗肝癌的疗效及临床应用价值。采用独特的射频消融治疗肝癌的

方法对164例失去手术机会的，不能手术切除的或手术后复发的、转移的、晚期的肝癌患者进行CT引导下经皮穿刺多弹头射频治疗的前瞻性研究。根据肝

癌直径及治疗方式将其分为大、小肝癌射频治疗组；大、小肝癌手术治疗组。探讨同期手术治疗与多弹头射频治疗患者的缓解率、生存率及对免疫功能

的影响，本研究的创新亦在射频消融治疗肝癌的基础上联合应用干扰素免疫疗法，观察对患者生存率及复发率的影响。揭示了多弹头射频治疗肝癌优于

手术治疗，是一种新兴的、安全的、微创的、根治性的治疗肝癌的新手段。

    一、CT引导下多弹头射频治疗肝癌的临床疗效分析

    材料和方法对164例不能手术切除的肝癌病人行CT引导下经皮穿刺多弹头射频治疗，其中小肝癌77例，大肝癌87例。同期本院外科诊断为肝癌行外科

肝癌根治术的患者192例，其中小肝癌102例，大肝癌90例。大部分患者的AFP水平有不同程度的升高。检测两组病例治疗前后血常规、肝功能、AFP、彩

色多谱勒超声变化，必要时行CT和MR检查，统计患者的1、2、3、5年生存率及复发率。用SAS6.25统计软件包进行统计分析。

    结果

    1.射频治疗77例小肝癌患者及87例大肝癌患者，完全缓解率分别为93.51％，26.44％，部分缓解率分别为6.49％，58.62％，有效率分别为

100％，85.06％，有显著差异，P＜0.05。

    2.射频治疗和外科手术治疗后血常规(WBC和中性粒细胞)、肝功能(AST和ALT)均比治疗前升高，以外科手术治疗升高幅度略大，有显著差异

，P＜0.05。

    3.射频治疗的1、2、3、5年累积生存率分别为90.19％，74.96％，54.64％，33.57％。外科手术治疗的1、2、3、5年累积生存率分别为

78.53％，61.21％，41.74％，24.32％，有显著差异，P＜0.05。

    4.射频治疗小肝癌组1、2、3、5年累积生存率分别为98.57％，92.57％，85.49％，49.50％。射频治疗大肝癌组1、2、3、5年累积生存率分别为

80.46％，60.21％，30.75％，21.34％。外科手术治疗小肝癌1、2、3、5年累积生存率分别为94.32％，89.71％，77.25％，36.75％。外科手术治疗大

肝癌1、2、3、5年累积生存率分别为68.52％，41.21％，26.83％，17.52％。外科手术治疗小肝癌组与射频治疗小肝癌组1、2、3、5年累积生存率无显

著差异(P＞0.05)。

    5.射频治疗组1、3年无瘤生存率分别为78.01％，71.85％。射频治疗小肝癌组1、3年无瘤生存率分别为89.59％，83.56％；射频治疗大肝癌组1、

3年无瘤生存率分别为67.82％，61.58％。外科手术治疗组1、3年无瘤生存率分别为73.56％，61.35％。外科手术治疗小肝癌组1、3年无瘤生存率分别为

86.79％，73.36％。

    6.COX回归分析初发时肝癌的直径是影响复发的独立因素，病灶大于等于3厘米患者的复发率是病灶直径小于3厘米的近5倍。

    二、CT引导下多弹头射频治疗肝癌对患者免疫功能的影响

    材料和方法选取同期接受多弹头射频治疗的肝癌患者58例。其中29例另接受了干扰素α的治疗，即RFA治疗结束后应用干扰素α300万单位/天，隔日

，皮下注射一次，共连续应用6个月。健康对照组为我院门诊体检中心正常体检志愿者29人。手术对照组选取同期手术肝癌患者29例。治疗前1周、治疗

后2周、治疗后1-6个月抽取病人外周静脉血1ml，EDTA抗凝和非抗凝静脉血2ml，分别检测细胞免疫和体液免疫指标。

    结果

    1.CD3+、CD4+、CD8+射频治疗前与正常对照组比较有显著差异，P＜0.05。射频治疗前与手术治疗前比较无显著差异，P＞0.05。射频治疗后与治疗

前比较有显著差异，P＜0.05，与手术治疗后比较无显著差异，P＞0.05。射频治疗后应用干扰素与未应用干扰素组间有显著差异，P＜0.05。NK：射频治

疗前与正常对照组、手术治疗前比较无显著差异，P＞0.05。射频治疗后NK细胞水平无明显改变。

    2.射频后规律应用干扰素组：CD3+、CD4+射频治疗2个月后较正常即有所升高，6个月时与正常对照组数值有显著差异，P＜0.05。

    3.肝癌患者射频后sIL-2R显著下降，与治疗前比较，有显著差异，P＜0.01，与手术组比较，有显著差异，P＜0.01。射频组应用干扰素与未应用干

扰素组间有显著差异，P＜0.01。

    4.生存率射频治疗组未应用干扰素α的1、2、3年累积生存率分别为90.89％，75.19％，53.69％。应用干扰素α1、2、3年累积生存率分别为

93.45％，80.02％，61.74％。有显著差异，P＜0.05。
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    5.复发率射频治疗未应用干扰素α的1、3年无瘤生存率分别为79.41％，69.23％。应用干扰素组1、3年无瘤生存率分别为84.81％，76.09％，有显

著差异，P＜0.05。

    6.射频治疗后是否应用干扰素α治疗是影响复发的独立因素，射频后应用干扰素α复发率可减低2.267倍。

    结论

    射频消融(RFA)作为一种治疗肝癌的新手段可以达到以下结果：

    1.RFA对小肝癌治疗的根治性、准确性、可靠性和整体性及复发率低的优点，使之可能成为治疗小肝癌的首选疗法。

    2.RFA治疗大肝癌微创、并发症少、安全可靠、复发后可再次行射频治疗，明显改善患者的生存质量，延长生存期。

    3.CT引导下射频治疗肝癌定位准确，减低复发风险，提高根治率。

    4.RFA治疗后机体外周血CD4+、CD4+/CD8+显著升高，CD8+、sIL-2R水平明显下降，使患者免疫功能得到显著改善。

    5.联合应用干扰素治疗，进一步提高生存率，降低转移及复发率。解决了长期以来困扰人们的晚期肝癌，转移性肝癌和手术后复发肝癌的治疗问题

。

    6.射频组与同期外科手术组比较，3年生存率高于手术组，复发率低于手术组。

7.期刊论文 杨莉.黄晓强.刘荣.王平.杨威 腹腔镜下肝癌射频术的围手术期护理 -中国实用护理杂志2005,21(9)
    目的探讨腹腔镜下经B超引导肝癌射频术围手术期的护理方法.方法对27例腹腔镜下肝癌射频术患者术前进行心理护理和康复指导,术后对腹腔镜和射

频术后易出现的并发症进行细致的观察与护理.结果9例患者出现严重肝功能损伤,经保肝后8例基本恢复正常,1例因其他并发症死亡,7例患者出现肩背疼

痛,经热敷、按摩等处理后均有所缓解,能够耐受,平均住院时间(6.3±1.5)d,除1例出现皮下气肿、下腔静脉血栓造成急性布-卡氏综合征,于15 d后死亡

外,其余患者均术后顺利出院.结论围手术期周到细致的护理是手术成功的重要保证.

8.期刊论文 吴海英.谢艳 多弹头射频热毁损术治疗肝癌的护理 -华北煤炭医学院学报2001,3(5)
    我院于2000年6月开展了经皮肝穿刺多弹头射频热毁损术治疗肝癌12例,近期疗效满意,护理报告如下.

1临床资料

本组1 2例,均为男性,年龄43～67岁.原发性肝癌9例,转移性肝癌3例,肿瘤最大1 3cm×11cm,最小3cm×3.5cm.全部病例术前均经AFP和B超、CT或MRI等影

像学检查诊断为肝癌,术前AFP＞400μg/L 5例,200～400μg/L 7例.

9.期刊论文 杜锡林.马庆久.高德明.鲁建国.何显力.王执民.王义清 碘化油栓塞肝动脉对射频热毁损治疗肝癌的影

响 -肝胆外科杂志2003,11(4)
    目的观察用碘化油行肝动脉栓塞对集束电极射频热毁损治疗(RFA)肝癌疗效的影响.方法将行碘化油肝动脉栓塞治疗者(A组)及未行碘化油肝动脉栓塞

治疗者(B组)行集束电极治疗后的各种效应指数进行分析.结果 A组的治疗时间9±2.1 min,坏死直径5.3±1.4 cm;B组的治疗时间为16±4.6 min,坏死直

径3.5±1.8 cm(均P＜0.01).结论碘化油行肝动脉栓塞对集束电极射频热毁损治疗肝癌具有安全和增效作用.

10.期刊论文 史秋生.李云东.申楠.张瑜凡.崔志斌.冯笑山.陈建民.陈梅.张青萍 多电极射频联合肝动脉栓塞化疗

治疗肝癌的应用研究 -中国超声医学杂志2003,19(1)
    目的:探讨多电极射频联合肝动脉栓塞化疗对肝癌治疗的方法及效果.方法:经皮穿刺组织病理学证实的16例肝癌31个结节,多电极射频治疗后1～2周

,行肝动脉栓塞化疗.结果:经选择性肝动脉造影证实,12个小结节完全坏死,占小结节的38.7%(12/31),17个临近肝脏边缘的较大结节及2个特殊部位的小结

节有肿瘤残留,占所有结节的61.3%(19/31).其中3个较大的结节联合栓塞化疗后3月仍见肿瘤生长.16例患者半年后瘤生存率75.0%(12/16).所有患者治疗

后临床症状明显改善.结论:先射频后栓塞的方法可以发现并治疗肿瘤残留,提高治疗效果.
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