
引起黏膜坏死或面部神经的缺血性麻痹。动脉瘤破

裂造成的鼻出血可用弹簧圈填塞治疗，如钨丝弹簧

圈、铂金弹簧圈等［!］。本组病例中，"例面部外伤造
成的鼻出血造影发现蝶腭动脉一细小分支供血的假

性动脉瘤，由于供血动脉较细且瘤腔较小，故未应用

弹簧圈，而仅用 #$%颗粒行栓塞治疗，术后鼻腔未
发生再出血。血管畸形破裂造成的鼻出血，应该首

推 &’(%为主要栓塞剂，它可以靠其低黏滞度的特
性而弥散于畸形血管团内造成有效栓塞［)］。

四、并发症及其预防

曾有资料报道［*，+］，"例咽升动脉栓塞后 "* ,出
现会咽功能障碍而行气管切开术，术后 *- .功能始
逐渐恢复；* 例脑膜中动脉栓塞患者术后感栓塞侧
头疼，"- .内始逐渐好转；另有 /" 例栓塞中 / 例发
生轻度面瘫，经治疗后痊愈。本组病例未发生较为

严重的并发症，只出现轻微的局部组织缺血症状，并

很快好转。我们认为，要很好的预防并发症应做到：

!栓塞前应作全面造影检查，仔细观察出血动脉的
血供情况，如有与颈内动脉的“危险吻合”时应谨慎

操作；"应尽可能超选择插管至出血动脉，从而减轻
了正常组织的缺血性损害，有利于术后的恢复；#介
入操作应轻柔，避免导管、导丝损伤血管壁而造成夹

层动脉瘤等；$栓塞时应严格遵循在透视监视下、缓
慢、低压、间歇性推注，尽量避免多栓和过度栓塞，发

现对比剂流速减慢应暂停，若对比剂滞留应马上停

止［0］；%术后常规应用 / 1 ! .地塞米松，以减轻部
分组织的缺血渗出，促进炎症的吸收及组织的修复。

综上所述，经导管动脉栓塞术治疗顽固性鼻出

血操作简单、效果肯定，为顽固性鼻出血的根本治愈

提供了一种有效的理想方法；但于操作中要谨慎、细

致，以防止发生并发症。

［ 参 考 文 献 ］

［"］ 王 维，王小宜，罗贤明，等 2头颈部富血管病变超选择动脉插

管栓塞治疗 2临床放射学杂志，"333，"0：*334/-" 2
［*］ 庞志宏，马耀斌，张松林，等 2血管内栓塞治疗难治性鼻腔大出

血 2中华放射学杂志，"333，//：535453! 2
［/］ 姚群立，刘一之，倪才方，等 2选择性颈外动脉栓塞治疗鼻出血 2
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［!］ 崔进国，王玉祥，周桂芬，等 2动脉瘤的介入治疗 2临床放射学杂
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头面部肿瘤术前的应用 2临床放射学杂志，"333，"0：53"453/ 2
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·消息·

第十五期全国胃肠道造影及新进展学习班通知

上海交通大学附属第六人民医院和上海市卫生局将于 *--!年 "-月底在上海六院联合举办第十五期胃
肠造影学习班。学习班属国家级继续教育项目。学习班重点介绍：胃肠道造影原理、应用、现状及进展；胃肠

道综合检查（包括钡检、螺旋 (6、内镜、腔内超声、789等）、小肠造影材料和方法的改进（插管演示）、小肠出
血的影像学检查线路、肠缺血性病变、咽 :食管连接的影像学、吞咽动态造影、消化道肿瘤的介入治疗等。
欲参加者请于近期来函或来电报名，届时将向报名者寄发入学通知。

联系地址：上海市宜山路 )--号
上海交通大学附属第六人民医院科教处汤佩文

邮编：*--*// 电话：-*"4)5/)3"0"转 0*5+或 0*""
;4<=>?：@,A=BCD>E>B*--*FG=,HH2 IH<2 IB
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［ 参 考 文 献 ］
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·消息·

ABBC年度林贵(刘子江优秀介入论文奖获奖名单

ABBC年度林贵(刘子江优秀介入论文奖经过本人申请，专家评审。现将评审
结果公布如下。

一等奖：

秦永文，等：嵴内型和肺动脉瓣下型室间隔缺损的经导管封堵治疗

二等奖：

刘 圣，等：支架置入术治疗鼻泪管阻塞的长期疗效

倪 钧，等：G&$’Q&$1药物洗脱支架治疗冠状动脉原发病变
三等奖：

肖恩华，等：术前经动脉化疗栓塞对肝细胞癌细胞增殖的影响

黄兢姚，等：肝细胞癌肝动脉化疗栓塞术的疗效与 XUN基因型相关性研究
陈文文，等：咽鼓管钛镍支架置入治疗和预防中耳炎粘连

庄一平，等：)K导向肺穿刺标本 "@>、"H/;蛋白的表达
宋锦文，等：兔腹主动脉球囊成形术后狭窄过程中内皮素的动脉变化

郑 俊，等：急性脑梗死动脉内溶拴治疗疗效观察

林贵(刘子江介入基金筹备组
《介入放射学杂志》
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水泥成稠糊状，即可从容灌注。再者，该装置可以调

节骨水泥的注射速度，在注射的同时，谨慎观察侧位

透视图像，无骨水泥外漏时可以连续注射，当观察到

有骨水泥外漏或骨水泥已达椎体后缘时，立即停止

注射，甚至可以回抽减低椎体内骨水泥的压力，让外

漏骨水泥一定程度凝固，避免外漏骨水泥游走。本

组 !"例骨水泥外漏者都在监视的时候发现，并立即
停止注射，成功地避免了严重并发症发生。本组 !"
例骨水泥外漏者只有 #例发生轻度的临床症状，其
中 $例对证治疗后明显好转。最终并发症的比率仅
接近 !%，低于文献报道的平均水平。我们认为骨
水泥混合注射一体化装置对减低并发症的发生有较

高价值。

［ 参 考 文 献 ］
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［ A］ 孙 钢，丛永健，谢宗贵，等 7国产药械行经皮椎体成形术治疗

椎体良恶性病变的临床应用 7介入放射学杂志，"PPD，!"："CEF

"CA 7
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·消息·

举办国际会议和学习班通知

复旦大学附属中山医院放射科乘百年校庆大喜之际，将于 "PP#年 E \ C月间相继举办系列学术活动，以示纪念，繁荣学
术，促进交流，共谋发展，携同提高。学术活动分别为：（!）"PP#年上海首届肝癌综合介入诊疗国际会议（E月 "# \ "E日为期 "
天）；（"）国家级继续医学教育项目———介入放射学学习班（E月 "C日 \ C月 "日为期 E天，可获!类学分 !$分）；（D）国家继续
医学教育项目———医学影像新技术的应用及其进展学习班（C月 D \ !P日为期 B天，可获!类学分 !B分）。本次系列学术活动
在以往举办多届学术活动和学习班的基础上，着眼于临床影像诊断与介入技术实用性和科学性的讨论与介绍。既强调新技

术、新知识和新概念的传播，又注重临床实践经验总结和深化，尽量把临床实际工作和科研成果有机地结合起来，在提高诊断

和操作水平的同时，增强一定的科研意识和科研能力。届时还将安排读片讨论和介入操作示范，并由专家、教授进行讲解及

商讨，从而强化学习内容，验证学习成果。

欲参加学习活动者，请与中山医院放射科李轫晨、吴东联系，并可索取相关资料信息等（如具体授课内容、报名费用和须

知等）。

联系电话：P"!FE$P$!AAP ] "$#A（李轫晨）
P"!FE$P$!AAP ] "CA"（吴 东）

KF0’)(：M?312<^ _6916=)-’( 7 2+-
中山医院网站：MMM7 _6916=)-’( 7 >10
地址：上海市医学院路 !DE号，复旦大学附属中山医院。
邮政编码："PPPD"
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抽吸及囊肿内类固醇注射疗效优于单纯囊肿抽吸。

小关节囊肿抽吸及类固醇注射治疗创伤小，可在行

!"小关节造影的同时进行，能够有效减轻疼痛。虽
然其长期疗效只有 #$%，但对于年龄较大患者来说
仍是行手术治疗前应考虑的治疗方案，此种治疗方

法并发症少，操作较为简单。可能的并发症包括感

染，出血，神经损伤，背部肌肉痉挛及蛛网膜炎，另有

报道注射长效类固醇有增加囊肿壁钙化的可能性。

!"引导下经皮穿刺抽吸及皮质类固醇注射治
疗腰椎小关节滑膜囊肿是一种损伤小，操作相对简

单，疗效较好的微创介入治疗，其并发症也相当少，

可作为腰椎小关节囊肿的首选治疗方法。

［ 参 考 文 献 ］
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·消息·

颈动脉内膜切除术及进展学习班通知

国家级继续医学教育项目第 E期《颈动脉内膜切除术及进展学习班》将于 E$$F年 &$月 E$日在复旦大学
附属华山医院举行。此次学习班将系统讲解颈动脉粥样硬化狭窄的病理生理、形态学、流行病学及超声影像

的检查诊断方法，介绍国内外颈动脉粥样硬化狭窄的最新治疗进展及华山医院血管外科的无缺血颈动脉内

膜切除术及腔内介入治疗。学期 #天，可授予国家继续医学教育!类学分 D分。欢迎广大外科、血管外科、
神经外科及介入科医师参加及交流。

学习班日期：E$$F年 &$月 E$日至 E#日
费用：学费 F$$元，资料费 F$元。
食宿自理，可统一安排。

报名及联系方式：E$$$G$
上海市乌鲁木齐中路 &E号复旦大学附属华山医院外科
联系人：余波 史伟浩

电话：$E&IJEGDCCCC转 JJ&#或 JG$F
复旦大学附属华山医院血管外科
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毒法皆不会影响灌注剂的显影效果。最后还要强调

的是：市售 !"#$%为消化道造影所用，多含有产气粉

及口味添加剂，这有可能影响到灌注剂的力学性能，

因此在选择助显剂时应选用纯的 !"#$%干粉。

良好的灌注剂首先应严格满足无菌原则，同时

应拥有较强的 &线显影能力，合适的力学性能，满
意的工作时间，通过本实验可知 ’种消毒法的灭菌
效果是满意的，但干热法消毒组的灌注剂材料的力

学性能优于环氧乙烷组，而且其消毒的原理完全是

物理方法，制备的 !"#$% 粉不存在对人体可能造成

伤害的潜在毒性，而环氧乙烷不易完全从消毒物中

清除，有对人体造成潜在危害的可能，因此干热法消

毒是经皮椎体成形术中制备 !"#$%粉的较佳的消毒

方法。
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·消息·

《中华现代外科学杂志》免费查阅、全文上网

《中华现代外科学杂志》从 ’NN%年起被中华首席医学网（TTT9 8;3AR+ 9 4-/）全文收录，国内外读者可以在
首席医学网上免费查阅、下载《中华现代外科学杂志》全文。中华首席医学网同时收录中外各类医学期刊近

百中，可免费查阅基础医学、临床医学、护理、医院管理、公共卫生等医学论文资料。欢迎登陆首席医学网查

阅《中华现代外科学杂志》，欢迎投稿！

联系电话：N(NIH’’%OE’D
网址：;//?：Z Z TTT9 8;3AR+ 9 4-/ Z S3A.4"*
投稿信箱：北京 (NNNGOIOO信箱
电子邮件：T"+W-RA-[83;A9 @32
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