
·管理·

介入放射学人才培养的几点体会

吴智群 王执民

作者单位：!"##$% 西安 第四军医大学唐都医院介入科

通讯作者：吴智群

随着介入放射学在医学中重要性的提高，介入

放射学人才的培养成为当务之急，因为人才是学科

发展的根本，介入放射学同样对队伍有严格的要求，

要开展和发展介入放射学必须有一支高素质的介入

诊疗队伍。介入医师必须具备丰富的临床知识、放

射影像学知识及熟练的介入操作技能；介入技术队

伍必须具有丰富的放射设备维修知识及熟练操作机

器的能力，并具有一定介入医学基础知识；介入护理

人员还应具有介入专科护理知识。可见介入放射学

对其人才要求很严格。

目前，我国介入放射学队伍有喜有忧，喜的是人

们已经有人才梯队并开始重视人才的培养，这无疑

对我国介入放射学人才的培养及介入放射学长远发

展大有裨益。然而，当前介入放射学总体队伍存在

令人担忧的地方，许多医师在未经过正规培训情况

下就十分胆大地开展一些与自己医院条件不相符合

的介入工作，结果肯定是给患者带来很大的痛苦，甚

至危及患者生命。有的医师根本不具有相应的知

识，仅参观几台手术就开展介入治疗，这是不负责任

的，也严重的阻碍介入医学的发展，对患者、医院及

介入放射学的发展均为不利。

我们自从 "&%!年开展介入工作到 "&&’年正式
组建第一个具有介入医师、介入护理队伍及介入技

术队伍的正式建制科室。其经历了起步、发展到成

熟这样一个过程，人才的培养逐步走向正规，其间有

成功的经验也有失败的教训，现具体叙述如下。

一、从基础训练抓起，从医学生抓起

介入放射学在我国的发展从 (#世纪 %#年代开
始，起步较晚，虽然发展十分迅速，但目前尚未列入

医学院正规教程，也无一门独立教学单元，更无一本

全国统编的教科书，部分医学院将之列为选修科，或

者在影像学教学过程中增加少量课时的介入放射学

内容，这种情况有碍于我国介入放射学的发展。因

此，将之独立列为医学生的一门学课，从基础抓起，

是立足长远可持续发展的根本。

二、因材施教，改造提高现有人才队伍素质

分析目前我国介入放射学队伍还存在许多问

题，如对搞放射影像专业的介入医师我们要加强临

床知识和介入操作技能的培养。有很多介入医师连

基本的临床体检都不会，与患者的交谈，包括术前谈

话，术后处理都不十分熟练，即使能熟练插管，也不

外乎是一个“插管匠”，根本谈不上介入治疗。同时

不熟悉物理诊断及化验检查，单靠临床医师的配合，

要发展介入是很困难的，因此，应尽快补上临床知识

和技能这一课，这样才能成为一个合格的介入医师。

我们科的医师通过到各科轮转补课完成从一个普通

临床医师或放射科医师过渡到介入医师这一过程。

只有通过这种形式才能以最快的速度提高介入治疗

队伍的素质。

三、规范介入治疗措施，完善人才培养机制

介入放射学要发展，必须培养高素质的介入人

才，完善人才培养机制和规范介入治疗措施，对介入

人才的成长和介入放射学的发展是至关重要的。目

前有条件的在开展介入，没有条件的也在开展介入，

开展介入是好事，应该鼓励，但如果条件不具备，那

么不但对患者不负责任，也是法律不允许的。如有

些医院在普通胃肠机上做肝癌栓塞，若因为没有减

影系统而未发现患者存在肝动、静脉瘘，则直接栓

塞，栓塞剂从瘘口回心脏就会给患者造成不可估量

的损伤，甚至死亡。因此我们应该规范介入治疗的

措施。哪些情况，哪种条件允许开展什么样的介入

治疗，必须有一个规范的条款，这样才能使介入治疗

正规化。这样既对患者负责，也对我们自己负责。

既促进介入医学的发展，同时也为介入人才的培养

提供了一个模式。凡是医院不具备开展某种介入治

疗的或者医师不具备开展介入治疗的都不应开展，

尤其对医师要有一整套规范的培养措施和考核机

制，介入医师资格证是介入医师必须具备的一个证

书，只有通过严格的培训及考核取得了相应开展介

入资格证书的人员，才能开展相应的介入治疗，而医

院也必须具有开展相应介入治疗条件后，才能开展

相应的介入治疗。

同样，介入治疗技术队伍及护理队伍对介入治

疗也是十分重要的，也必须有一个完善的培养规范

和考核制度，这样才能使介入诊疗达到一个先进的

水平。没有规矩不成方圆，只有建立健全完善的制

度和措施，才能更有利于介入人才的培养，才能更好

的发展介入医学。
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