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【摘要】 目的 评价 !"#$$%"&’(%)*+)*,综合征（!’-）介入治疗的疗效。方法 ./例 !’-患者均采用
-%"0#)1%(技术行经股动脉行患肢动脉 2-3，以显示其异常的血管造影表现，继而用微导管超选择进入靶
血管并用 453颗粒加弹簧圈进行栓塞。结果 ./例 !’-患者均成功地进行了 453加弹簧圈栓塞治疗，
随访 6 7 .8个月见临床症状均有明显改善，未见严重并发症及复发。结论 经导管动脉栓塞是介入栓
塞治疗 !’-的一种安全、成功率高和疗效肯定的治疗手段。
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!"#$$%"&’(%)*+)*,综合征（!’-）是先天性周围血
管疾病，临床主要表现为三联征：!毛细血管瘤（胎
记），"肢体浅静脉曲张，和#骨与软组织增生。我
们从 :OOO年 .月至 .<</年 :.月共对确诊的 ./例
!’-患者进行了介入性栓塞治疗，现予以报道。

材料与方法

本组 ./ 例中男 :6 例，女 P 例；年龄为 :: 7 8.
岁，平均 ./岁。./例中累及上肢 O例，下肢 :8例；
临床表现都具有典型三联征，并均经过患肢静脉顺

行造影及彩色超声多普勒检查予以确诊。栓塞术前

常规行血常规、血型、出凝血时间、心电图及胸片等

检查。术中采用 -%"0#)1%( 技术经股动脉插管，在动
脉造影充分显示靶血管后，用 8K Q>F(*导管或 /KR. 9
=K -4微导管超选择性进入靶血管，造影确认后，先

用 453 颗粒栓塞病变的“巢”，使其血管腔变性坏
死，继而血栓形成闭塞畸形血管腔，以避免侧支循环

的发生。然后近端用弹簧圈（直径 / 7 ;DD）进行栓
塞。其间，尤其要注意的是一定要在电视透视下全

程推注混有 453 颗粒（直径 /<< 7 P:<$D）:<< 7
.<<D1的优维显 /P<，以防止栓塞剂的反流外溢，减
少对正常组织血管的误栓，降低手术的不良反应。

另外，手术操作过程中，动作一定要轻柔，以避免肢

体动脉痉挛。可在造影前推注少量利多卡因或罂粟

碱，防止血管痉挛，最后重复造影。

结 果

动脉造影情况：./例患者均显示患肢动脉主干
或分支明显增粗、扭曲；早期显示粗大、迂曲的回流

静脉，提示有动静脉瘘 :.例，占 ;. 9.S；患肢远端正
常动脉显影较差 .<例，占 =6 9OS。./例患者最后均
采用 453加弹簧圈超选择进行了栓塞治疗（见图 :
7 8）。所有患者术中或术后 .8 7 P.A均出现患肢酸
胀、疼痛，发热，体温在 /P 9; 7 /= 9.T，给予对症处理
后，上述症状均缓解、消失。术后6 7 .8个月随访，
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图 ! 栓塞前显示右下肢增

粗、扭曲的畸形血管

图 " 栓塞后! "#$增粗、扭曲

的畸形血管影消失

图 # 栓塞前显示增粗、扭曲

的畸形血管（腓动脉）

图 $ 栓塞后! "#$增粗、扭曲

的畸形血管影消失

临床症状均明显改善，且无严重并发症及复发征象。

讨 论

!%%&年法国医师 ’(#))*(和 +,*$-.$-/首先报道
了 ’+0后，认为它是一种少见的先天性血管疾病。
近年来由于检查手段的不断改善和提高，国内学者

分别报道有 !&例，12例，33例 ’+0［!41］，国外 5(67#894
:#报道 !33例［3］，可见此病并非少见，只是未被引起
重视。

’+0病因尚不完全清楚。可能与胚胎期肢芽的
网状血管丝及中胚层的发育畸形有关，属血管壁间

质组织的先天性遗传性疾病［2］。

’+0常规的检查方法为患肢的静脉顺行造影、
光电容积（;;5）检查、彩色超声多普勒检查。很少
应用 <0= 动脉造影检查。因为部分学者认为 ’+0
是一种静脉畸形，动脉是正常的，动脉造影意义不

大［>］。

李开成等［!］报道 !& 例，与我们所作 ?1 例均采
用了 <0=动脉造影。本组 ?1例患肢中动脉主干或
分支明显增粗、扭曲，这可能与胎儿期中胚层发育异

常有关［@，A］；!? 例患肢早期显示粗大迂曲的回流静
脉，存在动静脉瘘，可能与后期的血流动力学改变及

病理变化有关，这种小的动静脉瘘属于一种低分流

量或相对静止的状态［!］。

’+0常规的治疗手段有非手术治疗或手术治
疗。非手术治疗主要是对症治疗，外科手术仅为减

轻症状治疗［%］。介入栓塞治疗 ’+0，我们的体会是
在动脉造影充分显示靶血管后，用 3B C6D,-导管或
1BE? FAB 0;微导管超选择性进入靶血管，造影确认
后，先用 ;G=颗粒栓塞病变的“巢”，使其血管腔变
性坏死，继而血栓形成闭塞畸形血管腔，以避免侧支

循环的形成，然后近端用弹簧圈进行栓塞。其间，尤

其要注意的是一定要在电视透视下全程推注混有

;G=颗粒的优维显 1@&，以防止栓塞剂的反流外溢，
减少对正常组织血管的误栓。另外，手术操作过程

中，动作一定要轻柔，以避免肢体动脉痉挛。可在造

影前推注少量利多卡因或罂粟碱，防止血管痉挛发

生。此种微创介入治疗方法避免了外科术中出血量

大、需输血、感染率高、瘢痕形成等多种并发症的发

生，是一种成功率高、安全、疗效肯定的方法。另外，

还可与外科结合起来，先行介入栓塞治疗，然后手

术，以达到最佳的治疗效果。
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