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肝癌合并肝动脉!门静脉分流影响门静脉
血流动力学的定量研究

沈新颖， 单 鸿

【摘要】 目的 通过门静脉系统置管直接测定肝动脉!门静脉分流（"#$）栓塞前后门静脉压力的改
变；定量分析门静脉压力与门静脉高压症之间的变化关系。方法 对 %&例肝癌合并中央型 "#$患者
"#$栓塞和肝动脉化疗栓塞术（’"()），同时行经皮门静脉穿刺置管，测定 "#$分流道闭塞前后门静脉压
力；术前及术后 *周行肝脏彩超及胃镜检查。结果 %&例患者术后门静脉主干压力显著降低，下降幅度
为 +,-. / 00,0.，平均降幅为 *1,%.；栓塞后门静脉直径缩小，血流速度加快（! 2 1, 1%）；%0例门静脉
主干呈离肝血流患者，术后有 3例转为向肝方向。"#$栓塞后，%&例患者门静脉高压症状均有改善，在
门静脉压下降幅度超过 *1.的 %1例患者中，门静脉高压症有明显改善；门静脉压力下降在 *1.以下的
&例患者中，门静脉高压症改善不明显。结论 栓塞 "#$能显著降低门静脉压力，平均降幅达 *1.以
上；当门静脉压力降低 *1.及以上时可有效地改善腹水、上消化道出血和顽固性腹泻症等一系列门静脉
高压症状。
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原发性肝癌是我国常见的恶性肿瘤，文献报道

*1. / 41.的肝癌患者合并有肝动脉!门静脉分流
（"#$）［%!0］，而 "#$的形成，特别是中央型 "#$，大量

的肝动脉血灌入门静脉，因“前向机制”作用加重了

门静脉高压症［-，+］。近年来 "#$分流道栓塞的操作
技术进步较大，"#$ 分流道完全闭塞率令人满意。
文献报道分流道闭塞后门静脉高压症明显改善，因

而推测 "#$栓塞后门静脉压力下降［+!3］。但是，对于
门静脉系统在分流道闭塞后血流动力学的定量分
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析，国内外一直缺乏深入的研究。我们通过门静脉

系统置管测定 !"#栓塞术前后门静脉压力的改变，
定量分析 !"# 栓塞前后门静脉血流动力学变化及
其与门静脉高压症之间的变化关系。

材料与方法

$%例经影像学及临床检查证实肝细胞癌（&’’）
合并中央型 !"#患者，其中男 $(例，女 )例，年龄 (*
+ ,,岁，平均 )*岁。术前患者肝功能 ’-./0分级的
!级 (例，1级 )例，’级 $*例，$%例患者均合并有
不同程度的门静脉高压症状：合并中、大量腹水者有

$2例，术前的胃镜检查中发现 $( 例有中度以上的
食管胃底静脉曲张，$* 例有较重的门脉高压性胃
病，3例曾反复出现上消化道大出血。
采用常规 #4/0.5647穿刺技术，将) 8* 9:&导管

（’;;<公司）选择性插入肝固有动脉行血管造影，
显示肝癌血供及 !"#滋养血管情况，然后将导管插
入脾动脉，行间接门静脉造影，了解脾静脉回流及门

静脉血流情况。取得患者同意后，依照患者具体情

况选择门静脉穿刺途径（经脾、经肝或经颈内静脉途

径），采用 2$=肝穿刺套装针（’;;<公司）穿刺建立
门静脉通道，门静脉腔内置管成功后，先用) 8* 9测
压导管分别测定门静脉主干及分支的压力。然后行

超选择 !"# 分流道闭塞及常规肝动脉化疗栓塞术
（>!’?）。!"#栓塞剂使用不锈钢圈、明胶海绵和无
水乙醇。门静脉测压管保留 $ 周，$ 周后再次测量
门静脉压力后拔除。术后观察腹部体征，给止血、抗

感染、护肝等处理。术前及术后 2周分别行肝脏彩
超、胃镜检查观察术前后门静脉血流动力学相关指

标及门静脉高压症的变化。

结 果

一、!"#分流道栓塞治疗结果
!"#术后完全闭塞率为 33 8 %@（$A B $%），其中使

用不锈钢圈 C无水乙醇栓塞 $$例，术后完全闭塞率
%$ 8%@（D B $$）；明胶海绵 C无水乙醇栓塞 3例，)例
闭塞。

二、!"#分流道闭塞术后门静脉血流动力学的
变化

全部病例均成功建立门静脉通道，其中经脾穿

刺入门静脉置管 $*例，经肝入路 %例。$%例患者术
后门静脉压力及宽度均较术前有明显下降（ ! E
*8*$），术后门静脉血流速度加快（! E *8 *$），$( 例
患者术前门静脉血流为离肝血流，术后 3例门静脉

转为向肝血流（表 $）。
表 ! !"#栓塞前后门静脉血流动力学变化

检测项目 术前 术后

门静脉主干压力（FG&2;） A( 8%D H %8)3 (A 822 H ,8AD!

门静脉分流支压力（FG&2;） A) 8(D H D8)D (( 8)* H 38$$!

门静脉主干宽度（FG） $8)$ H *82$ $ 8A( H *822!

门静脉主干血流速度（FG B I） $$ 8%3 H 28,2 $( 8$A H 283$!

门静脉血流方向（向肝 B离肝） ) B $( $2 B ,"

!为配对 " 检验，! E *8*$，"为卡方检验，! E *8*)。

三、!"#栓塞术后患者门静脉高压症改善状况
!"#分流栓塞后门静脉压力有明显下降，下降

幅度为 ) 8A@ + ((8(@，平均 2* 8 $@，下降幅度超过
2*@的有 $*例，2*@以下的有 %例。当门静脉压下
降超过 2*@时，门静脉高压症状有明显改善，而门
静脉压力下降不足 2*@的患者中门静脉高压症状
改善不明显（表 2）。

表 " 两组患者门静脉高压症改善状况

观察项目

门静脉压力下降幅度

J 2*@

术前 术后

E 2*@

术前 术后

中重度食管静脉曲张（例） % 2! ) ("

上消化道出血（例） ) *! 2 $"

腹围（FG）
D*8(A H

$*8*$

%$ 8,) H

D8,)!
%D 8%, H

%8DA

%( 8D) H

38%(!

重度门静脉高压性胃病（例） 3 $! ( $"

!与术前相比有统计学差异，! E *8 *)，"与术前相比无统计学

差异，! J *8*)。

四、不良反应

术后反应常见的有穿刺点疼痛和发热，给予对

症处理全部缓解，无严重并发症。

讨 论

一、!"#加重门静脉高压症的机制
!"#引发或加重门静脉高压症的机制可能是综

合因素。!"#造成肝动脉与门静脉直接沟通，由于
肝动脉与门静脉血液压力差比较大，大量肝动脉血

通过 !"# 流入门静脉，因“前向血流机制”作用，引
起门静脉压力升高。肿瘤的侵犯压迫，造成门静脉

回流受阻也是重要原因，另外中央型 !"#患者常合
并门静脉癌栓（"K>>），合并的 "K>>会阻碍门静脉
回流，癌栓的引流静脉直接回流到门静脉，都会进一

步加重门静脉高压症。

二、!"#对门静脉血流动力学的影响
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目前尚未见 !"# 闭塞后门静脉压力变化数值
的报道，$%&’(等［)］曾对 )例肝癌合并 !"#患者行肝
动脉球囊阻断前后，门静脉穿刺测定压力，发现门静

脉压力由术前的 *+ , -../0 降为术后 12 , -../0。
由于其病例数少，而且是以球囊阻断肝动脉，这与

!"#的超选栓塞对门静脉压力的影响有一定差距。
我们超选栓塞 !"# 前后，直接门静脉测压，结果显
示门静脉压力平均降幅达 *-3以上。术前的门静
脉主干压力为 )2 , 4 5./*6低于门静脉分流侧分支
的)7 ,) 5./*6，必然造成门静脉血液逆流。术后这
种压力差的关系得到纠正，有 8例患者门静脉血液
逆流转为向肝血流。门静脉血流方向的转变对患者

的预后有积极的意义，将显著减少渐进性肝功能衰

竭和肝性脑病的发生［9］。

三、门脉压力下降与门脉高压症改善的关系

上消化道出血是门静脉高压症最严重并发症之

一，文献报道只有当门静脉压力高于 1* ../0才会
发生食管胃底静脉破裂出血，如门静脉压力更高，这

种出血的可能性也更大［4］。但是对于门静脉高压症

患者，将其门静脉压降到 1* ../0以下是非常困难
的。近来的研究发现，不管是药物控制还是其他干

预措施，只要能使门静脉压力下降程度达 *-3以
上，就能显著减少静脉破裂出血的机会［1-，11］。李征

然等［1*］报道部分脾栓塞术后门静脉压力下降，平均

降幅为 **3，术后胃镜观察食管胃底静脉曲张明显
好转，支持这一观点。本组研究发现 !"# 栓塞后，
平均门静脉压力下降 *- , 13，门静脉高压症的临床
症状有明显好转。我们按门静脉压力下降的程度将

本研究患者分为门静脉压下降 *-3以上和 *-3以
下 *组，进行对比研究发现，术后门静脉压力下降
*-3以上的患者，门静脉高压症状改善更满意，而下
降 *-3以下的患者效果则不甚理想，可见门静脉压
力下降 *-3是门静脉高压症症状改善的关节点，为
药物或各种分流手术治疗门静脉高压症提供了理论

支持。

综上所述，!"#分流道闭塞能显著降低门静脉
压力，平均降幅达 *-3以上；当门静脉高压状态降
低 *-3及以上时可有效地改善腹水、上消化道出血
和顽固性腹泻症等一系列门静脉高压症症状。
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1.期刊论文 刘友新.林洪平.胡道予.汪建成.LIU You-xin.LIN Hong-ping.HU Dao-yu.WANG Jian-cheng 肝动静脉

分流影像诊断和介入治疗 -中国介入影像与治疗学2006,3(5)
    目的 探讨肝动静脉分流(AVS)的DSA、CT表现与介入治疗的相关性.方法 分析220例肝脏肿瘤患者的DSA、CT图像,发现肝动脉-门静脉分流(APS)35例

,肝动脉-肝静脉分流(AHVS)2例.介入治疗模式:经肝动脉化疗栓塞(TACE)和经肝动脉灌注化疗(TAI).介入治疗方式:钢圈+明胶海绵+化疗,明胶海绵+化疗

,单纯化疗.结果 APS的DSA表现为门脉主干及相应大分支清楚显示18例,门脉较小分支显示9例,较细分支显示8例;AHVS的DSA动脉期为:肝静脉显示一条或

多条,表现为由细到粗,边缘清楚.APS的CT动态增强扫描为门静脉提前显示, 而脾静脉或肠系膜上静脉还未显示;或一过性肝脏密度差异.当存在AHVS时,动

脉期在膈顶下层面可见肝静脉显示.介入治疗:TACE 38例次,TAI 5例次.35例APS中,高流量11例,低流量24例;钢圈+明胶海绵+化疗5例次,明胶海绵+化疗

33例次,单纯化疗5例次.结论 DSA和CT检查相结合,能准确地诊断肝脏肿瘤有无合并动静脉分流;DSA可以确定分流的性质、流量的大小及部位,对介入治疗

有指导作用.
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