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肺部周围型肿块 !"引导下经皮穿刺活检
病理对照研究

董其龙 李达志 李天然 赖国祥 宋均娜

【摘要】 目的 了解 !"引导下经皮穿刺活检对肺部周围型肿块的诊断价值。方法 对 ##例肺部
肿块行 !"导向下经皮穿刺活检并与手术病理结果对比。结果 ##例中 $$例手术证实为肺癌，!"诊断
与病理一致 $%例，准确率为 &%’&(（$%)$$）；#例结核肉芽肿，准确率为 $)#；*例炎性假瘤（包括 +例隐球
菌性肉芽肿），准确率为 +)*；##例肺周围型肿块 !"总正确诊断率为 ,-’*(（$*)##）。结论 根据影像特
征表现 !"对肺癌的正确诊断较高，但对非肿瘤性肿块正确诊断率较低。!"导向经皮肺穿对肺部肿块
诊断是十分有价值的方法，且安全可靠，对正确制定治病方案具有重要的指导作用。
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!"导向经皮肺穿刺是诊断肺部疾病的一种方
法，对 !" 诊断是个补充和完善。本研究对我院
+%%G H +%%+年 I月 ##例肺周围型肿块 !"导向经皮
穿刺，定性与 !"诊断对比，总结如下。

材料与方法

一、资料

##例患者中男 -#例，女 +%例，年龄 G# H ,%岁，
平均 #$岁，##例 !"表现为肺部周围型块影术前均
作心电图、血小板及凝血时间等检查，以及观察穿刺

点有无肺大泡等禁忌证。

二、扫描方法和步骤

（一）体位的设计 根据病变的位置，穿刺的方

法和患者具体的病变部位，可采用仰卧位或俯卧位，

尽量作到体位舒适、稳妥。

（二）扫描方法 采用 JA<=0;6双螺旋 !"机，以
层厚 ,11连续扫描病灶。
（三）择定位最佳层面 一般取病变距最近一

侧胸壁的病灶投影中心为穿刺点。

（四）确定穿刺是否准确 根据病灶大小选 + ’#
H G%11层厚扫描病灶区，确定进针部位和路径，并
测量进针的深度和角度。常规消毒，+(利多卡因局
麻，用意大利生产，型号为 G,K)G#=1的 KDFFLM弹簧
切割针，穿刺针穿过胸膜时，嘱患者屏气，达病变处

弹射切割针后快速拔出，以无菌纱布按压穿刺部位。

组织标本以 G%(甲醛溶液固定后送病理检查。

结 果

本组 ##例，#, 次穿刺共获得组织学和细胞学
诊断 #- 例，成功率 &* ’ $(（#-)##），其中 $+ 例穿刺
病理结果为肿瘤，包括鳞癌 +% 例，腺癌 G% 例，未分
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化癌 !例，细支气管肺泡癌 "例；结核 #例，炎性假
瘤 "例，隐球菌感染 $例，另外 $例穿刺病理报告均
为结构不清的坏死组织，手术病理证实为鳞癌。肺

癌 ""例与炎性假瘤 "例共 "!例均经手术证实。
本组 ""例肺癌（包括未获结果穿刺 $ 例）术前

%&诊断与穿刺诊断结果一致 "’ 例，准确率约
(’ )(*，其中 $例穿刺前误诊为结核，$例误诊为炎
性假瘤，#例结核性病变 +例误诊为肿瘤，正确诊断
率为 ",#，-例炎性假瘤穿刺前 %&诊断正确 $例，正
确诊断率为 $,-。其余（包括 $例隐球菌性肉芽肿）
均误诊，##例 %&术前诊断总准确率 !. )-*（"-,##）。
##例穿刺出现气胸 $例（. ) "#*），但均自行吸收未
出现晕针、咳血。

讨 论

%&只能根据特征表现对肺部肿块作出大体的
判断，对一些不典型的肿块，特别是周围性肿块，穿

刺活检则更显重要。王绪［+］认为凡是胸部 / 线片
上可以显示的局限性或弥漫性病变，都可以考虑肺

部活检术，特别是对于临床与 /线难以定性的肺部
疾患尤为适用。因 %& 影像能清楚显示病变的形
态、大小、密度、位置以及周围组织的关系及周围空

间的解剖关系，对于气管外病变或是支气管已发生

阻塞或扭曲时，经纤支镜活检难以准确达到靶位，而

%&导向肺活检可以解决这一难题，对于疑为良性肿
瘤和恶性肿瘤患者，行 %&导向活检能确定病变的
性质，明确诊断。%& 穿刺活检若能注意病例的选
择，皮肤进针点正确及垂直细针穿刺，则有助于提高

穿刺成功率及降低并发症的发生率［$］，在接近心缘

的周围型肿块穿刺时，还应注意避开心脏与大血管，

当肿块被肋骨阻挡时进针应仔细选择进针的角度。

本组 $例未获得细胞学结果均是因为穿刺部位不当
误吸肿块中坏死物质，与肿瘤组织分界不清所致。

有人报道穿刺假阳性率为 $ ) -*，本组病例并未发
现假阳性。活检阳性率高低还与技术熟练程度及病

理检查的水平高低、肿块直径大小及标本质量和处

理方法均有密切关系。本组只有 $例出现术后并发
气胸，均自行吸收，临床症状消失。

本研究结果显示 %&导向经皮穿刺对肺部肿块
正确诊断率的提高是十分有价值的方法，且安全可

靠，也是 %&的定性诊断的一个补充和完善，而且对
制定正确的临床治疗方案具有重要指导作用。
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1.期刊论文 黄文光.蓝玉梅.HUANG Wen-Guang.LAN Yu-mei 69例孤立性肺内肿块CT表现分析 -华西医学2005,20(2)
    目的:探讨肺内孤立性肿块CT征象,以提高肺内良、恶性肿块CT诊断的正确率.方法:搜集经手术证实,具完整临床及CT资料的肺内孤立性肿块69例,进

行回顾性分析.重点分析肺内病灶的轮廓、边缘、形态、大小、内部结构及周围关系等,总结其CT征象在鉴别诊断良、恶性肿块中的价值.结果:69病例中

,周围型肺癌40例,其中具棘状突起征27例,深分叶征24例,毛刺征16例,胸膜凹陷征10例;29例良性病变中,棘状突起征1例,分叶征4例,毛刺征7例,胸膜凹陷

征1例,其中9例边缘出现尖刺状影.结论:合理利用窗宽、窗位,棘状突起征、分叶征、毛刺征、尖刺状影等,对鉴别良、恶性肿块具有重要价值.

2.期刊论文 王秋萍.牛刚.张蕴.强永乾.闫锐.李自成.郭佑民.WANG Qiu-ping.NIU Gang.ZHANG Yun.QIANG Yong-

qian.YAN Rui.LI Zi-cheng.GUO You-min 孤立性肺肿块CT诊断能力的统计评价 -中国临床医学影像杂志

2008,19(10)
    目的:通过分析不同工作经历医师的CT诊断差异,探讨提高孤立性肺肿块CT诊断的方法及途径.方法:3位不同工作经历医师用双盲法对孤立性肺肿块

CT图像进行定性诊断,与病理结果对照,分别计算其CT诊断的敏感度、特异度、准确度、阳性预测值、阴性预测值、Youden指数及与病理诊断之间的

Kappa值、ROC曲线下面积.根据其诊断结果,进行诊断试验的统计评价.结果:3位医师对同一组孤立性肺肿块CT图像进行6次判断,其总敏感度为

83.76%(196/234),特异度为53.33%(32/60),准确度为77.55%(228/294),阳性预测值87.50%(196/224),阴性预测值45.71%(32/70).Youden指数为0.371,与

病理结果比较的Kappa值为0.349(标准误:0.64,P=0.000).ROC曲线下面积比较无统计学差异.观察者之间CT诊断结果稳定性存在统计学差异.结论:CT在一

定程度上能够反映肺结节的良恶性病理学特点.随访和专题培训是提高影像医师诊断水平的良好方法.

3.期刊论文 王秋萍.张蕴.牛刚.强永乾.闫锐.李自成.郭佑民.WANG Qiu-ping.ZHANG Yun.NIU Gang.QIANG Yong-

qian.YAN Rui.LI Zi-cheng.GUO You-min 孤立性肺肿块CT诊断个体间差异研究 -中国医学影像技术2008,24(9)
    目的 观察孤立性肺肿块CT诊断在不同观察者之间的吻合度.方法 三个不同工作经历的临床影像科诊断医师作为观察者,采用双盲法,对经病理证实的

49例孤立性肺肿块的CT图片进行评价,评价指标包括肺肿块的边缘、轮廓、分叶、棘状突起、毛刺、密度、空泡征、支气管充气征、空洞、钙化、血管集

束征、胸膜凹陷征及病变的良恶性共13项观察指标.观察者一敛性用Kappa值(K值)判定.结果 病灶的良恶性判定在任何两位观察者之间存在适中～较高的

一致性(其中观察者1与观察者2对肿块的定性诊断结果一致率为79.59%(39/49,K=0.435,P=0.001);观察者2与观察者3的定性诊断结果一致率为

85.71%(42/49,K=0.644,P=0.000);观察者1与观察者3的定性诊断结果一致率为81.63%(40/49,K=0.422,P=0.002).其余12项CT征象中,肿块的轮廓识别一致

性中等;棘状突起、毛刺、密度、支气管充气征、周围血管集束征识别一致性差;轮廓、分叶、空泡征、空洞、钙化、胸膜凹陷征的识别一致性在个体之

间不同.结论 不同资历的影像科医师对于孤立性肺结节征象的识别率存在差异.

4.期刊论文 刘建.刘进康.夏宇.熊曾.陈伟 肺内单发肿块CT灌注成像的研究 -临床和实验医学杂志2010,9(2)
    目的 评价16层螺旋CT灌注成像及动态增强技术诊断肺内单发肿块的诊断效能,探讨CT灌注成像诊断肺内单发肿块的信度与效度.方法 肺部单发病灶

156例分为灌注组和动态组,获取病理诊断105例,由两位同年资影像学医生分别对病例进行独立诊断,将诊断结果划分为五等级登记在专用数据采集表中

,绘制受试者工作特征曲线(ROC)并进行一致性分析来评价各种CT检查方法的稳定性.同时用卡方检验及优势比(OR值)来定量的说明灌注扫描的诊断效能提

高的程度.结果 灌注组的ROC曲线下面积最大,对比常规组统计学差异有显著性,动态组与常规组的曲线下面积差异无显著性.结论 CT肺灌注成像技术能准

确地反映肿块内部血管特征,诊断肺内单发肿块诊断效能高,稳定性好,是目前诊断肺内单发肿块性质较好的影像学方法.

5.会议论文 周新辉.陈韵彬 肺部肿块CT灌注的影响因素 2007
    本文通过挑选经病理证实的肺内肿块患者34例病历，对肺部肿块CT灌注进行了研究分析，并对CT灌注是利用对比剂在组织器官的相同层面的时间一

密度曲线和相关的灌注参数来评价组织器官的血流灌注状态进行了讨论。

6.期刊论文 王欣.高桂芬.刘晓杰.WANG Xin.GAO Gui-fen.LIU Xiao-jie 纵隔肿块CT导向经皮穿刺活检的精确性和

安全性 -哈尔滨医科大学学报2005,39(1)
    目的探讨CT导向经皮穿刺活检对纵隔肿块诊断的临床应用价值和限度.方法回顾经组织学诊断证实的CT导向经皮纵隔肿块穿刺活检24例,12例直接途

径穿刺,12例经肺途径穿刺.计算精确诊断率和两种穿刺途径并发症情况.结果24例中22例获得足够的活检组织样本(92%),16例各种类型肺癌中,14例组织

学分型诊断精确(87.5%),4例淋巴瘤只有1例诊断精确(25%).直接途径穿刺气胸发生率0(0/12),经肺途径穿刺气胸发生率42%(5/12).结论纵隔肿块CT导向

经皮穿刺活检是有效的获取组织学诊断的方法,其并发症与穿刺途径相关,直接途径穿刺安全性高,可广泛应用;其限度在于获取的组织样本有限,有时不能

满足对淋巴瘤的诊断.

7.期刊论文 朱振祥.姜永生.吴利忠.ZHU Zhenxiang.JIANG Yongsheng.WU Lizhong 体表肿块CT应用价值 -临床放

射学杂志2000,19(4)
    目的探讨体表肿块CT应用价值. 材料与方法对16例体表肿块作CT扫描,其中头颈部5例 ,胸背部4例,腹部4例,臀部3例.全部病例均经临床或手术病理

证实. 结果 CT诊断外伤性血肿、挫伤、疤痕4例,结核及感染3例,良性肿瘤3例,恶性肿瘤2例,肌肥厚2例,颈肋、肺尖疝各1例.病理诊断符合率

87.5%(14/16) . 结论 CT能明确判断体表肿块的解剖部位及大小,并能结合影像学特点及密度值作出定性诊断,结合临床资料可作部分病因诊断.

8.期刊论文 李靖.王大令.LI Jing.WANG Daling 肺炎性肿块CT表现的探讨 -中国中西医结合影像学杂志2005,3(3)
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    肺炎性假瘤、限局性机化性肺炎及限局性化脓性肺炎CT检查均可表现为结节或肿块,其临床与CT表现不完全相同,且与肺癌、肺结核鉴别有一定困难

.本文回顾性分析了34例肺炎性肿块的临床与CT表现,旨在提高对于肺炎性肿块CT表现的认识及其与肺癌及其他良性肺结节的鉴别.

9.期刊论文 李轶忻.崔允峰.刘庆伟.修建军.赵素红.郭卫华 慢性肺炎性肿块CT表现与病理对照的探讨 -医学影像

学杂志2003,13(6)
    目的:探讨肺炎性肿块的CT表现与病理类型的关系及CT在诊断中的价值.方法:回顾性分析了48例经病理组织学或细胞学证实的肺炎性假瘤(24例)、限

局性机化性肺炎(18例)以及限局性化脓性肺炎(6例)的临床、CT资料.结果:24例炎性假瘤中,20例直径在2～5cm之间,多呈圆形或类圆形,80％肿块密度均

匀;3例行增强扫描,1例呈均匀强化,2例周边强化,中心低密度,5例可见“桃尖征”.18例限局性机化性肺炎中,16例邻近胸膜面,病变形态不规则,13例见向

心性弓形凹陷及尖角状突起,3例可见气管血管束向病灶聚拢.6例限局性化脓性肺炎均邻近胸膜面,2例见小圆形透光区,无气液平面,3例行增强扫描,1例周

边强化,2例除低密度区及空洞外,实性部分呈厚壁强化,6例均未见气管血管束聚拢征象.结论:肺部炎性肿块结合临床及CT表现大多数可做出正确诊断,表

现不典型者,可行CT导引下穿刺活检.

10.期刊论文 闾长安 肺门肿块CT影像及鉴别 -中国医药导报2007,4(36)
    肺门肿块以肺癌居首位,其治疗结果不满意,根本原因就是不能作到早诊断、早治疗.随着影像学技术的提高,提高肺门肿块良、恶性的早期诊断和鉴

别能力,提高恶性肿瘤的早期检出率,对减少误诊发挥着重要的作用.为了提高对肺门肿块影像的认识,笔者回顾性分析了我院61例经支气管纤维镜检、淋

巴活检、手术等证实的有肺门肿块的CT影像.现报道如下:
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