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脑高灌注综合征（$%&）是在以前低灌注区由于
脑血流的突然增加超过了其代谢需要而引起的一系

列症状和体征，其典型的临床表现为严重的偏侧头

痛、惊厥及颅内出血［#］。颈动脉内膜剥脱术（’()）
后 $%& 的发生率为 ! *+, - #* .,，其中颅内出血发
生率为 ! *+, - !*/,［.］。随着经皮经腔脑血管成形
术（%0)）和支架植入术治疗颅内和颅外动脉狭窄的
开展，其术后并发症的报道也逐渐增多，但多为栓

塞、血管闭塞、再狭窄等缺血性事件［+］，$%& 极其少
见。本文总结了文献报道的脑 %0) 和（或）支架术
后 .#例 $%& 的临床资料［1，"］，目的是提高对本病的
早期认识，尽量避免术后 $%&的发生。

临床资料

一、术前病史和检查

行脑血管成形术和支架植入术的 .# 例患者中
男 #+例，女 2例，年龄 1+ - 2/岁，平均 /#岁。其中
有短暂性脑缺血发作 #.例中，病变在颈内动脉系统
#!例、椎基底动脉系统 . 例；3 周 - . 年前脑梗死 /
例；无症状者 .例。曾作 ’0或 456检查的 #.例中
有脑梗死的低密度改变 #!例。术前有血压记录者
2例中高血压 "例。.#例中 1例术前曾作同侧 ’()
史。脑血管造影检查颈内动脉（ 6’)）狭窄 7!, -
77, #/例，其中右侧 ##例，左侧 3例。伴对侧同时
狭窄 +",，"!,各 #例，2!, .例，闭塞 #例，侧支循
环不良 1例；左颈段 6’)狭窄 /!,伴海绵窦段狭窄
2!, # 例；右 6’) 3!,狭窄 # 例；左大脑中动脉
（4’)）4.段 7",狭窄伴无侧支循环 #例；双侧椎动
脉狭窄 7!,以上 .例。
二、治疗及 $%&表现
单纯 %0) +例，支架植入术 #2例。术后残余狭

窄率有记录者 #2 例，其中 !, - #!, #1 例，+!, .
例，"!, - "", .例。术后 #" 89:内出现 $%&症状
者 1例，. - #2 ;内出现症状 #1例，另 +例分别为术
后 .、3、#1 <。$%&症状和体征包括头痛 #1例，惊厥

+例，局灶性神经体征 #+例。出现症状和体征时 ’0
检查同侧脑水肿 "例，脑内出血 ## 例，蛛网膜下腔
出血（&)$）+例，正常 .例。+例患者作经颅多普勒
超声（0’=）检查均发现术后狭窄远端平均血流速度
为术前的 . - + 倍，而对侧正常。其中 # 例术后 #"
89:血流速度降到术前水平，另 #例为术后 #! <。.
例术后 >?@’0检查均提示较术前灌注增加。术中及
术后有血压记录者 #!例，其中血压升高 1例，正常 3
例。出现 $%&首发症状时有血压记录的 #+例中 #.
例增高。’0示脑水肿的 "例，症状均在 /. ;内完全
消失，#1例脑出血和 &)$患者中死亡 7 例，完全恢
复 .例，部分恢复 +例。

讨 论

#7/2年 &A?BCD?E等［3］首次提出正常灌注压突破
理论，认为高灌注是外科切除脑动静脉畸形后颅内

出血的原因。随后 #72# 年 &F:<B 等［/］提出 ’() 后
局部脑血流突然增加是偏侧头痛、惊厥和颅内出血

三大表现即 $%&的基础。近年来 %0) 和支架植入
术治疗脑血管狭窄日渐增多，但术后 $%&的发生率
尚不清楚。#1!例颅内颈动脉支架植入术调查发现
/例 $%&，发生率为 ",，明显高于 ’()后 $%&的发
生率［.］。7!例颅外颈动脉狭窄 %0)和支架术后脑
出血 1例（1 * 1,）［1］。表明 $%&是脑 %0)和（或）支
架植入术后少见但确实存在的并发症。

$%&的发生与脑血管自身调节衰竭有关［/］。正
常脑动脉由于自身调节机制脑血流（’GH）维持在 "!
8D·#!! IJ #·89:J #。$%& 的危险因素有：! 高度动
脉狭窄，狭窄程度越重，$%&危险越大；" 单侧动脉
高度狭窄伴对侧闭塞；# 侧支循环不良；$ 狭窄血
管供血区低灌注和灌注储备降低；% 术后局部 ’GH
较术前明显增加，’GH增加越多，$%& 症状越重［#］。
$%&可能还与术前、术中及术后高血压、慢性旁缺
血、脑室周围低密度及既往脑梗死、抗凝及抗血小板

药物的应用等因素有关。本组患者结果支持既往脑

梗死是 $%&的危险因素，而高血压可能是 $%&的症
状之一。

$%&的临床表现变异很大。其主要表现为头
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痛、抽搐和颅内出血，也可出现面及眼痛、恶心、呕

吐、意识障碍、高血压及局限性神经体征等。脑出血

可为脑实质出血和 !"#，一部分颅内出血患者可无
任何先兆。出现 #$! 表现者可能是高灌注的极端
表现或者不同患者脑循环对 %&’增加可耐受的阈
值不同有关。本研究中 ()例患者均有明显的症状，
且多为脑出血，这可能与病例选择有关。由于大部

分患者 #$!发生在术后 )* +内，故 $,"或支架术后
至少应密切观察 (- +。

#$!的诊断多根据典型的临床表现，如果患者
术后数天内出现癫痫发作、局灶性神经症状、颅内出

血和（或）颅内水肿等，,%.或 !$/%,检查发现术后
脑血流比术前增加 ) 倍以上，可肯定 #$! 的诊断。
术后仅有异常 %&’增高者为可能 #$!。但血压增高
达 (001)00 22#3和异常 %&’增高应是诊断 #$!必
不可少的条件。

一旦 #$! 发生很难控制和治疗［*］。且 #$! 最
严重的表现脑出血有较高的病死率和致残率，故术

前确定患者是否有 #$!的危险因素对预防 #$! 的
发生相当重要。对这些高危患者术中和术后应常规

,%.检测脑血流，一旦术后脑血流异常增加，应密切
检测患者的生命体征，尤其是血压变化。虽然术中、

术后血压增高对 #$!的作用尚不完全清楚，但积极
控制血压，#$!症状迅速缓解。所以在围手术期应

积极控制血压，将血压控制到低于术前水平或根据

,%.结果控制血压保持两侧脑血流平衡。应选择降
低血压但不增加脑血流的降压药物。
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肝门部胆管癌起病隐匿，常以阻塞性黄疸为首

发症状，由于肿瘤对肝门结构的侵犯以及转移等原

因，其手术切除率低，预后不良。临床上可采用不同

方式的胆道引流术以减轻黄疸，进行姑息性治疗。

(00)年 )0月以来，我们应用经皮肝穿刺胆道金属支
架植入术，对 *例肝门部胆管癌施行了胆道双支架
植入内引流治疗，取得了较好的效果，现将结果报道

如下。

材料和方法

一、材料

（一）一般资料 * 例患者为 (00) 年 )0 月 Z
(00-年 (月我院住院患者。*例中男 N例、女 )例，
年龄 L( Z *- 岁，平均年龄 TT 岁。其中 L 例经实验
室、影像学检查（&超、%,、OP%$、/P%$、$,%）、临床
表现及随访资料证实；M例经手术病理证实，其中 (
例施行过高位胆管癌根治术，分别于手术后第 )M、
)N个月出现胆肠吻合口狭窄。
（二）器材 胆道金属支架植入术应用设备为
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