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介入治疗中晚期肺癌 !"#例疗效分析
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支气管动脉灌注（&’(）抗癌药物在肺癌的治疗
中具有一定的临床价值［)*+］。本文统计我院 ),," -
!$$+年间治疗的资料完整的 !"#例患者，对其疗效
分析报道如下。

材料与方法

一、一般资料

本组 !"# 例中男 ),! 例，女 .! 例，年龄 #) - .%
岁，平均 %/岁。其中中心型肺癌 ),"例，周围型 "/
例；右肺 )%"例，左肺 )$/例；组织学类型中鳞癌 )%/
例，腺癌 .$例，未分化癌 +"例。全部病例均做 0线
胸片、12、纤支镜及细胞学病理检查确诊。临床上
以咳嗽、痰中带血、胸痛、胸闷等为主诉。

二、方法

采用 34567894:法，经皮股动脉穿刺插管，用 % -
"; 1<=:>导管，确定支气管动脉开口后，行 ?3’ 检
查，碘必乐 + @5AB，+帧AB连续采集 % B，确定参与肿
瘤供血的支气管动脉后，插管至该靶动脉；然后缓慢

推注稀释后的化疗药物，顺铂（??C）"$ - )!$ @9、阿
（或表阿）霉素（’?D或 E*’?D）或吡柔比星（2FC）!$
- #$ @9、丝裂霉素（DD1）)$ - )" @9、长春地辛 ) - !
@9；根据不同组织类型选择不同的药物组合，小细
胞未分化癌选用 ??C G ’?D或 2FC G长春地辛；非
小细胞肺癌选用 ??C G DD1 G ’?D或 2FC；&’(治
疗后 # - %周复查，常规摄胸片及血常规，心电图检
查，有条件者行 12检查；如无禁忌证，可行第 !次治
疗。本组中 &’(治疗 #次 /!例，+次 ,#例，!次 #/
例；)次 #$例，平均每例 ! H+/次。

结 果

一、造影时肺癌供血情况

本组 !"#例中 !"! 例有支气管动脉参与供血，
另 !例由肋间动脉供血，而各组织类型无明显差
异［!，#］。造影时显示支气管动脉主干增粗扭曲，肿瘤

内小血管分支增多，受压或推移，肿瘤血管不规则，

呈网状或簇状，实质期显示肿瘤染色。多见于多血

型。少血型则显示主干增粗，分支多，部分形成包

绕，少许伸入肿瘤边缘，肿瘤染色不明显。

二、&’(治疗的疗效
胸片或 12复查按下述标准评价疗效：!完全

缓解（1I）：肿瘤完全消失，持续 ) 个月以上无复发
或转移。本组 +$例（)) H #J）；"部分缓解（CI）：肿
瘤最大径及垂直径的乘积减少 %$J以上或肿瘤所
致肺不张完全复张，其他病灶无增大，持续 )个月以
上者，本组 )%!例（%. H"J）；#稳定（3）：肿瘤最大径
及垂直径的乘积减少 K %$J或稳定不变，其他病灶
无增大，持续 )个月以上者，本组 "#例（!# H !J）；$
进展（C）：任何可测量的病灶最大径及垂直径的乘
积有增大者，本组 )/ 例（" H /J）。本组显效（1I G
CI）)/! 例（"/ H ,J）；有效（1I G CI G 3）!#" 例
（,+ H!J）。全部病例进行随访，) 年生存 ,! 例
（+# H/J），! 年生存 /" 例（+! H"J），+ 年生存 !" 例
（, H/J），% 年生存 ! 例（$ H.J）。未见明显不良反
应。

三、&’(治疗效果与肿瘤部位和血管类型关系
比较及统计分析

见表 )。

表 ! &’(治疗效果与肿瘤部位和血管类型关系

&’(疗效

肿瘤部位!

中心型

（! L ),"）

周围型

（! L "/）

血管类型!

多血管型

（! L !)#）

少血管型

（! L %$）

1I G CI（!） )%/ !# )"# )/

缓解率（J） /$ H" +% H+ ." H" +" H$

! " K $H$%

讨 论

一、支气管肺癌的血供

本组 !"#例中，右支气管动脉供血 )%!例，其中
%/例与肋间动脉共干，左支气管动脉供血 )$! 例，
左右共干 #例，单独由左侧肋间动脉供血 !例，左锁
骨下动脉供血 !例。可见支气管肺癌的血供主要是
支气管动脉。

二、&’(化疗效果与肿瘤部位的关系
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本组中心型肺癌的总缓解率为 !" # $%，优于周
围型肺癌 &’ # &%，因为前者的肿瘤血供较后者丰富
得多［&］。

三、()*化疗效果与病理类型的关系
本组未分化癌总缓解率 +& # ,%，鳞癌 -+ # !%、

腺癌 -.%。有作者报道疗效以小细胞未分化癌最
好，但各组织类型间疗效差异无统计学意义［’］。

四、()*化疗效果与血管构成的关系
本组多血管型的总缓解率 -$ # $%，少血管型的

缓解率 &$ #"%；前者较后者疗效好。
五、()*治疗时间及综合治疗
一般认为介入治疗间隔时间为 & / ,周；据我们

观察介入治疗后 .个月复查胸片、血常规及心电图
等，然后根据检查结果及患者的一般情况，如病灶缩

小情况满意，血象及心电图正常，可考虑进行第 0次
治疗。如白细胞计数太低，1 & 2 ."+ 34；或心电图明
显异常，一般情况较差时，应考虑做相应处理后再行

()*。
六、治疗并发症的预防

!首先造影剂尽量选用非离子造影剂。"注药
前应仔细分析 56)图像确认有无肋间及脊髓动脉

共干，在不确切的情况下最好不要盲目注药，或进行

试注药观察患者有无反应，应进行超选择插管。#
推注化疗药时应适当稀释后注射，特别是阿霉素类

化疗药，应用 ’%或 ."%的葡萄糖注射液按 ." 78：
.’ / 0" 79比例进行稀释，并且应缓慢注射。速度过
快会出现较剧烈反应，这一点应特别注意。$()*
治疗术后 ! / .0 :后应鼓励患者咳嗽，必要时用一
些祛痰药，避免痰液或痰栓阻塞引起阻塞性炎症或

肺不张。本组曾有 , 例 ()* 治疗后 . ; 出现肺不
张。其中 0例是对侧的不张。
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经皮穿刺注入地塞米松空气治疗乳腺囊肿
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乳腺囊肿是妇女常见病之一，约占乳腺疾病的

& #$%［.］。临床上一直采用手术切除治疗，由于病因
不同，术后患者常有不同程度的再发，术后留下瘢痕

影响美观，患者一般不易接受，再次手术患者更是难

以承受。我们应用经皮注射的方法治疗 .’例患者，
取得了明显的疗效。

材料和方法

一、病例选择

选择临床上乳腺触诊及 ( 超检查诊断为乳腺
囊肿的患者，经皮囊肿穿刺抽液，抽液为非血性液体

者，注入地塞米松及空气后显示内壁光滑的 .’例患
者，年龄 0$ / ,&岁，平均 &$岁，均已生育，.例为正
在哺乳妇女。穿刺液为血性或内壁不光滑者，建议

进一步手术治疗，不在本方法观察范围内。

二、治疗方法

治疗前行乳腺触诊及钼靶摄取乳腺正、侧位片。

患者仰卧于检查床上，行局部皮肤常规碘伏消毒，不

行麻醉，施术者左手拇指，食指，捏住肿块，右手持穿

刺针缓慢刺入囊肿内，并不断变换穿刺针方向，当穿

刺针流出液体时，套上针管抽吸液体，边抽吸边变换

患者体位，直至无液体流出为止，将所有抽出液注入

试管内，观察液体外观性状，计算液体量，然后抽取

液体总量 0"%的地塞米松注入囊腔内，再抽取相当
于液体量 !"% / +’%的经多层无菌纱布过滤的空
气，缓慢注入囊腔内，当患者明显感到乳腺局部肿胀

感时，停止注入气体，拔出穿刺针，局部按压止血 ’
7=>。再次摄取乳腺正侧位钼靶片，观察囊肿数目及
囊腔内壁情况。抽取液行细胞学检查。.个月后触
诊复查，&个月后，触诊检查并摄取乳腺正侧位钼靶
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