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气管!主支气管覆膜分支状内支架的设计及
初步应用

韩新巍 吴刚 高雪梅 李永东 王艳丽 马南

【摘要】 目的 设计治疗胸腔胃!主支气管瘘和主支气管狭窄的气管!主支气管覆膜分支状内支架。
方法 根据胸腔胃!主支气管瘘和主支气管狭窄的特殊解剖结构和病变特点，设计气管内主支架部分性
覆膜、主支气管内分支支架全覆膜的分支状内支架。"线监视下，#例胸腔胃!隆突瘘、#例胸腔胃!左主
支气管瘘、#例胸腔胃!右主支气管瘘、#例左主支气管结核性瘢痕狭窄共置入 $枚支架。结果 内支架
一次性置入成功，%例胸腔胃!气道瘘完全封闭，即刻消除了呛咳症状，有效控制肺部感染，改善了呼吸状
况。#例左主支气管狭窄支架植入 &’ (后取出，狭窄段恢复正常。结论 气管!主支气管覆膜分支状内
支架能有效封堵胸腔胃!气道瘘和治疗主支气管良恶性狭窄，操作简单、安全、近期疗效可靠。
【关键词】 主支气管狭窄；主支气管瘘；覆膜内支架；胸腔胃
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主支气管瘢痕性狭窄置入直管状覆膜内支架，

受呼吸运动，特别是咳嗽等胸腔内压变化因素影响

易移位，严重者支架完全堵塞双侧主支气管而导致

窒息、死亡。目前应用的支架还不能完全满足临床

的要求［#，&］。我们根据胸腔胃!气道瘘和支气管狭窄
的特殊解剖结构及其病变特点，设计分支状气管!支
气管内支架封堵胸腔胃!气道瘘 %例、治疗支气管顽
固性瘢痕狭窄 #例，取得了满意效果。

材料与方法

一、气管!主支气管覆膜分支状内支架的设计

气管!主支气管覆膜分支状内支架的材料选用
直径 * )#G 77的镍钛温度记忆合金丝编织而成。支
架大小具有个体化，根据 F+片测量气管、主支气管
正常段内径、主支气管第一分支的位置，以及影像学

检查支气管瘘口或狭窄部位、程度、大小设计支架尺

寸。一般支架内径大于气管、支气管内径 #$H I
&$H，支架主体部（气管部）长 %* 77，直径 #J I &$
77；支架分支部（主支气管部）长 %* I ’* 77，直径
#& I #’ 77。支架主体部与分支部连接区域为 #J*K
范围，其夹角在 #%*K左右。支架上端、连接部和下端
外侧壁各带一个标记，以便支架置入定位，使支架连

接区紧贴气管分叉外侧壁，避免刺激隆突和堵塞对

侧主支气管。根据气管和主支气管解剖和病变情况
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设计支架主体部（气管部）部分性覆膜、分支部（主支

气管部）全覆膜，覆膜区既防止内膜过度增生又封堵

气道瘘，裸露区加大与气道壁的接触和摩擦力，防止

支架滑脱移位。

二、患者资料

（一）一般资料 ! 例男性，年龄 "" # $% 岁，食
管癌行肿瘤切除，食管&胃弓上吻合术后 ’ # ’%个月
出现胸腔胃&气道瘘。进食水刺激性呛咳并禁食水
%( # !( )，进食及平卧位呛咳加重，坐立位减轻。合
并严重肺部感染和营养不良、水电解质紊乱。’ 例
女性，!( 岁，发现支气管内膜结核并抗结核治疗 *
个月。左肺膨胀不全，纤支镜和螺旋 +, 证实左主
支气管严重狭窄。

（二）影像学检查 !例胸腔胃&气道瘘患者，口
服碘水造影显示胃&气管隆突瘘 ’ 例，胃&左主支气
管瘘 ’例 %处瘘，胃&右主支气管瘘 ’例。胸部螺旋
+,显示胸腔胃与气道相通的确切位置，并测量气
管、主支气管的内径和长度，瘘口与隆突之间的距

离。纤维支气管镜和胃镜可直观显示胃腔或气道的

瘘口。

三、支架植入技术

!例胸腔胃&气道瘘患者术时取仰卧位，透视下
( -(!"英寸水膜导丝与 " .猎人头导管相互配合插
至左或右主支气管，去除导丝，注入 ’ # % /0对比剂
证实导管位于支气管无误，沿导管送入加强导丝至

远端支气管，固定导丝退出导管，沿导丝送入内支架

套装递送系统，1线密切监测下准确定位后缓慢将
内支架释放于左（右）主支气管和气管内。术后即刻

口服碘水造影观察瘘口封堵情况。

’例左主支气管狭窄患者内支架套装递送系统
通过狭窄段困难，遂用 ’( // 2 *( //球囊导管预
扩张后置入支架。

需要指出，通常支架支气管部有 " # ’( //释放
于气管内，这样既保证了呼吸道通畅，又避免了支架

气管部紧贴隆突产生的异物刺激。

四、随访

胸腔胃&气道瘘患者支架置入后 !、3 ) 造影复
查，尔后定期复诊或电话随访，有无瘘口复发的症状

和体征。

左主支气管狭窄患者支架置入 ! )复查胸部平
片观察支架膨胀情况，有无移位。支架取出后定期

复诊或电话随访呼吸改善状况。

结 果

*例技术操作全部成功。!例胸腔胃&气道瘘患

者中，’例术后即刻碘水造影瘘口完全封堵，无对比
剂溢入气道和肺部，支架膨胀完全。’ 例胃体上部
和中部双瘘口与左主支气管相通患者，置入 ’枚 %%
// 2 !( // # ’! // 2 *( //气管&左主支气管覆膜
分支状内支架，支架释放位置偏高，仅封堵上方瘘

口，遂取出支架并在气道稍低处再次释放，复查造影

显示 %瘘口完全封堵；’例胃&气管隆突瘘患者首次
置入 ’枚 %" // 2 "( // 4 ’* // 2 *( //气管&左主
支气管覆膜分支状内支架，口服碘水造影瘘口封堵

良好，恢复正常饮食，咳嗽减轻，咳痰逐渐减少，精神

好转。术后 %( )突发剧烈咳嗽，胸片显示内支架上
移，胃腔造影显示瘘口复发。气管镜检查瘘口明显

扩大，波及整个隆突部，随之取出支架。为了完全封

堵瘘口，并防止支架再移位，重新植入气管&左支气
管分支状支架，但造影和纤支镜均示瘘口封堵不完

全，又植入气管&右主支气管分支状支架，支架规格
同前，但每端裸露段加长至 %( //，以便支架与气管
和主支气管嵌合更牢固，造影复查瘘口完全封闭。

支架置入成功后肺部炎症有效控制。

’例左主支气管狭窄患者支架置入后 %* )，呼
吸基本正常，左肺完全膨胀，为防止肉芽组织增生和

内膜化，在透视监视下，利用异物取出器钩住支架上

端金属丝，缓慢回拉取出支架。

本组病例随访 ’ # $个月，!例胸腔胃&气道瘘患
者均可正常饮食，支架无移位，瘘口无复发，其中 %
例坠积性肺炎完全控制，’例仍有肺部感染，但明显
减轻。

’例左主支气管狭窄患者支架取出 ’个月后复
查纤维支气管镜，显示狭窄段管径恢复正常，但原支

架两端有少量增生，利用微波烧灼修复 %次后管壁
光整、无增生。随访至今，呼吸正常，能够正常工作、

生活，无胸闷等现象。

讨 论

胸腔胃&气道瘘引起顽固性肺部感染和进食障
碍。我们根据胸腔胃&气道瘘和支气管狭窄的解剖
特点，设计分支状气管&支气管内支架，其优点有：!
支架气管部对支架起到固定作用，防止支气管部分

移位，减少并发症；" 气管部与支气管部连接区域
为 ’5(6范围，置入位置满意后将避开隆突，减轻对其
刺激，减少咳嗽，相应大大减少移位的发生率和患者

的不适感；# 气管部上端不带膜，当支架置入位置
不合适或者支架暂时性置入需要取出时，利用支架

取出器很容易取出，并具有对机体损伤小、可重复性
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操作的优点；! 分支部（主支气管部）覆膜，减少对
管壁的异物性刺激，有效封堵瘘口或解除狭窄，并保

持气管长期通畅，也可在必要时顺利取出支架；"
外侧壁附带标记，操作定位简单，易于准确释放支

架；# 支架置入技术与一般气道内支架置入技术相
似，易于掌握。

分支状气管!支气管内支架置入治疗支气管狭
窄，不仅能保持呼吸道通畅，改善呼吸功能立竿见

影，而且具有可回收的优点，防止内膜过度增生、再

狭窄等并发症；封堵胸腔胃!气道瘘能有效阻止胃液
等胃内容物溢入肺内，患者呛咳症状得到即刻缓解，

迅速恢复正常饮食。操作简单安全、效果可靠、无明

显并发症、花费低、能明显提高生活质量，患者易于

接受。因此，应用气道分支状气管!支气管内支架封

堵瘘口和治疗支气管狭窄是一种行之有效的好方

法，值得推广。但是，本支架临床应用时间短，病例

少，瘘口能否愈合，如何判断愈合，是否气管内膜过

度增生导致气管!支气管狭窄，如何预防狭窄，是否
需要永久性放置内支架等一系列问题以及支气管良

性狭窄支架暂时性置入最佳取出时机，如何判断等

尚需进一步探讨。
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恶性葡萄胎术后复发并双肺转移介入治疗一例

官彬 唐勇

患者女，&&岁。$%%%年 (月因恶性葡萄胎而行子宫切
除术，术后 "个月余复发盆腔包块并阴道大出血。妇科用止
血药及阴道内纱条填塞均无效而来我科行介入治疗。术前

胸片检查示双肺散在分布大小不等结节影，提示双肺转移

瘤。查人绒毛膜促性腺激素（+,-.）/ " %%% 01203，血常规
红细胞 *# % 4 "%"$ 25、白细胞 6# $ 4 "%) 25、血小板 )( 4 "%) 25，
肝、肾功能正常。7超示盆腔内偏左侧见 (80 4 "%80肿块。
于 $%%%年 ""月 $(日行第 "次介入治疗，采用 9:3;<=>:?

技术穿刺右股动脉成功后，将 @A!-BC?D导管先后置于左、右
髂内动脉造影，示双侧阴部内动脉参与肿瘤供血，以左侧为

主，其主干增粗，分支增多，肿瘤血管呈团簇状分布，见明显

肿瘤染色，肿瘤大小约 (80 4 "%80。耻骨联合下见团状造影
剂外溢影。遂将导管分别超选择置于双侧阴部内动脉内，先

用 @!AE @%%0>、-FFG $%0>、HFI $%0>分别溶于 *%03生理盐
水中行动脉内灌注化疗，再 "004 $00明胶海棉颗粒行动脉
栓塞，直至阴部内动脉主干血流停止。最后将导管分别置于

左右支气管动脉，用 -FFG $%0>、HFI "%0> 行灌注化疗。
术后取出阴道内填塞纱条，未见再出血。"个月后行第$次

作者单位：&%"@$% 重庆合川市人民医院影像中心

双侧阴部内动脉化疗栓塞术及支气管动脉灌注化疗，化疗方

案为 I+J *%0>、@!AE "#%>、II- "%0>。在 &、’个月后分别行
第 *、&次双侧髂内动脉化疗栓塞术。第 *次介入治疗前复
查胸片双肺转移瘤消失，盆腔 7超示肿块大小约 $# "80 4
*#%80。第 &次介入治疗双侧髂内动脉造影未见肿瘤血管及
肿瘤染色。随访近 *年，患者存活未见肿瘤复发。

图 ! 双侧髂内动脉造影示，双侧阴部

内动脉参与肿瘤供血，以左侧为主，见团簇状

肿瘤血管，明显肿瘤染色

（收稿日期：$%%*!"$!$)）
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