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膜部室间隔缺损介入治疗的疗效分析
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【摘要】 目的 评估膜部室间隔缺损（室缺）的导管封堵介入治疗的临床效果。方法 !"例患者
均有运动后心悸气短，胸骨左缘第#!$肋间可闻及"!#级收缩期返流样杂音，肺动脉瓣区第二音增
强或分裂。心电图显示左心室肥厚%&例，左心房增大!例。超声心动图证实为膜部室缺。左心室造影
测量室缺直径为#!%’（$(")%(!）**，室缺上缘距主动脉瓣下缘%!+（,(#)’("）**，#-例合并有膜部
室间隔膨出瘤，,例合并动脉导管未闭（./0）和%例并轻度主动脉瓣关闭不全。选用1234567右冠状动
脉导管和89:2*;导丝，通过室缺建立轨道，!,例采用膜部室缺封堵器-!%$型号封堵，&例选用./0
蘑菇伞封堵，合并./0者先行室缺封堵而后堵闭./0。结果 !!例介入治疗成功，-&例即刻无分流，

,%例有少量分流，%例室缺术后封堵器脱落，经导管取出后行外科手术修复室缺，无其他严重并发症。
随访%!%+个月无异常表现。结论 在严格选择适应证和有熟练操作技巧的条件下，膜部室缺封堵术
是一项操作安全、疗效可靠的治疗方法，远期疗效尚需长期临床观察。
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膜部室间隔缺损（室缺）是最常见的先天性心脏 病，以往常规采用体外循环下开胸手术矫治，有一定

的危险性，并可出现麻醉意外，感染、心脏传导阻滞、

远期心律紊乱和瘢痕等问题。我院于,’’,年"月
起采用经心导管法封堵膜部室缺取得令人满意的效
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果，现报道如下。

材料与方法

一、临床资料

膜部室缺患者!"例，男#"例，女$%例，年龄#
!&%（’#(!）岁，体重’)!!)（#"*#()’*$）+,。均
有运动后心悸气短，体检于胸骨左缘第#!&肋间可
闻及"!#级收缩期杂音，肺动脉瓣区第二音增强
或分裂。心电图显示’"例不完全右束支阻滞，’-
例左心室肥厚，左心房增大!例，未见右心室肥厚、

./0/波改变和传导阻滞。胸部1线片肺纹理增
多，心胸比值%*&!%*2（%*$(%*’）；超声心动图显
示膜部室间隔回声中断&!!33，心室水平有左到
右分流束，)例合并动脉导管未闭（456），’例合并
轻度主动脉瓣关闭不全。

二、介入操作方法

’&岁以下全麻（静脉复合麻醉），能配合者选用
利多卡因局麻，穿刺右股动、静脉，从静脉侧插入27
或-7端孔导管至右房!右室!肺动脉测量压力，
从动脉侧插入$7或27猪尾导管至左心室，行左前
斜位$%8!2%8加头位)%8造影确定室缺的位置和大
小（图’，)）。用9:;+<=>右冠状动脉（冠脉）导管和

/?@:3A泥鳅导丝进入左心室，在室间隔左室面仔细
寻找室缺开口，将右冠脉导管通过室缺进入右室，从

导管内送入长导丝至肺动脉或上腔静脉；从静脉侧

送入网套导管至肺动脉或上腔静脉，套住导丝后拉

出体外，建立了由动脉经室缺至静脉的环形轨道。

由静脉侧沿此长导丝送入加硬的传送鞘管（2!
!7），经室缺到达左心室心尖部，根据左心室造影测
量的室缺直径，选择大于缺损’!#33封堵伞进行
封堵。重复左心室造影和超声心动图检查，确定封

堵器位置良好后释放（图#，&）。
三、器材选择

所选用的对称性和不对称性膜部室缺封堵器

（4B.C）为镍肽合金金属丝编织的，不对称性4B.C
的左心室侧伞的上缘仅有%*$33的边缘，伞的下
缘有$33边缘并有一铂金标记在1线下能显示伞
的位置，右心室侧伞均有&或$33边缘，根据伞的
腰部直径分为&!’233不同型号，封堵伞厚度为)
33；对称性 4B.C，两侧伞的边缘均为)33。

4B.C尾端有螺旋扣与传送杆相连，能够自由推送
至堵闭满意后将传送杆旋转释放封堵伞。

结 果

左心室造影测量室缺直径为#!’%（&*"(’*!）

33，室缺上缘距主动脉瓣下缘’!$（)*#(%*"）

33，#2例合并有膜部室间隔膨出瘤，其中’例同时
存在膜部和肌部室缺，)例合并456，’例并轻度主
动脉瓣关闭不全。!)例采用4B.C封堵，-例选用

456蘑菇伞封堵，合并456者先行室缺封堵而后
堵闭456，合并有膜部和肌部室缺者进行同时封
堵。!!例介入治疗成功，2-例即刻无分流，)’例有
少量分流，4B.C型号为2!’&（!*$(’*!）33，1
线透视时间’#*)!-!*)（#-*)()%*%）3<=，手术时
间#$*%!’"$*%（!&*%(&-*#）3<=。除’例外，!!
例患者均获成功。’例术后)D出现心脏杂音，返回
心导管室透视见封堵器脱落至左肺动脉，用网套导

管取出。此例室缺位置较高，首先采用2334B.C
封堵脱落，而后重新置入!33封堵器，左心室造影
仍有造影剂进入右心室，考虑为嵴内型室缺，部分缺

损被主动脉瓣掩盖，再更换大封堵器会造成主动脉

瓣返流，故终止封堵转作外科手术。!#例封堵术后
听诊室缺杂音消失，&例减轻，’!#;后消失；’例
于胸骨左缘第#肋间闻及$!"级收缩期喷射性杂
音，测量肺动脉至右心室连续压力有’%33E,压
差，经右心室造影证实有轻度漏斗部狭窄，不需处

图! 左心室造影箭头所

指处为膜部室缺伴膨胀出瘤

图" 左心室造影箭头

所指处为膜部室缺

图# 室缺封堵术后左心

室造影箭头所指处为封堵伞无

造影剂分流

图$ 室缺封堵术后左心

室造影箭头所指处为封堵伞无

造影剂分流
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理。术后出现并发症!"例，主要包括：!术后血红
蛋白尿!例，经治疗#$后消失；"明显的心肌损伤

!例，封堵器释放后即刻出现%!、%&导联’(段升
高，&)*后心肌酶谱改变并在+,-上出现小.波，
出院后!#&个月复查仍有小的异常.波，但无’(/
(波改变；$左束支阻滞!例，术后&)*出现，&0$
后消失；%交界性心律失常#例，其中&例为非阵发
性交界性心动过速，!例为交界性逸搏，#例均在!1
$内恢复正常窦性心律；&完全性右束支阻滞!&
例，其中!例为’2房室传导阻滞并左前分支阻滞，
至#个月复查时仅)例为单纯右束支阻滞，无其他
严重并发症。平均住院时间3$，术后常规用抗生素

#$，服用阿司匹林（##145·657!·$7!）8个月。术
后!#!1个月随访复查，!例有轻度主动脉瓣关闭
不全者杂音明显减轻，心电图左心室肥厚消失，其余

患者未发现明显异常。

讨 论

!9""年，:;<6等［!］采用=>?*6@A$双面伞关闭
室缺，此后经历了蚌状夹式闭合器（BC>4?*DCC）和

B>E$@;?D>C双面伞等装置器封堵室缺。!993年

’@$DE@?等［&］报道!1例膜部室缺介入治疗!#例成
功，但由于操作过程复杂，易损伤主动脉瓣，补片移

位，残余分流多，严重心律紊乱等许多并发症，目前

临床上已不采用［#］。&000年-F等［)］在美国完成了

G4HC>IJDE膜部室缺封堵器的动物实验并进入临床
使用［1］，&00&年8月起G4HC>IJDE膜部室缺封堵器
在我国开始应用。之前有人用G4HC>IJDE导管封堵
器封堵膜部缺损［8］。

膜部室缺的介入治疗要注重适应证的选择和操

作技巧的掌握［3］。一般适应证的选择为：!为限制
性室缺的听诊特点。"肺动脉压为正常或轻度升
高，无重度升高，且为小至中度左向分流。$年龄!
#岁，体重!!&65。%左心室造影室缺的直径范围
为##!044，上缘距主动脉瓣!!44，距左、右房
室瓣隔瓣!#44，早期开展的病例应选择室缺"!0
44者成功率高。&伴有室间隔膜部膨出瘤但不影
响右心室流出道者。禁忌证为：!室缺!!)44；"
合并重度肺动脉高压出现右至左分流者；$伴有其
他需手术矫治的心脏畸形。

室缺封堵术成功的关键在于轨道的建立和封堵

器的选择。全部轨道的牵拉必须在导管或鞘管中操

作，防止造成心内瓣膜或其他组织的撕裂损伤。在

推送封堵器时要防止传送鞘管折曲移位，致使封堵

器难以到位。常规选择封堵器要比缺损大!##
44，嵴内型室缺常因主动脉窦的遮盖而致使测量
的缺损比实际要小，选择封堵器难度较大，过小易脱

落，过大易造成主动脉瓣关闭不全，因此在开展室缺

封堵术早期不易确定。当合并有室间隔膜部膨出瘤

时要慎重选择封堵器，膨出瘤的存在是膜部室缺封

堵的最佳适应证，若是膨出瘤的瘤体过长，封堵伞难

以将瘤体夹入两伞之间，会造成室缺封堵后流出道

的相对狭窄，此时选用KLG蘑菇伞封堵效果更佳。
膜部室缺介入治疗技术成功率可达91M以上。

我们体会封堵术后在造影图像下可清楚显示K%’N
的位置、大小和有无残余分流，经胸超声心动图能够

进一步证实。室缺封堵术的主要并发症为心律紊

乱、完全性房室传导阻滞，主动脉瓣关闭不全，右房

室瓣关闭不全，血红蛋白尿。因此，在室缺封堵术后

要严密观察心率和节律的变化，并且常规应用营养

心肌药物。上述并发症的出现与室缺的位置、操作

技巧、封堵器大小的选择密切相关。综上所述，膜部

室缺封堵术是一项创伤小、恢复快、疗效可靠的治疗

方法，值得在临床上推广应用。
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