
并发症。

在介入治疗中，肝动脉造影表现为左肝肿瘤仅

部分被造影剂覆盖，或左肝动脉没有完全包绕瘤体，

或深入瘤体，应高度警惕胃左动脉供血支存在；介入

治疗后影像复查显示肿瘤区域性缺损，或肿瘤内碘

油清除较快，亦应注意胃左动脉供血支存在，以充分

了解肿瘤供血，保证介入治疗的彻底。
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肝、胃多原发癌的介入治疗
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多原发恶性肿瘤是指某一个体同时或先后发生

#个以上的原发性恶性肿瘤，它包括同时癌（#个肿
瘤同时发现或在D个月内相继发现）和异时癌（超过

D个月再发现的肿瘤）［!］。在临床上同时癌易被忽
略而漏诊，异时癌则易与转移和复发相混淆，以致影

响正确的诊断和治疗。本研究旨在分析首发癌为肝

脏的肝、胃多原发癌患者的临床特点，以加深对肝、

胃多原发癌的认识，以早期发现肝、胃多原发癌，提

高其介入治疗的效果。

材料和方法

本组收集我院近!$年来’#*例进行介入治疗
的病例资料，发现有C例患者为肝、胃多原发癌。其
中男D例，女!例，年龄为**!D#岁，平均’$岁。
其中同时癌!例，异时癌D例，所有患者首发癌均为
肝细胞癌。其中#例为肝脏穿刺活检证实，’例为
剖腹探查经病理证实。第#癌为贲门癌及胃体、胃
窦部癌，均为胃镜证实，其中D例为胃腺癌，!例为
胃角部癌性溃疡，有!例患者为三重癌，胃镜检查证
实为食管中段鳞癌，胃体部腺癌。所有患者第#原
发癌均经病理免疫组织化学证实，并复习第一原发

癌病理切片，符合多原发癌诊断标准。

#例肝癌患者因无外科手术指征，行肝动脉化
疗栓塞术!!#个月后行"期手术切除，然后再行介

入治疗，’例剖腹探查患者有*例不能行肿瘤切除，
关腹后行介入治疗。有#例行姑息性肿瘤切除，术
后再行介入巩固治疗。所有病例第#原发癌明确诊
断后均对其行!!#次介入治疗。根据肝癌介入治
疗后缓解程度，有*例随后行胃切除术，另%例反复
多次介入治疗，#例结合全身化疗，所有病例肝脏介
入治疗方案为8LE’$;B、LLQ)$;B、EER!$
;B、碘油!$!#$;7。第#原发癌介入治疗方案为：

’&2,7"$、J>!D$"*、LLQ)$!!$$;B、碘油’!!$
;7，每例平均介入治疗#")次。

结 果

将本组C例肝、胃多原发癌患者肝、胃肿瘤缩小
的情况与生存时间等列表!、#。

表! "例肝、胃多原发癌治疗后肝脏肿瘤变化

序号

肝脏肿瘤变化情况

完全

缓解

部分

缓解
稳定

甲胎蛋白变化情况

!#’9B／;7 !%$$9B／;7

! S S

# S S

* S S

% S S

’ S S

D S S

C S S

—’C—介入放射学杂志#$$%年#月第!*卷第!期 3T9654I596.:917+1=.:7:B@#$$%，J:7"!*，F:"!
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表! "例肝、胃多原发癌治疗后胃癌变化及生存时间

序号

胃癌病灶大小变化情况

完全

缓解

部分

缓解
稳定

生存时间

!!年 !年 "年 #年

! $ $

% $ $

" $ $

& $ $

# $ $

’ $ $

( $ $

(例中，首发癌完全缓解"例，部分缓解"例，
稳定!例，甲胎蛋白完全正常’例，小于&))*+／,-
!例，胃癌完全缓解"例。生存时间：!年生存率

.’/（’／(），"年生存率#./（&／(），#年生存率!&/
（!／(）。

讨 论

近年来，多原发癌的发生率有增多趋势，国外报

道为!0’/!!)0(/，国内为)0"#/!%0&/，个别
报道达!#0(/［%］。本组资料为!0#(/。多原发癌
以胃肠道多原发癌的发生率较高。

当患者的第%原发癌得到确诊时，大多数患者
及经治医师都会丧失继续治疗的信心，对患者的预

后悲观，其实多原发癌在治疗上与转移癌、复发癌截

然不同，许多病灶可行根治性切除，疗效与单发癌相

似，采取积极的治疗是患者获得长期生存的关键，范

黎等［"］报道’例多原发癌患者的"、#和.年生存率
明显高于转移癌患者。根据本组资料的经验，当患

者发生第%原发癌，确定治疗方案时，必须综合判定
患者的基本情况，确定以介入治疗为主的优化的综

合治疗方案能显著提高患者的生存时间。以下几点

值得重视：" 所有患者首先进行!!%次的介入治
疗，即新辅助化疗。从本组资料看，第%原发癌多为
贲门癌及胃体癌，进行胃左动脉、胃十二指肠动脉的

化学灌注及栓塞术，可以使胃癌达到术前辅助化疗

的目的，减少胃癌手术的难度和肿瘤复发及转移。

# 首发癌必须得到稳定，即患者无首发癌症状，肝
脏12片必须肿瘤被碘油沉积达(#/以上，甲胎蛋
白下降至正常，第%原发癌在$3期前无腹腔转移
等情况，可行胃癌切除术。%第%原发癌无手术条
件的患者在%!"次介入治疗后，如果肝脏肿瘤稳

定，甲胎蛋白正常，需行全身化疗。因为中晚期胃癌

患者()/将会发生腹腔淋巴结及周围脏器、腹膜等
转移，")/会发生肺、骨等远处转移，能够手术切除
的第%原发癌患者术后常规行全身辅助化疗，全身
化疗的疗程以&!’个周期为宜，过度的全身化疗会
损坏患者免疫功能。

肿瘤的病理分期及治疗方式是影响患者预后的

主要因素之一［&］。本组对%例患者%个原发癌均进
行了介入$手术切除，!例生存#年以上，!例生存

"年以上，仍健在。#例生存"年以上的患者%个原
发癌均进行了多次介入治疗，并进行了#次外科手
术治疗，这些患者的病理分期都不是太晚，为&!$
期，说明病理分期及介入$外科手术治疗是影响患
者生存时间的主要因素之一。对本组资料的结果分

析还可看出首发肝癌介入治疗的效果也是决定第%
原发癌治疗方式及影响生存时间的因素之一。本组

#例生存时间"年以上的患者有"例首发肝癌经介
入治疗达完全缓解，%例介入治疗后达部分缓解，甲
胎蛋白均降至正常。本组中有"例第%原发癌行外
科手术切除。此外，异时性癌间隔时间越长，预后越

好；同时发生%个原发癌，并且恶性程度高者预后
差；多原发癌患者如出现继发转移则生存时间明显

缩短；!例同时癌患者生存时间不足!年。’例异时
癌患者有!例出现转移，生存时间不足"年，其余患
者均生存"年以上。
总之，在对原发性肝癌进行介入治疗时，要警惕

胃等不同器官在同时或异时发生多原发癌的可能，

督促患者复诊，并对多原发肿瘤采取积极的治疗态

度，设计完善的介入$手术$化疗方案，可以显著提
高肝、胃多原发癌患者的介入治疗效果，延长生存

时间。
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