
讨 论

一、胃左动脉化疗栓塞的安全性和疗效

正常胃贲门部血供主要来自胃左动脉贲门支和

左膈动脉食管支。胃左动脉供应贲门前部分，左膈

动脉则供应后部。胃前部分支与胸段食管分支相吻

合。晚期贲门癌侵犯胃底，在贲门及胃底部形成软

组织肿块。肿瘤浸润、生长过程中肿瘤血管不断新

生，血供不断增加，供血动脉增粗，而且主要以胃左

动脉供血，所以胃左动脉插管造影可显示肿瘤血管，

肿瘤染色，胃左动脉增粗。对肿瘤血管直接灌注化

疗药物，药物的首过效应和局部高浓度，可大量杀死

肿瘤细胞，同时减少药物对正常组织的损伤。胃底

贲门部血供来源较多，对肿瘤主要的供血动脉进行

碘油药物乳剂或明胶海绵栓塞，可阻断肿瘤血供，进

一步使肿瘤坏死。而正常胃、食管由于有其他分支

的供血而不会产生坏死、穿孔。文献报道也证实了

胃左动脉的碘油药物乳剂栓塞的安全性［!"#］。本组

!$例经过#$例次的灌注化疗栓塞治疗，达到改善
症状，缩小瘤体，延长生存期的治疗效果，且均未出

现胃穿孔、出血等严重并发症，说明超选择性胃左动

脉插管灌注／栓塞治疗疗效肯定、安全，不仅能有效

控制病灶，而且为部分患者创造手术机会，延长生存

期。

二、介入操作注意事项

贲门癌动脉灌注化疗／栓塞治疗的介入操作既

要考虑胃左动脉作为主要供血血管，又要顾及腹腔

动脉干其他分支对肿瘤的供血。对于胃左动脉应将

其供应肿瘤的细小分支用碘油药物乳剂填塞，但应

保留非供血分支和主干，所以栓塞的程度是提高疗

效、减少并发症的技术关键。本组病例根据血管造

影显示的血流速度，碘油栓塞在透视监视下进行，能

有效预防过度栓塞和栓塞剂返流。胃血管较易发生

痉挛，超选择插管应动作轻柔，用#%&利多卡因动
脉灌注，可减少痉挛和疼痛，有利于完成操作。胃左

动脉化疗栓塞后应将导管头端撤到腹腔动脉干，灌

注部分化疗药物，使胃短动脉、胃右动脉供血区得到

灌注。介入操作术后应使用止酸和胃黏膜保护药

物，防止肿瘤表现溃破出血和正常胃黏膜损伤。第

’次介入治疗应间隔!个月以上，以利患者整体状
况的恢复。如患者一般状况改善，瘤体缩小，症状缓

解，重复介入仍是安全、有效的方法。
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消化道出血常危及患者生命，而下消化道出血

的诊断和治疗都很困难，我们自!)))年,月，使用
超选择性动脉灌注、栓塞法治疗下消化道出血!,
例，取得初步成功，现报告如下。

材料与方法

一、一般资料

自!)))年,月!’+++年*月，我们用选择性
动脉灌注、栓塞法，治疗下消化道出血患者!,例，其

中男!!例，女*例。年龄为#’!,$岁，平均*+岁。
灌注、栓塞的动脉有：空肠动脉,例，回肠动脉#例，
回结肠动脉’例，结肠动脉-例，直肠上动脉!例。
所用的栓塞材料有明胶海绵颗粒、真丝线加明

胶海绵颗粒、不锈钢弹簧圈。

二、方法

采用/0&123405技术，经右侧股动脉穿刺，成功
后，经导丝引入*67895:导管，依次行肠系膜下动
脉、肠系膜上动脉、腹主动脉造影，行;/<检查。对
病变血管出血部位作出正确分析后，导管入靶血管，

注入栓塞剂。栓塞剂要混合造影剂结合透视，缓慢
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推注，不可压力过高，以免引起返流，造成异位栓塞。

栓塞后，需造影证实靶血管闭塞后，方可拔管。将导

管入靶血管内，经导管灌注血管加压素!!"#$，"#
!"!%&’注完。可联合应用亦可单独栓塞或灌注。
术后常规抗感染，扩张血容量，定期复查血常规及粪

便隐血，随访观察止血效果。

三、疗效判定

术后即可止血或术后()*出血停止视为手术
成功，术后需外科手术止血、术后复发需外科手术止

血、术后复发出血或因动脉栓塞导致死亡，视为手术

无效。

结 果

"+例患者共栓塞血管"+支。"(例患者立刻停
止出血，"例出现阵发性腹痛加剧，经肌注派替啶!#
%,，禁食，胃肠减压处理，"(*减轻，-.后出院。"
例患者栓塞术后，复发出血，经外科手术止血。)例
用血管加压素局部灌注，术中及术后患者有肠紧缩

感及轻微腹痛，经解痉后缓解，介入处理()*后，便
血停止，大便变黄。/例可见空回肠动脉末梢血管
湖、血管池形成，有造影剂外溢，)例动脉末梢血管
迂曲杂乱成丛状改变，有造影剂外漏，"例末梢血管
染色呈“葡萄状”。

术后"周，-例肠肿瘤患者行外科手术切除，术
中见栓塞区的肠黏膜表面有少许苍白缺血灶，未见

穿透性肠管坏死。"例动脉瘤患者栓塞).后，行手
术切除，未见肠壁缺血坏死。所有病例随访#0!!(
年，均未出现肠坏死，穿孔等严重并发症及出血

复发。

讨 论

下消化道出血指发生于十二指肠屈氏韧带以远

的任何部位，并且出血量大于-#%1／*，多见于!#岁
以上患者，多发生于血管畸形、憩室病、血管瘤和肠

肿瘤等。

下消化道出血可呈急性、慢性和复发性。其诊

断较上消化道出血困难，下消化道出血最可靠的征

像是造影时造影剂外溢，一般出血时可见血管迂曲

杂乱，造影剂外漏后，呈血窦、血池样改变，亦可见到

出血的间接征像，原发肿瘤部位可见粗细不均匀分

布紊乱的肿瘤血管，末梢迂曲扩张呈“抱树状”改变。

下消化道出血的介入处理，没有绝对的禁忌证，只要

临床怀疑下消化道出血，均能通过234得到明确的
诊断，并可准确的了解其病变范围和程度。但必须

指出介入性治疗对因憩室、肿瘤、血管瘤引起的出

血，只能是快速止血、抢救生命，创造(期手术治疗
的时机。所以在止血基础上必须重视原发灶的治

疗。

介入性治疗下消化道出血作为一种简单、快速

的止血方法，已初步为介入科医生接受，它不仅创伤

小，见效快，而且能挽救患者生命，解决临床工作中

的难题，是一种较好的治疗途径。
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