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先天性心脏病第!次手术前心导管检查和
临床评估

余志庆 周爱卿 高伟 李奋 杨健萍 李筠

【摘要】 目的 探讨先天性心脏病（先心病）手术后心导管检查的适应证及临床评价。方法 选取

"###年$月!!%%!年"!月先心病术后患儿在心内科行心导管术&’例，占同期先心病心导管术总数的

!(!)，入院后常规行心电图、*线胸片及超声心动图检查，结合原手术方案选择相应的心腔、血管造影，
检测相关部位的压力、血氧饱和度。结果 &’例心导管术无一例出现严重并发症，综合心导管资料及
其他辅助检查，需再次外科手术+#例，暂不需手术而进一步随访观察#例，在心导管术中行介入治疗#
例，$例需放置支架，无再次外科手术指征$例。结论 心导管术不仅能提供精确的病理生理参数，而
且可提供详尽的解剖资料，对一些复杂的先心病，特别是外科手术后的先心病具有重要的临床价值。
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!"#$%&’("#’)*’*+)*,%*’#"-$%"&#.’/%"/%.0"#’%*#/1’#$/#",%)0%&"#’)* !"#$%&%’(，#)*"+%&%’(,+*
-.%，./012 3$0’($0%3.45’67.6%401"’%8.9:%/;，+<<%1%0/.6=%’$>0)5:?%/01，3$0’($0%@$%169.’’:
7.6%401@.’/.93$0’($0%!%%"!,，@$%’0
【23/#&"+#】 435%+#’6% -./012.3/45/67869:46.7;:78926769:2:;;/;;</74=.39:45/36>:46.7679.7?/764:2

5/:3486;/:;/81:46/74;@645;4:?/.1/3:46.7(7%#$)./ A604B=6C/1:46/74;@/3/;/2/94/8=3.<D13("###4.
E/9(!%%!F78/3?.67?;/9.789:45/36>:46.7($,<:2/，"G=/<:2/;@645:?/3:7?67?=3.<’<.745;4.!!B/:3;
.28.7:C/3:?/.=&(GB/:3;(HIJ，95/;4*K3:B，HLMN，9:386.C:;9F2:313/;;F3/:78O2..8.0B?/7;:4F3:46.7
@/3/4:P/767:221:46/74;8F367?45/13.9/8F3/(8%/9-#/ D99.3867?4.45/15B;6.2.?698:4:3/9.38/88F367?45/
13.9/8F3/.=9:45/36>:46.7，+#9:;/;7//8/8.7/<.3/;F3?/3B，#9:;/;=.3674/3C/746.7，$9:;/;@.F28O/12:9/8
@645/78.C:;9F2:3;4/74，#9:;/;;5.F28O/=.22.@KF1:78$9:;/;9.F287’4O/.1/3:4/8:?:67(!)*+-9/’)*/
L:45/36>:46.76;7.4.72B.==/367?45/:99F3:4/15B;6.2.?698:4:，OF4:2;.3/C/:267?45/8/4:62;:O.F4:7:4.<B
@6456<1.34:7467=.3<:46.74.45/86:?7.;6;:7843/:4</74=.345/9.7?/764:25/:3486;/:;/，/;1/96:22B=.345/
;4:?/K.1/3:46.7(
【:%;1)&./】 L.7?/764:25/:3486;/:;/；L:45/36>:46.7

作者单位：!%%"!, 上海第二医科大学附属新华医院 上海儿

童医学中心

心导管术是通过外周血管插入各种功能不同的

导管至相应的心腔、血管，检测所需的病理生理参数

（压力、血氧饱和度等），并通过选择性造影获取有关

的解剖资料，亦可进行适当的介入治疗，对复杂先天

性心脏病（先心病）、部分先心病姑息术后的临床诊

断、评价具有重要的价值。本文报道"###年$月!
!%%!年"!月在我院心内科行心导管术的先心病术
后患儿（者）&’例，占同期先心病心导管术总数的

!(!)。

材料和方法

一、临床资料

&’例患儿（者）中，男$,&例，女"G例；年龄从’
月龄!!!岁，平均&(G岁，再次手术时间距第"次
手术时间$个月!"%年。疾病及手术方案见表"。

表<

!!!

需再次手术的先心病病种及手术方案

!!!

疾病 例数 手术方法 例数

肺动脉闭锁、室间隔缺损

!!!

"" J2/77 "$

肺动脉闭锁、室间隔完整 ’ 体K肺分流术

!!!

G

右室双出口、肺动脉狭窄 $ 右室流出道补片扩大术

!!!

"’

单心房、单心室 "" 肺动脉环扎术

!!!

&

完全性大动脉转位

!!!

’ A@6495 !

法洛四联症

!!!

# Q.74:7 "

三尖瓣闭锁、室间隔缺损 $ 根治术

!!!

"+

其他 "& 其他 &
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二、方法

入院后行心电图、!线胸片、超声心动图检查，
复习前次手术时的心导管检查资料，讨论再次手术

的适应证、方法，从而有目的的行心导管术。心导管

术中常规穿刺股动、静脉，对一些特殊病例如单侧或

双侧"#$%%术后，需穿刺颈静脉或贵要静脉（上肢应
与躯干垂直），以利于递送相应的导管至肺动脉测

压、造影；对先心病术后有残余梗阻、残余分流、侧支

血管形成的患儿在心导管检查的同时行介入治疗如

球囊扩张术、堵塞术或安放支架等。

结 果

&’例心导管术均未出现各种严重并发症，综合
临床体检、各项辅助检查及心导管资料，第(次手术
中()例行根治术，)例行*+%,-%手术，(例行"#$%%
术，./例行介入治疗（球囊扩张术&例，012#-,3$4
房间隔缺损堵闭术(例，5+6#侧支血管堵闭术.例，
需安放支架7例），其他手术7例（右室流出道重建
术、钙化管道置换术等），8例可进一步随访观察，/
例无再次外科手术指征。

讨 论

先心病的外科手术除了解剖纠治外，对一些复

杂先心病生理性矫治或分期手术亦是主要方法之

一，而此类手术的成功不仅取决于心血管解剖，还取

决于心血管的各种病理生理参数，而后者主要是通

过心导管术获得。尽管目前很多先心病可借助非侵

袭性检查（超声心动图、核磁共振等）获得确诊而直

接手术，但是对复杂的及部分手术后的先心病，心导

管检查仍具有重要的临床价值，其不仅能提供一些

非侵袭检查所不能检测的病理生理参数，而且对部

分合适的患者可行介入治疗。但必须掌握适应证及

术前临床评价。

一、适应证

!部分复杂先心患儿受到医学条件或本身解剖
及生理因素的限制，只能行分期手术，由于受第.次
手术（"#$%%、9:;分流）的影响，超声、核磁共振检查
不能明确判断术后情况；"再次手术（*+%,-%或法
洛四联症根治术等）时需评价肺血管发育、心腔的压

力、氧饱和度等；#部分术后患者有残余梗阻、残余
分流、血管狭窄可在心导管检查的同时行介入治疗

而不需再次开胸手术。

二、方法

心导管术前除了心电图、胸部!线片、超声心
动图检查外，应复习了解第.次手术时的心导管资
料和手术情况，系统评价再次手术的可行性及所需

的解剖、病理生理参数，以便有目的的行心导管检

查。由于受原手术的影响，患者心血管畸形全部或

部分得到了纠正，血流动力学发生了变化，心导管术

中除了穿刺股动、静脉外，部分患者（"#$%%术后）需
穿刺颈静脉或贵要静脉，探察肺动脉的压力，有无扭

曲、变形或梗阻，探察有无侧支血管，9:;分流术后
是否通畅，对部分有指征的患者在心导管检查的同

时可行介入治疗。

三、评价

心导管检查不仅可检测各心腔、血管的氧饱和

度、压力等生理参数，而且可通过选择性的心血管造

影，更精确的测量主肺动脉、肺动脉分支、主动脉的

直径，为外科手术提供客观临床依据。如测定左、右

肺动脉分支、横膈水平降主动脉直径计算 <="++%
指数、>-?-,-指数，评价肺血管发育情况；对重度肺
动脉高压的患者心导管术中除了测肺小动脉楔压、

做吸氧试验，计算体、肺循环的血容量，肺血管阻力

等，还应结合肺小动脉嵌入造影所显示的肺小动脉

形态，评价肺动脉高压性质；对术后有残余梗阻的患

儿通过导管术中连续压力曲线的检测、造影形态判

断梗阻部位、范围，制订治疗方案。

尽管先心病诊断水平不断提高，手术方法不断

改进与创新，但是仍有不少复杂先心病需行分期手

术，在国际上一些心血管中心姑息手术占.@A$
(BA，而心导管术对一些先心术后需再次手术患者
的血流动力学、生理解剖的综合评价具有重要临床

价值。
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