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部分性脾栓塞治疗肝癌患者脾功能亢进的

疗效观察
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【摘要】 目的 评价联合应用肝动脉栓塞灌注化疗和部分性脾栓塞治疗肝癌患者脾功能亢进的临

床价值。方法 收集原发性肝细胞癌合并门脉高压患者!!"例，经导管动脉栓塞（#$%&）同时行部分性
脾栓塞，分!!’次达到控制目的。脾栓塞采用’((!(""")*+$微粒，脾下极动脉超选部分性脾栓
塞。采集每次脾栓塞术前、术后资料，包括症状、体征、外周血象、增强%#，上消化道内镜所见，并进行统
计学处理、分析。结果 共行部分性脾栓塞!,-例次。栓塞范围’".!/".。栓塞后有!’0例次出现
发热，持续’!’"1，!-/例次出现腹痛，其中-,例次需用强效止痛药物。少量胸腔积液/例次，保守治
疗后消失。未出现脾脓肿等严重并发症。术后-02外周血白细胞、血小板计数（3*%）开始升高（!!"4
"(），末次栓塞后’个月白细胞维持在正常值为/,例，3*%维持在正常值为5-例。术后食欲、体能以及
胃底食管静脉曲张均有所改善。结论 部分性脾栓塞治疗肝癌合并脾功能亢进能有效改善血象，提高

机体免疫力，提高生活质量。

【关键词】 部分性脾栓塞；门脉高压；肝细胞癌

!"#$#%&"’(&")&*#+$+,-&.*#&"/-"’$#%’01+"#2&*#+$+$-.#0&.34’-&*#%%&$%’.5#*4-+.*+43-’.*’$/#+$
"#$%&’ ()*+,，-.%" -)*+/01+，2"&’ 31)04*，15*67 2)*,+8/5)9.:*,)+, 21;*<5:1+5，

=0*+,>01+?8/;)5*6@198+AB)6)5*<CB1A)9*6#+)D1</)5C，@0*+,0*)-""""’，=0)+*
【61/*.&%*】 718’%*#(’ #6789:;9<7<27=:>?>=9:7@@>=>7?=A6@B9C<>9:DB:7?>=7)E6:>F9<>6?6?B6C<9:2AG

B7C<7?D>6?B9<>7?<D6@27B9<6=7::;:6=9C=>?6)9（H%%）49’*4+:/ !!"B9<>7?<D6@27B9<6=7::;:6=9C=>?6)9I><2
B6C<62AB7C<7?D>6?I7C7<C79<71I><2!J’<>)7D6@#$%&，9?1B9C<>9:DB:7?>=7)E6:>F9<>6?，I><2*+$6@’((
!(""")>?K7=<>?L>?<6<279C<7C>7D6@>?@7C>6CDB:7?>=B6:74M?6C17C<6=6?<C6:<279C796@DB:7?>=7)E6:>F9G
<>6?，);:<>G7)E6:>F9<>6?DI7C716?79==6C1>?L<6<2789C>6;D=6?1><>6?D4;’/)"*/ !,-<>)7D6@7)E6:>F9<>6?
I7C7B7C@6C)71>?!!"B9<>7?<D>?86:8>?L!’0<>)7D6@@787C:9D<>?L@6C’J’"19AD9?1!-/<>)7D6@E7::A9=27
I><2-,<>)7D9BB79:>?L@6C)6CB2>?74#C79<9E:72A1C6<26C9N9BB79C71>?D>N，9?1?6D7C>6;D=6)B:>=9<>6?D6=G
=;CC714#279C796@7)E6:>F9<>6?=687C71’".!/".4O3%9?13*%=6;?<DI7C7>?=C79D719@<7C<27-026;C
（!!"4"(）9?1<27?;)E7C6@=9D7DI><2?6C)9:O3%9?13*%=6;?<7I7C7/,9?15-C7DB7=<>87:A9@<7C
<2C77)6?<2D4#27>)BC687)7?<D6?9BB7<><7，8>L6C9?1C7)>DD>6?6@89C>NI7C7@C;><@;:4!+$%")/#+$/ *9C<>9:
DB:7?>=7)E6:>F9<>6?29D<277@@7=<6@>?=C79D>?LE:661=7::=6;?<D9?17:789<>?L>));?><A9?1>)BC68>?L:>8>?L
P;9:><A，>?H%%B9<>7?<DI><2B6C<62AB7C<7?D>6?4
【<’35+.:/】 *9C<>9:DB:7?>=7)E6:>F9<>6?；*6C<9:2AB7C<7?D>6?；H7B9<6=7::;:6=9C=>?6)9

基金项目：本课题为国家科委“九五”攻关课题 编号：=>G=?@G?AG

?B
作者单位：-""""’ 上海 第二军医大学长征医院影像科

经导管肝动脉栓塞灌注化疗治疗原发性肝细胞

癌（H%%）的疗效已得到肯定，动脉栓塞能很好的控
制肿瘤病灶，但由于我国肝癌患者大多有肝硬化基

础，常合并门脉高压、脾功能亢进等，这些基础疾病

严重制约#$%&的疗效，直接关系患者的生存期限

与生活质量［!］。

据此，我们在肝动脉栓塞灌注化疗同时联合应

用部分性脾栓塞治疗H%%患者脾功能亢进，以期提
高疗效。现将我们应用的情况和经验做一总结。

材料和方法

收集!QQ,年0月至!QQQ年,月H%%合并脾
功能亢进患者!!"例，其中男5/例，女-0例，年龄

’-!,,岁，平均(’岁。所有病例均经活检病理证
实为H%%；影像学（3超、%#或RSM）检查示脾脏明
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显增大，外周血象检查三系明显降低，白细胞低于!
"#$%／&，血小板（’()）低于*$"#$%／&，上消化道
内镜显示不同程度的胃底食管静脉曲张。肝功能

)+,-.分级/级01例，’级1#例，)级#0例。
肝脏病灶常规行经导管动脉栓塞（2/)3）治

疗，然后结合近期影像资料，分析脾动脉造影，4(导
管选择脾动脉下极的分支进行栓塞。栓塞材料选择

直径!**!*$$"5(6/微粒，部分病例酌情加用明
胶海绵粗颗粒（庆大霉素7!#8万9浸泡）。术中
根据血流速度判断栓塞程度，由造影判断结合近期

)2估算栓塞范围。通过选择性插管及分次脾脏栓
塞，范围尽可能控制在!$:!8$:。术后应用抗生
素抗感染、止痛及其他对症处理。

栓塞后0;+，!.，#周，最末次脾栓后!个月分
别检查血常规。术后#!0周复查增强)2，逐层测
算体积计算栓塞范围。

术后#个月内复查上消化道内镜，了解胃底食
管静脉曲张情况。

术后#个月随访，记录食欲、体能等改善情况。
据#!0个月后外周血象及)2复查情况决定

是否再次行部分性脾栓塞，适应证掌握原则同前述。

血象化验结果进行!检验处理，"!$<$*判断
为差异显著性。

结 果

一、栓塞后一般情况

##$例行部分性脾栓塞#!!次，共计#10例
次。栓塞0;+后，有#80例次出现发热，体温大多
在!7<*=)以下，持续!!#$.，其中8例超过!$.。

07例体温超过!7<*=)。#08例次出现腹痛，其中01
例疼痛较为剧烈，需用强效止痛药物。少量胸腔积

液8例，保守治疗后消失。本组病例未出现脾脓肿
等严重并发症。

二、栓塞范围

术后)2显示所有病例脾脏下极均有大面积坏
死区，表现为平扫低密度区（>#$!0*?@），增强无
强化，脾门附近脾实质尚在，与膈肌毗邻处无大块坏

死区。栓塞范围控制在!$:!8$:，其中8!例栓
塞#次，!0例0次，#*例!次。
三、术后血常规复查

与介入治疗前相比，血象检查结果见表#。末
次栓塞!个月后白细胞维持在正常值为81例
（8#:），’()维持在正常值为70例（7$:）。
术前术后行上消化道内镜观察胃底食管静脉曲

张情况（见表0），术后改变以最后一次栓塞术后
为准。

表! 治疗前后血象化验结果（"#$%／&）

术后0;+ !.后 #周后 末次栓塞!个月后

白细胞增量 #<$A$<* 0<#A$<8 0<0A$<* 0<#A$<!

’()增量 #<#A$<8 !<#A#<# !<8A#<8 !<*A0<0

红细胞增量 $<#A$<0 $A$<# $A$<0 $<#A$<0

注：经!检验统计：白细胞增量、’()增量各组数据"!$<$*，红

细胞增量单位为#$#0／&，""$<#
表" 治疗前后胃底食管静脉曲张分级（#B##$）

正常 轻度 中度 重度

术前（例） $ *!（;7:） !;（!#:） 0!（0#:）

术后（例） $ 1#（11:） 0!（0#:） #8（#*:）

讨 论

脾肿大、脾功能亢进（脾亢）系由于肝癌、肝硬化

致门脉血流受阻，长期脾窦淤血，脾内纤维组织增生

和脾髓细胞增生，从而导致脾脏吞噬清除血细胞的

功能增强。脾肿大多为轻、中度，部分可为重度肿

大。脾功能亢进时血细胞减少，三系列可单一或同

时减少。早期白细胞减少以粒细胞系列为主，严重

者白细胞均减少，患者免疫力严重受损，感染的机会

大大增加，严重影响生活质量。血小板减少至*$"
#$%／&以下有出血倾向。部分性脾栓塞主要是针对
外周血象降低进行治疗［#C*］。在本组病例中，栓塞

后复查外周血象均有不同程度改善。可见脾栓塞消

除脾亢，起效迅速，因为一经栓塞，脾血流减少，血细

胞破坏随即减少。三系中白细胞、’()在术后0;+
就可上升，10+达高峰，持续#周以上，而红细胞变
化并不明显。这是由于两者平均寿命大大短于红细

胞有关。白细胞上升迅速并有部分病例超过正常

值，可能除与以上因素有关外，脾坏死物质的吸收刺

激白细胞系统的增生也是重要原因。脾亢常有复

发，是由于门脉高压病因未能去除，而脾脏功能代偿

能力非常强。文献报道小儿脾亢单纯脾栓塞治疗后

;!0$个月仍能维持较好的血象［8］，本组术后!个
月部分病例血象再次下降，可能与使用大量化疗药

物有关，还可能与患者机体消耗，骨髓代偿能力差及

基础疾病有关。特别是白细胞回落较’()更明显，
这是由于脾亢对白细胞系统破坏较其他各系明显，

同时由于粒系对化疗药物更为敏感。

栓塞范围一般认为控制在!$:!8$:可取得
较为满意效果。控制方法较多，有学者认为可通过

控制栓塞剂大小和颗粒数的方法达到控制栓塞的范
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围［!］，但不同病例脾肿大程度不一，脾亢并非与脾

肿大呈线形正相关。我们认为通过超选脾动脉分支

造影确定适当栓塞区域较为理想。术中靶血管的栓

塞程度通过监控血流速度变化控制比较可靠，血流

开始变慢大约栓塞"#$!%#$，明显减慢约为&#$
!’#$，血流淤滞可达!#$!(#$。原则上宁少勿
超，一次栓塞不满意可再次栓塞，以免栓塞面积过大

导致术后反应过重，甚至脾脓肿形成。一般患者经

)!"次栓塞均能达到较为满意的疗效。
大部分病例栓塞后有发热、腹痛等症状，与文献

报道相符［(］，但本组病例脾栓塞后症状相对较轻，

严重并发症少。这与超选靶血管、适当的栓塞材料

有关［*］。大部分病例采用+,导管超选，均能准确
选择插入脾下极组织供血动脉，栓塞后脾脏膈面反

应轻，渗出少，减少对横膈的刺激，减轻了疼痛等症

状；同时+,导管的应用减少了不必要的血管损伤，
也可能会减轻症状。栓塞材料选择应当兼顾疗效和

术后反应。,-.是比较理想的栓塞材料，通常颗粒
直径在/&#!!)#"0，本组选择的是"&&!&##"0。
我们认为微粒直径过小（如/&#"0）术后症状重，颗
粒过大（如!)#"0）术后复发率高。关于脾脓肿等
严重并发症的预防，有学者认为使用含抗生素微球

的栓塞材料，能在梗死灶内释放抗生素，对脓肿形成

起抑制作用［)#］。根据我们的经验，严格进行无菌操

作，术中使用庆大霉素浸泡栓塞微粒，术后合理应用

抗生素可以有效预防脾脓肿的发生。

虽然栓塞技术与栓塞材料已大为改进，但有少

数患者脾栓塞术后反应仍较明显，本组仍有部分病

例出现高热、剧烈疼痛、胸腔积液等并发症，因此应

做好术前心理护理工作，同时注重术后综合治

疗［))］。

提高生活质量是恶性肿瘤治疗的重要原则之

一。本组病例观察到脾栓塞后分别有/&$、&#$病
例食欲、体能有所改善。脾栓塞后，脾静脉回流血量

减少，一定程度上缓解门脉高压［)/1)%］，减轻胃肠道

淤血，有助于食欲改善。体能的改善是综合性因素，

可能与饮食改善、免疫力提高都有关系，甚至与本身

对患者的心理安慰有关。有少数病例食欲、体能下

降，这也应是多方面因素，与治疗损伤及病程都有可

能有关。

胃底食管曲张静脉破裂出血是肝癌患者死亡的

最主要原因之一，降低出血风险能有效提高生存率。

脾栓塞降低脾动脉血流［)/1)%］，降低包括胃底食管静

脉在内的门脉系统压力，从而在一定程度上降低出

血的风险。本组也观察到栓塞后胃底食管静脉曲张

程度有所改善，特别是术前曲张程度较轻的改善更

明显一些，这可能是因为曲张血管结构改变较轻，较

易回复。

总之，联合应用肝动脉栓塞灌注化疗和部分性

脾栓塞治疗肝癌合并脾亢能在保留脾脏基础上有效

改善血象、提高机体免疫力，提高生活质量。
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2007,19(15)
    目的:探讨肝硬化门脉高压病人行脾栓塞后对机体免疫功能的影响.方法:测定正常人、肝硬化病人、肝硬化门脉高压行脾栓塞术后病人的外周血中

IgA,IgG,IgM,CD3,CD4,CD8.结果:IgA,IgM在4组间均无明显差异.IgG与正常组比较,肝硬化组、栓塞术组、均明显升高(P＜0.05,P＜0.01),但在后2组间无

明显差异.CD3,CD4,CD8在3组间均无明显差异.结论:肝硬化门脉高压行脾栓塞术后并不影响体液和细胞免疫功能,淤血肿大的脾脏对细胞和体液免疫功能有

抑制作用,脾栓塞术后获得改善.
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    目的评价联合应用肝动脉栓塞灌注化疗和部分性脾栓塞治疗肝癌患者脾功能亢进的临床价值.方法收集原发性肝癌合并门脉高压患者85例,经导管行肝

动脉栓塞灌注化疗同时行部分性脾栓塞,术前患者周围血细胞计数均低,以白细胞、血小板降低为显著.结果肝动脉,脾动脉分别插管成功率100.0%.术后24

h外周血白细胞,血小板计数开始升高(P＜0.01).1月后,65例(76.4%)达正常水平,18例(21.2%)部分缓解,2例(2.4%)无效,术后食欲、体能及胃底静脉曲张均

有所改善,无严重并发症发生.结论对于肝癌并脾功能亢进患者,在行肝动脉栓塞灌注化疗同时行部分性脾栓塞术,安全可靠,既能有效控制肿瘤发展,又能有

效改善血象,提高机体免疫力和生活质量.
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yu.LIN Ai-jun.SUN Si-yu 内镜静脉套扎与部分性脾栓塞联合治疗肝硬化门脉高压 -中国临床医学影像杂志

2005,16(10)
    目的:探讨内镜静脉套扎(EVL)和部分性脾栓塞(PSE)联合治疗肝硬化门脉高压症的效果.材料和方法:13例肝硬化门脉高压症的患者行EVL与PSE联合治

疗,记录EVL及PSE实施情况,比较治疗前后临床症状、肝脏功能、外周血细胞计数及脾脏大小的变化,观察术后不良反应及严重并发症.结果:EVL平均次数

1.5次,除1例(首次联合术后9个月因脾亢复发行第二次PSE)外,所有患者均行1次PSE治疗.联合治疗后消化道出血、腹胀症状明显改善,腹水减少或消失,肝

功能部分恢复,外周血血小板和白细胞计数明显升高(P＜0.05),脾脏体积缩小.除1例患者术后消化道出血死亡,余无严重并发症出现.结论:EVL联合PSE方法

简单、安全,对肝硬化所致的门脉高压症近期疗效确切.
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    目的评价部分性脾栓塞术(PSE)的近期临床疗效及不良反应.方法对74例确诊为肝硬化脾功能亢进的患者,比较部分性脾栓塞术前术后血常规、肝功能

、凝血酶原时间及术后并发症.结果部分性脾栓塞术后白细胞即有明显回升(P＜0.01),血小板缓慢回升,与术前相比差异有统计学意义(P＜0.05),但红细胞

与术前相比变化不大(P＞0.05).部分性脾栓塞术后可出现脾包膜下血肿、上消化道出血、肝性脑病等严重并发症,栓塞面积在60%～80%之间时可取得较好

的疗效且并发症发生无明显增加.结论部分性脾栓塞术治疗肝硬化脾亢,近期疗效明确,不良反应较少,应重视围手术期的处理.

5.期刊论文 张传宏.王勇 部分性脾栓塞对肝硬化脾功能亢进治疗的评估 -实用医学杂志2007,23(15)
    目的:评价部分性脾栓塞治疗肝硬化、门脉高压合并脾功能亢进(简称脾亢)的临床疗效.方法:48例脾亢患者采用明胶海绵颗粒或条,行脾脏中下极动脉

分支超选择性插管栓塞,比较术前、术后各项临床指标.结果:部分性脾栓塞可以改善脾亢,降低门脉压,使脾脏缩小,缓解食管胃底静脉曲张,治疗曲张静脉

破裂出血,缓解腹水,改善肝功能等.结论:部分性脾栓塞对肝硬化、门脉高压合并脾亢有较好的综合治疗作用.

6.学位论文 周国锋 介入断流术治疗肝硬化门脉高压症的实验和临床研究 2005
    第一部分犬肝硬化门脉高压模型的制作

    实验1门静脉栓塞法制作犬门脉高压模型后门脉压力及影像变化

    目的:探索犬小肠系膜静脉插管肝内门静脉栓塞制作门脉高压模型的方法，观察门静脉栓塞后门静脉压力的动态变化特点。

    材料和方法:健康成年犬6只，全身麻醉后，腹部中央头侧小切口剖腹，拉出一小段小肠肠管，直视下穿刺小肠系膜静脉，送入导管至门静脉。透视下

用明胶海绵鱼肝油酸钠混悬剂选择性地栓塞肝内门静脉分支，制作急性门脉高压犬模型，术后定期观察门静脉压力的数值。

    结果:腹部小切口小肠系膜静脉穿刺插管至门静脉均成功，无严重并发症发生，门静脉栓塞前、栓后15分钟、栓后第2周、第4周的平均门静脉压力分

别是17.08±0.47cmH2O、38.67±0.96cmH2O、24.17±1.45cmH2O和19.17±1.30cmH2O。栓塞后随着时间延长，门静脉压力逐渐回落。肝组织内纤维逐渐增

生。

    结论:腹部小切口小肠系膜静脉插管门静脉栓塞，操作简便、安全可靠，动物死亡率低；肝内门静脉分支栓塞后即刻门静脉压力升高明显，但术后持

续时间短，4周内压力回落。

  

    实验2门静脉主干缩窄法制作犬门脉高压模型的门脉压力及影像学特征

    目的:观察试验动物犬门静脉主干缩窄后门静脉压力及影像特征的动态改变。

    材料和方法:健康成年犬9只，腹部小切口门静脉插管作门静脉造影及测量门静脉压力，门静脉主干缩窄90％左右制作急性肝外型门脉高压模型。术后

定期观察门静脉压力、血流方向及门静脉血管的影像学表现。

    结果:操作成功率100％，动物成活8只，术前、术后15分钟、术后第2、4、8、12周的平均门静脉压力分别为16.94±0.35cmH2O、42.63±1.78cmH2O、

35.50±3.0cmH2O、29.25±1.25cmH2O、21.75±1.75cmH2O、17.75±0.25cmH2O，术后门静脉压力呈逐渐下降的趋势；门静脉造影见缩窄后门静脉血流淤

积，肠系膜静脉、胃静脉和结扎远段门静脉干及分支形成向肝性侧支通路，肝外脾肾分流形成，未见食管胃静脉曲张。

    结论:门静脉缩窄后门静脉压力的升高可维持4周时间，在此期间压力不稳定，呈逐渐降低趋势。

 

    实验3门脉分支栓塞加主干缩窄法制作犬肝硬化门脉高压模型

    目的:探索门静脉栓塞加主干缩窄制作犬急性门脉高压模型的实验方法，并观察术静脉的压力及影像病理学的动态改变。

    材料与方法:健康成年犬9只，开腹小肠系膜静脉插管，选择性用鱼肝油酸钠明胶海绵颗粒栓塞肝内门静脉分支，部分性结扎肝外门静脉主干。术中连

续测量门静脉压力，术后定期观测门静脉压力和肝脏、脾脏、门静脉、食管的组织病理改变。

    结果:9只犬均成功地完成实验手术操作，术后成活8只，术中平均门静脉压力由17.19±0.37cmH2O上升到45.0±1.59cmH2O，术后第2、4、8、12周的

平均门静脉压力分别为34.0±1.50cmH2O、28.25±0.75cmH2O、26.25±0.75cmH2O和19.25±1.25cmH2O，术后8周内门脉压力均高于术前，压力数值在第

4至8周门脉压力相对稳定；术后向肝性侧支通路和脾肾分流形成；栓塞肝叶的汇管区纤维组织增生逐渐加重，脾脏淤血肿大，门静脉壁肌纤维增粗，食管

粘膜下血管增生。

    结论:门脉栓塞加主干缩窄法制作犬门脉高压模型方法简便、动物成活率高，术后8周内门脉压力升高，并有一段稳定时期，组织学呈肝硬化门脉高压

的病理改变，这种造模可得到较理想的肝硬化门脉高压大动物模型。

   

    第二部分犬脾动脉栓塞的实验研究实验1不同栓塞面积栓塞门脉高压犬脾脏后门脉压力变化

    目的:以不同的栓塞面积栓塞门静脉高压犬的脾脏，观察门静脉压力的变化，探讨门静脉压力变化与脾脏脉栓塞面积的关系。

    材料和方法:门静脉栓塞加主干结扎法建立门静脉高压模型犬9只，股动脉切开插管，选择性的作部分性脾动脉栓塞，小肠静脉插管测量门静脉压力

，分析栓塞面积和门静脉压力变化的相关性；将犬按脾脏栓塞面积分成3组：30％、50％和70％以上组。比较各组栓塞后5分钟和术后4周的门静脉压力平

均值。

    结果:脾脏栓塞面积和栓塞后5分钟的门脉压力变化存在这等级相关和直线相关关系，等级相关系数rs=0.9750，P＜0.01，直线回归系数

(b)=0.1109，P=0.0000，截距(a)=-2.9552。栓塞后5分钟和术后4周30％、50％和70％以上三组门静脉压力的平均值分别为28.67±1.15cmH2O、

28.17±1.15cmH2O，26.33±1.04cmH2O、27.67±1.04cmH2O，24.00±0.87cmH2O、27.17±0.57cmH2O。各组均值与全部犬术前的平均值比较：栓塞后5分

钟，30％组压力无变化，50％组压力降低但无统计学意义，70％组压力降低有统计学意义；术后4周各组平均门脉压力与术前平均门脉压力比较均无统计

学意义。

    结论:在一定范围内门静脉高压犬的脾脏栓塞面积和门静脉压力下降数值存在直线和等级相关关系，栓塞面积越大，门静脉压力降低越多。门静脉压

力下降维持时间较短，即使大面积栓塞脾脏也难以达到长时间降低门静脉压力的效果。

   

    实验2不同栓塞材料栓塞犬脾动脉后脾脏的影像病理变化

    目的:观察部分性脾动脉栓塞后的脾脏组织病理表现，比较明胶海绵颗粒和聚乙烯醇(PVA)栓塞实验犬后影像病理变化。

    材料和方法:健康成年犬8只，随机分成明胶海绵组和PVA组，股动脉插管作选择性的脾动脉栓塞，栓塞面积70％左右，栓塞术后2周，观察脾脏的病理

表现，复查脾动脉的造影观察影像表现。

    结果:两种栓塞材料栓塞脾脏后，栓塞区病理特征为出血性坏死，坏死区出血肿胀、渗出和粘连。明胶海绵组脾脏的肿胀程度较轻，脾脏包膜与腹壁

及周围脏器粘连少，脾脏内为混杂坏死区，坏死区中有散在的正常脾组织，坏死区周围有增生血管；PVA组脾脏明显肿胀坏死，与腹壁及周围脏器粘连严

重，栓塞区环死彻底为大片均质红染无结构区。复查脾动脉造影见PVA栓塞后脾动脉血管再通少，明胶海绵栓塞后血管再通多。

    结论:部分性脾动脉栓塞后，栓塞部位的病理改变是出血性坏死。脾包膜的渗液、粘连和脾实质的肿胀、坏死是栓塞术后并发症的病理基础。明胶海

绵颗粒栓塞犬脾脏后，脾内的血管再通较多，脾脏内坏死及脾周围粘连程度轻，是门静脉高压患者脾动脉栓塞的一种理想材料。

   

    第三部分介入断流术治疗门静脉高压症的临床研究

    目的:评价介入断流术治疗肝硬化门静脉高压症食管胃曲张静脉出血的临床效果，探讨介入术后再发出血的原因，分析术后曲张静脉转归、复发出血

时间和累计生存时间与各种因素的相关性。

    材料和方法:65例临床确诊为肝硬化门静脉高压性曲张静脉出血的病人，作经皮穿刺曲张静脉硬化栓塞和部分性脾动脉栓塞治疗，观察介入治疗的反

应和并发症；跟踪随访定期了解曲张静脉的转归情况、复发出血情况和生存状态；比较介入治疗术后9例复发出血的病人门静脉造影的影像表现和门静脉

压力，采用spearman相关分析、卡方检验、logistic回归分析、cox回归分析方法来筛选影响术后曲张静脉转归、首次复发出血时间和生存时间的23种因

素。

    结果:

    ①发热(76.9％)，腹痛(58.5％)，腹胀(35.4％)是介入断流术后常见的三种并发症，对症治疗可缓解，无严重的并发症发生；②首次门静脉造影发现

门静脉侧支138支，门静脉主干发出27支(19.6％)，脾静脉主干发出65支(47.1％)，门静脉和脾静脉交界发出24支(17.4％)，肠系膜静脉发出4支

(2.9％)，脾静脉属支发出18支(13.0％)；发现肝外自发性门体分流14例(12.5％)，包括胃肾分流8例，脾肾分流4例和腹膜后门腔分流2例；9例术后再发

出血者复查门脉造影发现5例有侧支通路，4例中发现胃壁静脉扭曲增粗、增多；③65例病人介入断流术前、后的平均门静脉压力为3.87±3.82kPa和

3.64±4.14kPa，9例复发出血者术前、术后和复发出血时的平均门静脉压力分别是4.02±0.26kPa、3.78±0.21kPa、3.95±0.25kPa，前后比较均无显著
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差异；④介入断流术后曲张静脉基本消失29例(44.6％)，Ⅰ度25例(33.8％)，Ⅱ度11例(16.9％)；⑤Spearmamn和Logistic多因素回归分析，肝功能分级

、曲张静脉程度、门脉血流方向和残余小侧支四个因素对EV的转归有影响；⑥Spearmamn和Logistic多因素回归分析，门脉高压胃病和出血量两个因素对

复发出血时间有影响；⑦Spearmamn和COX回归分析，门体分流、肝硬化病程和曲张静脉转归三个因素对术后存活的时间有影响；⑧术后随访7～61月，1、

2、3、4、5年的累计复发出血率和累计生存率分别为18.46％、29.23％、35.38％、38.46％、38.46％和93.85％、90.77％、86.15％、83.08％、

81.53％；

    结论:介入断流术治疗门脉高压曲张静脉出血设计合理、操作简便安全，止血效果明确，尤其适合肝功能失代偿病人的止血治疗；术后肝脏血流灌注

增多能改善病人生存状况、延长生存时间；彻底栓塞硬化曲张静脉和侧支通路可以延长复发出血时间，提高临床效果。

7.期刊论文 刘荫荣.赵丽敏.孙风 部分性脾栓塞术后并发症的观察及护理 -中国误诊学杂志2006,6(8)
    2002-03～2005-03在我院住院47例均确诊为肝硬化并发门脉高压及脾功能亢进症.本文旨在通过对47例部分脾栓塞(PSE)患者的研究,以提高PSE术后护

理质量.

8.期刊论文 何乾文.顾明.李建浩.HE Qian-wen.GU Ming.LI Jian-Hao 部分性脾栓塞术62例分析 -西南国防医药

2005,15(3)
    目的:探讨部分性脾栓塞术的临床应用价值.方法:采用Seldinger用明胶海绵颗粒或/和明胶海绵条行部分性脾栓塞术62例,其中原发性肝癌伴脾功能亢

进32例,肝炎后肝硬化伴门脉高压、脾功能亢进25例,原发性血小板减少性紫癜5例.栓塞范围40.0%～80.0%.栓塞前后测定血细胞数量及肝功.结果:检塞术

后3 d、2 w、4 w复查血细胞,白细胞及血小板较术前明显升高;术后3 d、4 w复查肝功,肝功能呈一过性损害.栓塞范围40.0%～70.0% 54例,出现少量腹水

8例,左侧少量胸腔积液9例,胸腹水6例,胸水伴左下肺炎1例;栓塞量70.0%以上8例,出现左侧胸水、腹水及腹膜炎2例,左侧胸水、左下肺炎1例,左侧胸水、

大量腹水伴左膈下脓肿1例,多器官衰竭死亡1例.结论:各种原因引起的脾功能亢进所致的外周血细胞减少,用部分性脾栓塞术治疗安全,疗效好,创伤小,并

发症少.

9.期刊论文 刘东华.贾广志.LIU Dong-hua.JIA Guang-zhi 肝硬化脾功能亢进介入治疗的临床观察 -内蒙古医学杂

志2010,42(1)
    目的:探讨部分脾栓塞术(Partial Splenic Embolization,PSE)介入治疗肝硬化脾功能亢进的临床疗效及并发症.方法:采用Seldinger技术,对25例肝

硬化并发门脉高压及脾大、脾功能亢进症患者进行PSE,栓塞剂使用明胶海绵,导管尽可能超选择到脾脏中下极分支.介入治疗术前、后定期复查血常规

,CT测定脾脏大小,并对并发症进行观察.结果:25例超选择插管和栓塞全部成功.栓塞25例患者采用Seldinger技术,经股动脉超选择插管和栓塞全部成功

.25例患者术后均有不同程度的发热和上腹部疼痛等栓塞后综合征的表现,经对症处理逐步缓解.栓塞面积＜40%者5例,40%～60%者16例,＞60%者4例.除2例

栓塞面积＜40%者外,另外23例患者术后外周血细胞均逐步上升,术后1周患者白细胞(WBC)和血小板(PLT)由术前的(2.34±0.53)×109/L和

(34.45±7.34)×109/L分别上升为(7.65±2.34)×109/L和(79.36±22.38)×109/L.术后1个月患者的WBC、PLT分别为(5.78±1.21)×109/L和

(97.34±21.32)×109/L.术后3～6个月CT复查,脾脏均有不同程度的缩小.栓塞面积＜40%者无并发症,栓塞面积40%～60%者1例、栓塞面积＞60%者2例出现

并发症.并发症包括左侧胸腔积液1例,左下肺炎症2例.无脾脓肿等严重并发症发生.结论:PSE能有效缓解肝硬化患者的脾功能亢进症引起的血细胞减少.掌

握合适的栓塞面积、术中严格的无菌操作、术后加强抗炎及对症处理可减少并发症的发生.

10.期刊论文 周东海.刘豫辉.任伟新.田煜.赵志文.黄进.兰勇军.ZHOU Dong-hai.LIU Yu-hui.REN Wei-xin.TIAN

Yu.ZHAO Zhi-wen.HUANG Jin.LAN Yong-jun 部分脾栓塞治疗门脉高压继发脾功能亢进的疗效观察 -当代医学

2009,15(17)
    目的 探讨部分脾栓塞术治疗门脉高压继发脾功能亢进的疗效.方法 采用Seldinger法穿刺股动脉,超选择性插管进入脾动脉,行部分性脾栓塞共17例

,术前血小板和/或白细胞和/或红细胞计数均明显低于正常水平.结果 部分脾栓塞后1～2周血小板、白细胞超过正常范围并达峰值,术后2～3月仍明显高于

术前,具有统计学意义(p<0.05).红细胞计数变化不明显,无统计学意义(p> 0.05).17例患者术后均有左上腹疼痛和发热.结论 部分脾栓塞术既能有效地缓

解脾功能亢进和门脉高压,又能保留脾脏的免疫功能,对门脉高压继发脾功能亢进的患者是一条安全、有效的治疗途径.
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