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!"#重建图像评估腔内血栓在腹主动脉瘤
腔内隔绝术的局限性
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【摘要】 目的 探讨忽略腔内血栓的!"#血管重建图像对评估腹主动脉瘤（###）腔内隔绝术
（$%$）的影响。方法 比较了&’’&年(月至(’月&&例行$%$治疗的###重建图像与水平位图像的
差异。结果 &&例###!"#水平图像中有()例（*+,&-）伴腔内血栓，可准确评估瘤颈。结论 发现
腔内血栓对临床治疗的价值，提出了不能单纯依赖三维重建图像，应当结合水平位图像共同评估腹主动

脉瘤。
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磁共振血管成像（A983572<?561393<5938218?9C
=:G，!"#）由于其清晰性、无创性和三维成像的直
观性，是目前诊断腹主动脉瘤（###），并为腔内隔
绝术（$%$）选择方法提供信息的首选检查。但由于

!"#重建仅能显示###腔内的三维形状，无法真
实显示完整瘤体，可能会给腔内治疗造成一定的误

导。本文就我院自&’’&年(月以来的&&例行

$%$的###，结合临床分析!"#重建图像因忽略
了腔内血栓的存在而带来的一些误导。

材料与方法

一、病例资料

&&例经!"#三维重建明确诊断的肾下###
患者接受了$%$治疗［(，&］。其中男&(例，女(例，

年龄)(!+/岁，平均（L(M*）岁。并存病：高血压

(N例（+*,/*-），其他依次为心功能下降+例
（.’-）、肺功能下降*例（/’-）、肾功能下降&例
（(’-）等。
二、检查方法

(,)0!"K系统（O25A536，OGA=:13G），!"#三
维重建基本制式为0$(，0".，P#%(，扫描点阵为

)(&Q)(&。!"#水平位扫描###，基本制式为0"
.,)，0$&,&。层厚’,)<A，层距(<A。扫描时采用
屏气模式。

三、研究方法

对比###的!"#水平扫描图像和!"#血管
重建图像显示的瘤体信息，包括有腔内血栓的###
比例，血栓累及范围，平均最大瘤径、平均最小瘤径

和瘤体累及肾动脉下&<A比例。

结 果

&&例!"#水平扫描的###图像中，伴有腔内
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血栓的!"例（#$%&’），水平面图像显示血栓呈新月
型或不规则环行暗区，厚度不均，最厚达(%")*，累
及范围从肾动脉以下到髂外动脉。表!表明腔内血
栓对+,-重建图像的影响。

表! +,-重建图像和水平图像的区别

项目 +,-重建图像
+,-水平图像

（含腔内血栓）

平均最大瘤径（)*） !!%#./%& !0%".0%!
平均最小瘤径（)*） /%".!%! "%$.!%$
瘤体累及肾动脉下&)*（例） 1 !
血栓累及瘤颈（例） ——— !

讨 论

+,-重建图像对腔内血栓的忽略，可能会影响

232对瘤体和备选移植物参数的获得，以及232
术后效果的评估。

一、腔内血栓对瘤颈长度的影响

瘤颈（肾动脉与瘤体入口之间正常主动脉）长度

至少达到&)*是---232的重要手术适应证，随
着232技术的熟练，腔内移植物裸支架的改进，我
研究所已经将该适应证扩大，使得瘤颈长度缩短到

!%")*，这意味着瘤体与肾动脉非常接近［/］。本组
病例中使用 +,-重建图像评估，未发现瘤体累及
肾动脉下&)*，均成功完成232，而 +,-水平图
像发现有!例瘤体在肾动脉以下的&)*以内。这
是因为+,-重建图像无法显示腔内血栓，只反映

---的腔内情况，当腔内血栓累积瘤体入口时，在

---重建图像会造成瘤颈延长的假象，该瘤颈是由
部分正常腹主动脉和带有腔内血栓的瘤体构成（图

!）。国外也报道了类似的问题，并认为对手术存在
远期的风险［0］。水平扫描图像尽管缺乏直观立体

感，但是能够真实反映断层---完整的信息。对

瘤颈层厚1%")*，层距!%")*的扫描，可以完整评
估真实瘤颈长度。所以对于瘤颈较短并同时伴有腔

内血栓的---，应当结合+,-水平扫描图像评估，
以免遇到存在假瘤颈的问题。

二、腔内血栓对瘤颈质量的影响

目前国际常用的血管内支架属于金属弹性自扩

张式，即移植物释放后靠自身金属弹性扩张成合适

口径，我研究所最常用的456578移植物属于这种类
型。移植物主要起支撑固定作用的是近端部分，与

其相互贴附的部位是瘤颈主动脉正常段，这也是瘤

颈长度不能太短的原因，否则瘤颈无法承受移植物

的固定，会引起内漏和移植物移动，导致隔绝术的失

败［"］。根据+,-重建图像测量的瘤颈，如果其中
部分是由带有腔内血栓的瘤体构成，由于血栓质软，

瘤壁弹性差，无法承受移植物的支撑作用，会导致局

部瘤体的扩张甚至破裂，也会由于支撑力量不足，增

加内漏和移植物移动的危险。腔内血栓的存在，可

能延长了瘤颈，但这种瘤颈的支撑“质量”值得考虑。

因此在测量瘤颈长度时，应结合水平扫描图像，明确

瘤颈质量和真实口径，而不能仅依靠三维图像评估，

为移植物选择适合固定支撑的真正瘤颈，使移植物

依托的瘤颈扎实稳固。

三、腔内血栓对 +,-重建瘤体整体形状的
影响

有多种因素导致瘤体破裂，但根据临床经验评

估，破裂的风险与瘤体形状关系密切，尤其与瘤体最

大瘤径相关。在+,-重建图像中显示的最大瘤径
由于腔内血栓的存在而缩小，使得重建图像的最大

瘤径必定小于真实瘤径，从而掩盖了瘤体可能发生

破裂的真实风险［#］。虽然腔内血栓的存在对瘤壁

的破裂有一定的保护作用，目前也无法根据瘤体形

状量化评估预后情况，但是真实的瘤体形状使术者

图! 短瘤颈腹主动脉瘤三维重建图像和示意图

9—真实瘤颈；:—假瘤颈，部分由血栓形成，重建图像中无法区分（9!:）；;—部分移植物与假瘤颈的贴附作用；阴影—腔内血栓
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能更好的了解病情甚至术后的风险。近来有人进行

回顾性研究，发现腔内血栓短期增长预示着!!!
破裂的风险性上升［"］。所以#$!水平图像对腔内
血栓的描述，不失为临床医师真正完全了解!!!
形状信息。

四、对选择移植物的影响

选择移植物口径的主要依据是!!!瘤颈的直
径，但是临床上!!!的形状，并非完全是理想的囊
状或梭形，有时瘤体某处还存在狭窄。这种狭窄对

移植物口径的选择，对考虑移植物与瘤颈的贴附程

度，以及内漏发生的可能，都有相当的影响。根据本

组数据，狭窄部位的最小瘤径明显受到腔内血栓的

影响，即狭窄部位由瘤壁组织和血栓共同构成。

#$!重建图像仅能反映狭窄部位，但无法判断狭窄
部位的性质，#$!水平图像能真实反映狭窄部位的
组成：是单纯的瘤壁组织还是带有腔内血栓的瘤壁。

因为血栓具有可塑性，柔软性和弹性都较瘤壁组织

好，移植物对血栓的贴附作用也比瘤壁组织强，所以

最小瘤径部位水平扫描图像的真实情况对选择移植

物口径的有很好的参考价值（图%）。从本组 #$!
重建图像中平均最小瘤径就可以发现腔内血栓对最

小瘤径的影响并不小。另外，由于瘤体远端有时伴

有髂动脉扩张甚至形成髂动脉瘤，伴有附壁血栓的

髂动脉瘤对导入系统和移植物的选择都有重要的影

响，往往成为&’&成功的关键因素［(］。
以上可见，对!!!&’&术前评估，不能完全依

赖于#$!三维重建图像，应结合#$!水平图像完
整分析!!!。

图! 非标准型腹主动脉瘤重建图像和示意图

)—瘤体最狭窄处；*—瘤颈处内径（)!*）；阴影—腔内血栓
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