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介入放射学（$%&’()’%&$*%+,(+-$*,*./）具有影像
诊断与微创治疗为一体的鲜明学科特点，被称为现

代临床治疗学中的第三大诊疗体系，是与内科、外科

并列的三大医学技术之一。由于其有微创、高效、安

全、并发症少、恢复期短、可重复性强以及不破坏原

解剖结构等优点，显示了广阔的发展前景和旺盛的

生命力。介入放射学涉及的范围广，涵盖各个器官

和系统，得到学术界高度赞同和广大患者的充分认

同，是!0世纪临床微创诊疗技术之一。
现代介入放射学经过近1"年的发展，已初步形

成完整的介入放射学诊疗体系。目前就介入诊疗技

术主要分为血管性介入技术和非血管介入技术两大

类。血管性介入技术包括造影（选择性或药物性）、

插管（选择性或超选择性）、灌注、栓塞、成形（血管或

瓣膜）、支架、分流术（经颈静脉肝内门腔分流术）、植

入术（导管药盒或起博器）、消融术等；非血管介入技

术包括活检、引流、造瘘、成形、支架、神经阻滞术等。

以上各种技术在介入放射学中大多单独或联合应

用。根据介入放射学监控或引导设备不同，又可分

2线介入（包括普通2线或数字减影血管造影）、34
（567）介入和超声介入。2线介入既可引导血管介
入技术也可引导非血管介入技术，是应用最为广泛

的引导设备。34介入，磁共振成像（567）介入和
超声介入主要是用于引导非血管介入技术。

现代介入放射学进入!0世纪必将随着医学的
发展而发展，伴随着分子生物学、基因组学和蛋白质

组学的深入发展，必将在介入放射学基础上出现分

子介入放射学、基因介入放射学、蛋白质介入放射

学。分子介入放射学是在影像监控或引导下，利用

分子探针和分子对比剂对分子水平的疾病进行诊断

和治疗的技术。分子介入放射学不同于传统介入放

射学，是介入放射学的亚学科。首先，它需要在分子

影像学发展的基础上发展。目前光学相干层析术

（*8&$9+,9*:’(’%9’&*;*.(+8:/）、超声显像技术和

567技术已经向分子影像学迈开可喜的第一步，通
过它们我们可以了解到细胞结构和组织的病理变

化；凭借分子影像探针和分子对比剂（纳米技术处理

的微粒造影剂）协助，正电子发射断层扫描（<=4）技
术、567技术、荧光分光镜技术和核医学技术将会
使分子影像学迈入更广阔的天地。其次，分子影像

探针的研究，将是分子介入放射学最关键的一步。

分子探针是分子生物学最主要的工具，分子影像探

针必将是分子介入放射学最主要的工具。分子影像

探针是显示特定分子结构的标记物，经过改造和加

工以后，不但可以起到诊断作用，还可以起到治疗作

用。分子影像探针制作要求较高、工艺复杂，西方国

家正在全力攻克这个难关。第三，分子对比剂的研

究。目前的对比剂主要显示组织或器官，这种对比

剂缺乏特异性和精确性。分子介入放射学要求分子

对比剂具有高度特异性和精确性，可以显示某一结

构或病变的分子结构，甚至>?@片段，确保分子介
入放射学的精确性和有效性，大大提高介入放射学

的治疗效果，某些疾病有望达到治愈的目标。只有

分子影像设备和技术、分子影像探针和分子对比剂

同时发展，分子介入放射学才有可能踏入快速发展

的轨道。目前，分子介入放射学主要用于细胞移植，

包括胰岛细胞移植、多巴胺能神经细胞移植、肝细胞

移植、胚胎干细胞移植；转基因动物和转基因细胞；

分子介入活检。基因介入放射学是在影像监控或引

导下，在基因水平对单基因疾病进行诊断和治疗的

技术。目前基因介入放射学主要用于细胞因子基因

治疗、抑癌基因治疗、反义基因治疗、淋巴细胞协同

刺激因子激活基因治疗、自杀基因治疗、目的基因局

部治疗等。随着蛋白质组学研究的不断深入，蛋白

质介入放射学必将迎来更广阔的应用前景。从分

子、基因和蛋白质水平通过介入放射学技术有望达

到治愈疾病的目的，这是全世界医务工作者和患者

共同追求的目标。
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