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腔内隔绝术（%&%）治疗腹主动脉瘤（’’’）是
一种微创疗法［(］，国内外已陆续开展［!)#］。通常认

定的适应证是动脉瘤近端瘤颈的长度应超过 ( * +
,-，否则将因为隔绝区域不够而易发生内漏，或者
易将肾动脉误封闭［+).］。在短瘤颈的情况下，能否

将隔绝水平上移（跨肾动脉）并且解决肾脏供血问

题。我们对 (例瘤颈短于 " * +,-的 ’’’于移植物
开窗跨肾动脉 %&%治疗，报道如下。

材料和方法

一、患者资料

患者男，#. 岁，腹部搏动性肿块伴腹痛、发热 (
个月，经 /0’（/0 血管造影）发现肾下 ’’’，结合
病史、症状诊断为肾下感染性假性 ’’’。经仔细阅
片，见腹主动脉未扩张，无明显动脉硬化表现。右肾

动脉开口比左肾动脉低 " * + ,-，其下方 " * + ,- 处
腹主动脉右侧壁上一 ( * + ,-的破口，血液流出主动
脉之外形成一假性动脉瘤，瘤体横径 + ,-，上下径 1
,-。肠系膜上动脉开口位于左肾动脉开口上方 (
,-。血白细胞 (! 2 ("3 4 5，中性 " * 61，淋巴 " * ($；血
清肌酐水平正常。入院后，行抗感染治疗 (周，突然
出现剧烈腹部疼痛，腹部搏动性肿块增大，呈破裂先

兆，遂行急诊 %&%。
二、设备和器具

自制直型支架)人造血管复合体移植物（789:8)
;<=>8，?@）一套，支架为镍钛合金单丝一体化 A 编
织方式，两侧上下端均有管状标记物；人造血管为超

薄 B0C%血管薄膜，位于支架外部，除近端 (+ --
长度的支架外，其余部分均全部覆盖。?@展开外径
$! --，总长度 (!" --，覆膜长度 ("+ --，预装于
!!C输送器［6］。
三、手术方法

全麻，暴露右侧股动脉长约 $,-，?9DEF:;9<技术
穿刺置入导丝，将猪尾导管沿导丝送至肠系膜动脉

水平，行腹主动脉 G?’，工作站回放图像。发现动
脉瘤位置与术前 /0’ 评估吻合，但瘤体明显增大，
经测量达 . ,- 2 6 ,-，上端已经超过右肾动脉高
度，破口进一步增大，已经靠近左肾动脉，两者之间

距离小于 " * + ,-；造影剂大量向瘤腔内喷涌，并在
瘤体内形成旋涡湍流（图 (），已无法进行肾动脉下
方的腔内隔绝。将移植物自输送器中取出，以一侧

标记物为中线进行定位，人造血管顶端下方 " * 6 ,-
处呈方形剪切出一 ( * + ,- 2 ( * + ,-窗口，边缘锁边
法连续缝合，于窗口两侧分别缝固一个银夹，再次装

入输送器。以造影导管交换超硬导丝，撤除超猪尾

导管，沿超硬导丝将输送系统送入腹主动脉，注意将

开窗侧正对左肾动脉。H线监视下将窗口定位于左
肾动脉开口，固定输送器推杆，后撤外鞘，小心释放

?@，使其近端一圈裸支架超出肠系膜上动脉（?I’）
开口，B0C% 人造血管上缘恰位于 ?I’ 开口下缘，
右侧即可将动脉瘤破口和右肾动脉一起封闭隔绝，

左侧 ?@上窗口对应左肾动脉开口，保留其血液供
应（图 !）。球囊扩张使 ?@ 与腹主动脉附贴良好。
撤除输送器，置入猪尾造影导管，撤除超硬导丝，高

压注射造影剂行腹主动脉 G?’观察。

结 果

一、术后近期

术后血压、心率等生命体征均无异常；动脉瘤搏

动和腹部疼痛消失；术后第 ! 天进食、下床活动；体
温于 (周后降为正常；一过性血清肌酐水平上升超
过正常值 ("J，(周后恢复正常；血象于 (周后降为
正常。术后 6 E出院。
二、随访

术后 ! 个月行彩超检查，瘤体缩小至 # ,- 2 +
,-，内部无血流，?@适应腹主动脉锥形形态而稍有
膨胀，无位置变化。未再出现发热、腹痛或搏动性肿

块。右肾废用性萎缩。
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图 ! 巨大腹主动脉瘤，破口紧邻右肾动脉 图 " 跨肾动脉腔内隔绝腹主动脉瘤和右肾

动脉，保留左肾动脉

讨 论

!!!的主要危险在于破裂造成患者死亡，因而
治疗动脉瘤的目的不是将病变切除或消除，而是采

用某种方法预防破裂。感染性假性动脉瘤手术切除

困难，损伤周围脏器、医源性感染扩散、术中出血、术

后并发症的风险较大。

我院近年来率先于国内进行了腔内隔绝术治疗

!!!，该技术简捷微创。本例位于肾下腹主动脉的
假性动脉瘤情况特殊，按通常认识，不适合腔内治

疗。考虑到上述开放直视手术的风险，我们探索将

适应证放宽，以隔绝动脉瘤并付出一侧肾脏血供的

代价，保留了对侧肾动脉，进行了跨肾动脉的 "#"，
现将相关技术和问题讨论如下。

一、移植物开窗腔内隔绝术的可行性

!!!行 "#"时，通常认可的近端瘤颈的安全
范围是 $ % &’(。本例在术前评估中发现瘤颈长度为
) %&’(，但因病例特殊，症状严重，病情危急，斟酌常
规手术与腔内治疗风险，决定采用后者治疗。但超

短瘤颈带来了隔绝区域不足的问题。我们曾有瘤颈

长度只有 ) % &’( 的腹腔干动脉瘤和瘤颈长度 $’(
的真性 !!!隔绝经验，但均未跨过分支动脉开口。
*+,-等［.］最早于 $../ 年报道进行了 01 开窗腔内
隔绝治疗 !!! 的尝试，23445637- 等［$)］于 $... 年
报道带侧支的 01 应用于跨肾动脉隔绝的动物实
验，837759 等［$$］于 :))) 年报道了开窗治疗胸腹交
界处感染性假性动脉瘤的经验，均表明该方法是可

行的。本例采用单侧开窗，保留 $侧肾动脉开口，封
闭病变侧开口，即可将移植物大大向上定位，增加了

隔绝面积，虽手术风险较上述有所增加，但在以往多

例常规 !!! "#" 经验基础上顺利完成了治疗，取
得了满意效果。该技术的成功应用无疑将扩展腔内

血管外科技术在主动脉疾病中的应用范围。

二、技术要点

（一）相关解剖结构的定位 要达到移植物准确

定位的目标，必须首先准确定位动脉瘤、瘤口、瘤颈、

临近重要血管分支的位置。于分支动脉置放导管、

主动脉中置放带刻度的导管，不易因投照放大而出

现假象，但植入过程中容易受移植物推压而出现定

位不准。我们认为骨骼，尤其是腰椎，距离主动脉最

近，显影清晰，位置固定，易于判别，是最好的定位标

记。近来常规 !!! "#"操作中均已经将其他定位
标记物弃之不用，单凭骨骼标记即已足够，本例也未

采用其他定位方法。

（二）移植物定位 本例操作中的关键技术是移

植物上的窗口必须正对左肾动脉开口。参照术前

;<片可知，左肾动脉恰位于腹主动脉断面中央横
线上，因而术中仅需采用前后位 = 线投照及造影、
以骨骼标记作为参照物在纵向上确定肾动脉的高度

即可。本例采用的移植物上下两端均有明晰的柱状

标记物，一侧的全程纵向支柱有连续的管状标记物；

开窗时以该纵向支柱为中线，窗口对称的两边额外

缝固两个银夹，增加了定位标记。这样，旋转输送器

使上端两个标记物之间距离最大，同时使将纵向支

柱上连续的管状标记物位于左侧、两个银夹相互重

叠，即可使窗口恰对左肾动脉开口。

（三）释放技巧 移植物释放前控制性降压至

.) ((>?。常规 !!! "#"中控制性降压并非完全
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必要，但本例手术对位置要求非常精确，因而采用了

该技术。释放首节移植物（裸支架部分）后，位于移

植物上缘水平的标记物也随之分散开，此时可进一

步观察两者距离、高度、角度，进行轻微调整，使窗口

正对肾动脉开口方向。然后迅速、均匀地将移植物

全部释放。释放过程中不宜停顿，否则已经释放了

一半的移植物形成了袋状空间，受血流冲击有向远

端移位的可能，只有迅速完成释放动作才能减少每

一心搏所造成的冲击。释放完成后的球囊扩张过程

也应比通常情况下更迅速地完成，以防止移植物移

位；其扩张压力也应适当减低，防止侧支动脉开口处

内膜受支架挤迫受损而形成夹层并阻塞该分支的危

险。
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·消息·

第二届全国肿瘤介入学术大会征文通知

为了提高国内介入放射学工作者的理论、实践水平，不

断普及和规范肿瘤介入诊疗工作，推动我国介入放射学健

康、深入、持续有序发展，为广大介入医学工作者提供良好的

学术交流平台，中国癌症研究基金会介入医学委员会决定于

DLLJ年 B月下旬在四川成都召开“第二届全国肿瘤介入学
术大会”。全国介入放射学会主任委员、中国肿瘤介入医学

会主任委员肖湘生教授将亲自主持本届大会，国内一大批著

名介入放射学家都会参加本届大会，将是 DLLJ 年国内规模
最大的介入放射学术交流会。欢迎国内广大介入放射学家、

临床介入工作者踊跃投搞、届时参加会议。

征文内容

!、肿瘤的血管性和非血管性介入诊断和治疗的临床经
验、新技术、技术改进和新方法。

D、肿瘤介入治疗的规范化和标准化。
J、肿瘤治疗化疗的用药方案研究、新药开发等。
B、介入诊疗器械（包括介入导向设备和介入操作器械）

的研究和开发。

A、介入病房的管理和介入诊疗工作中的风险防范。
K、介入病房和介入手术室护理经验。
M、其他与介入放射学理论和实践有关的论文。

征文要求

!、论文形式
!）专题讲座需全文，字数不超过 ALLL字。

D）论著（含中英文摘要）全文限 JLLL字；论著摘要只需
中文摘要，不需全文，限 !LLL字，请按目的、方法、结果、结论
四要素撰写。

J）经验、短篇报道、综述等不能以摘要形式表示的文章
限 !LLL字。

D、论文寄送要求
!）各类论文一律用电脑打印稿（FXG1格式）或电子邮

件（论文附件用 FXG1格式）发送。寄来的电脑打印稿（需
附软盘）或电子邮件，须未在正式刊物发表过。

D）来稿应写清楚作者姓名、单位、详细地址、邮编、联系
电话。不符合以上规范者恕不受理。来稿一律不退，请自留

底稿。

J）征文截止时间为 DLLJ 年 D 月 DI 号，以当地邮戳为
准，电子邮件以表件日期为准。

J、联系方式
!）来稿请寄：K!LLB!四川省成都市国学巷 JM号四川大

学华西医院介入病房李肖同志收

D）联系电话：LDICIABDDA@K；LDICIABDDKLL
J）电子邮件：*7W74H/.8Y D!;.2 ;%+ 或 ;H#%H7#W#.8!DL

Y H%6+#’*2 ;%+。
主办单位：中国癌症研究基金会介入医学委员会

承办单位：四川大学华西医院

DLLD年 @月 !M日
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