
疗目的同时保留脏器的正常功能。我们采用经导管

选择性肾段动脉以平阳霉素与明胶海绵混合剂栓

塞，直接阻断 !""的血供，使瘤体血管闭塞，继发肿
瘤缺血而逐渐萎缩［#］。经导管选择性肾段动脉栓

塞治疗 !""，近期随访症状明显改善，影像学显示
瘤体较术前明显缩小，而保留的正常肾段动脉和肾

功能不受损害。介入治疗 !"" 的近期疗效肯定，
中、远期疗效有待进一步随访观察。与外科手术相

比介入治疗创伤小，能保证正常的肾血管和肾功能不

受损害，操作简便，安全有效，并发症少，病情恢复快，

易被患者所接受，可望替代传统的外科手术方法。
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肾损伤出血的栓塞治疗

万向荣 程国勤 丁心敏

作者单位：江苏省徐州 解放军第九七医院放射科

肾脏的血液循环丰富，肾外伤后极易并发出血。

近年来，我们采用导管法栓塞治疗肾外伤并发出血

(例，肾良性肿瘤局部切除术后出血 ,例，有较好疗
效。现报道如下。

材料与方法

0例中，男 ’例，女 $例，年龄 ( 1 //岁，平均 +)
岁。肾外伤出血 ( 例，肾良性病变部分切除后再出
血 ,例。临床主要症状为肉眼血尿，局部疼痛，#例
伴有其他脏器损伤，有明确的外伤史及手术病史。

所有病例均经血管造影，-. 证实。方法：采用
234567839 技术经皮穿刺插管至患肾，造影后决定栓
塞血管和具体部位，将导管超选后进行栓塞。

结 果

0例患者受伤的肾脏均采用明胶海绵碎块进行
了暂时的栓塞。术后 $ 1 # 5，血尿消失，症状减轻，
均达到止血目的。随访观察，没有发生再出血。

讨 论

一、肾损伤栓塞的临床应用价值

肾损伤在临床中常见，肾外伤适合于导管栓塞

治疗的仅限于轻度或中度的肾损伤病例。用明胶海

绵进行末梢分支的栓塞，不仅有效的达到了止血目

的，同时又减少了正常组织的损伤。本组 ( 例肾挫
伤及 ,例肾良性肿瘤局部手术切除术后再出血的病
例，均采用明胶海绵进行了暂时性栓塞，分别在 ,+
1 #(:之内止血，术后达到止血目的，减轻了患者症
状。其中 $例 ( 岁儿童患有脑硬膜下血肿、肾挫伤
及出血性休克，在开颅清除血肿后，采用导管进行了

肾动脉分支的栓塞，避免了多脏器受伤后的再次手

术创伤。由此可见，肾动脉栓塞对于肾复合伤治疗

有特殊意义［$］。我们认为肾损伤出血栓塞治疗有

如下优点：!栓塞止血方法简单、安全、效果好；"对
外伤引起的肾出血，避免了盲目手术造成的肾脏损

伤。特别是多脏器损伤伴有肾损伤的患者，这种栓

塞疗法显得尤为重要。选择性的肾动脉栓塞，避免

了大范围的创伤；#对于肾术后再次出血的患者，避
免了二次手术造成肾脏的再次损伤；$肾出血栓塞
术，对肾脏包膜、肾实质、肾盂和肾盏无任何创伤，这

无疑对患者的康复具有非常积极的意义；%血管造
影能够非常容易明确出血血管数目，出血范围、程度

以及是否有血肿形成。从而对栓塞术及栓塞剂量提

供准确参数［,］；&患者术后反应轻，恢复快。
二、栓塞剂的选用

栓塞剂种类繁多，常用的有明胶海绵、无水酒

精、硅橡胶、钢丝圈、记忆血管栓塞器［#］等。我们认

为在选用栓塞剂时，首先要取决于病变的性质，合理

的选择栓塞材料是十分重要的。再明确要暂时性栓

塞还是永久性栓塞。对于外伤性肾出血，采用明胶

—(’#— 介入放射学杂志 ,)),年 $)月第 $$卷第 /期 ; <7=39>37=6?7@4 A@56?4?8B ,)),，C?4% $$，D?% /
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海绵栓塞使之达到止血目的，同时有利于肾血管的

再通畅，肾功能的恢复。对于血管畸形的人可采用

明胶海绵加钢丝圈方法［!］，我们也赞同，这样既阻

断了血供，又闭塞了畸形血管。多囊肾出血伴有肾

衰时也可进行永久性栓塞。
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·临床经验·

部分脾动脉栓塞对门脉血流动力学影响的初步观察

陈石伟 乔德林 章佩钏

作者单位：AHH"FC 上海浦东新区公利医院

"??@年 "H 月 I AHHH 年 "A 月，我院对 AD 例肝
炎后肝硬化门静脉高压患者进行了部分脾动脉栓塞

治疗，观察其术前 " 周及术后 ! 周脾动脉、脾静脉、
门静脉的内径、平均流速和血流量的变化，并对其临

床意义进行初步探讨。

资料和方法

一、临床资料

本组 AD 例肝硬化门静脉高压患者，其中男性
AA例，女性 !例，年龄 FC I C!岁，平均 !F岁。均经
临床、检验及影像学诊断为肝炎后肝硬化门静脉高

压症。按 J(’-, 分级法：K 级："A 例，L 级："H 例，J
级：!例；均有不同程度有脾肿大、脾功能亢进和食
管胃底静脉曲张。其中 @例同时伴有上消化道出血
病史。

二、方法

（一）栓塞材料 将 A.. M A.. M A..的明胶
海绵颗粒浸泡在含庆大霉素 @ 万 > 的等渗氯化钠
注射液中配制成栓塞材料。

（二）采用 N+-,’&;+6穿刺技术，穿刺右侧股动脉
（或左侧股动脉）入路，选用 OP 或 ON 导管选择性
插入脾动脉，越过胰背动脉，尽可能超选至脾下级分

支动脉。将配制好的明胶海绵颗粒沿导管内进行栓

塞，在同压同速条件下于栓塞前后分别行脾动脉

QNK造影，以造影剂滞留时间为准，将栓塞面积控
制在 CHR I DHR。
（三）由同一位 L超专业医师于术前 " 周及术
后 !周对患者脾动脉、脾静脉、门静脉的内径（Q）、

最大流速（S.2T）进行检测记录。然后根据公式 U
V K M S M DH 计算出每支血管的血流量（U）。K 为
血管横断面积，S 为平均血流速度，K V!QA W !，S V
H E CGS.2T［"］。
三、统计学处理

所有数据以均值 X标准差（!! X "）表示，显著性
检验采用 # 检验。

结 果

一、术后 !周门静脉的内径较术前明显缩小（$
Y H E H"），血流量较术前明显降低（$ Y H E H"），平均
流速较术前无明显改变（$ Z H E HC）（表 "）。
表 ! 手术前后门静脉血流动力学各指标变化

组别 例数 血管内径（$.） 平均流速（$. W 8） 血流量（.- W .）
术前 AD " E !@ X H E !! "D E C X H E C " GH! E F X ! E A
术后 !周 AD " E A@ X H E !! "C E F X H E G " "GD E @ X D E H

$值 Y H E H" Z H E HC Y H E H"

二、术后 !周脾静脉的内径较术前明显缩小（$
Y H E H"），血流量较术前明显降低（$ Y H E H"），平均
流速较术前无明显改变（$ Z H E HC）（表 A）。
表 " 手术前后脾静脉血流动力学各指标变化

组别 例数 血管内径（$.） 平均流速（$. W 8） 血流量（.- W .）
术前 AD " E "G X H E HC "C E ? X H E ! " HHD E ! X GA E @
术后 !周 AD " E H" X H E HC "! E " X H E C G"D E F X DA E !

$值 Y H E HH" Z H E HC Y H E H"

三、术后 !周脾动脉的内径较术前明显缩小（$
Y H E H"），血流量较术前明显降低（$ Y H E H"），平均
流速较术前无明显改变（$ Z H E HC）（表 F）。

讨 论

肝硬化门静脉高压患者脾动脉的血流量可达正
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