
尖瓣返流对减少左心房内血栓形成和体循环栓塞具

有保护作用（心房颤动患者尤为明显）。严重二尖瓣

返流并发症的原因主要为二尖瓣瓣膜条件较差，球

囊扩张时引起瓣叶撕裂或（和）腱索断裂；球囊直径

过大，引起交界处过度裂开。术前细致的超声心动

图检查分析二尖瓣病变情况，对减少二尖瓣返流并

发症具有重要的作用。

体循环栓塞虽然发生率较低，但致残率较高。

术前超声心动图检查（尤其时经食管超声心动图检

查）以发现潜在的左心耳或左心房血栓形成，术中充

分肝素化和严格操作规范，是减少该并发症的关键。

总之，!"#$仍是目前治疗风心二狭的一种实
用而有效的方法。

（收稿日期：%&&%’&(’&(）
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股动脉假性动脉瘤二例

金惠根 刘宗军 杨伟

例)*女性，+)岁，因反复心绞痛入院行冠脉造影和介入
治疗。术前,-常规使用阿司匹林)&&./／-和抵克力特

0&&./／-。术时以123-45/26法穿刺右侧股动脉，插入+7动
脉鞘管，并静脉注射肝素80&&9。造影发现左前降支近段
严重狭窄，经球囊扩张和植入冠脉支架再次造影未见残余狭

窄，前向血流正常，术后继用肝素:&&9／;，共%(;和口服抗
血小板药物。术后第,天出现右下肢疼痛，局部发现大腿根
部红肿及大片瘀斑，局部可闻及!级收缩期杂音，经多普勒
超声发现动脉与血肿相通，瘤体约,<.=0<.，请外科会诊后
行右侧血肿切开和股动脉修补术，术后疼痛改善。

例%*女性，80岁。因不稳定性心绞痛入院行冠脉介入
治疗，术前,-应用阿司匹林)&&./／-，抵克力特0&&./／-，
法安明0&&&9，%次／-。术时以123-45/26法穿刺右侧股动
脉，经+7动脉鞘管注射肝素:&&&9，造影发现左前降支近
段>0?狭窄，右冠左室后支>&?狭窄，均行球囊扩张和支架
植入术。术后继用肝素:&&9／;，共%(;，以后改用低分子肝
素，并口服抗血小板药物。术后第%天出现右下肢疼痛，局
部发现大腿根部红肿及大片瘀斑，局部可闻及!级收缩期杂
音，经多普勒超声发现动脉与血肿相通，瘤体约(<.=0<.，
即刻在穿刺点上方%<.、杂音较明显处压迫,&.45，并多次听
诊杂音消失，下肢足背动脉搏动、皮温以及颜色均正常；然后

加压包扎8;，再减压包扎,8;后复查多普勒超声证实血肿
与动脉相通点已关闭。

讨论 随着各种有创性介入治疗的发展，穿刺部位的并发症

不断增加。穿刺部位出血和血肿是较为常见的并发症，而假

性股动脉瘤较为罕见。自)>>,"%&&)年))月我们行股动
脉穿刺约)(&&余次，其中发现假性股动脉瘤%例，发生率
小于&*)(?。
假性动脉瘤是指血肿与动脉交通，瘤壁无动脉组织，收

缩期血流从动脉内排射至血肿腔内，舒张期又可回到动脉

内，长期冲击可使瘤体不断增大，甚至最终导致破裂。临床

上多见于老年妇女，主动脉瓣关闭不全或应用抗凝剂治疗

者。其主要原因可能与穿刺后拔鞘管时压迫止血不当形成

血肿有关，血肿启动了内源性溶栓活性机制，溶解封堵穿刺

点的血栓。一般常见于术后数天，局部肿块有搏动感，伴收

缩期杂音，血管多普勒超声能帮助明确诊断。本文%例均为
老年妇女，在!@AB和支架植入术后%",-发生右侧大腿穿
刺处周围肿胀，大片瘀血斑，听诊可闻及!级收缩期杂音，多
普勒超声确诊假性股动脉瘤。

一旦诊断假性股动脉瘤，治疗必须及时。内科治疗为局

部压迫瘤体颈部,&"8&.45使杂音消失，然后加压包扎%(
"(:;，严密观察足背动脉搏动以及皮肤颜色和温度，避免用
力过大造成下肢缺血或坏死，经压迫处理无效时可请外科作

股动脉修补术。本文%例中行股动脉修补术和局部压迫包
扎治疗各)例，疗效均很满意。但是局部压迫包扎创伤小，
恢复快，费用低，是治疗假性股动脉瘤的首选方法。有效压

迫止血是避免发生假性股动脉瘤的关键。
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