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颅内动脉瘤的 !"# 分析及栓塞治疗
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颅内动脉瘤是引起蛛网膜下腔出血的最常见病

因［’］。近 %年来，我院对 (%例颅内动脉瘤进行全脑
!"#（数字减影血管造影）检查，并对其中 ) 例进行
血管内栓塞治疗，取得良好的效果，现报道如下。

材料与方法

一、一般资料

本组 (% 例，男 ’$ 例，女 ’( 例。年龄 ’* + )%
岁，平均 $*岁。临床表现为头痛 ’*例；恶心呕吐 )
例；视力下降 )例；动眼神经麻痹 ,例。病程 (周 +
’&年。本组 () 例均做过 -. 检查，其中 * 例做了
/01、/0#检查。
二、!"#检查
所用设备为德国西门子公司 -202"324 5" 6

37 数字减影血管造影机。均采用 "89:;<=8>技术经
皮股动脉穿刺插管行选择性全脑 !"#检查，常规摄
正侧位片。部分辅以左右斜位投照。造影剂为 $?&
@=1 6 @9 124#/102或 2/A14#B7C按 ’ D ’稀释。
造影剂用量：颈内动脉速率 , + % @9 6 E，总量 * + ’&
@9，椎动脉速率 $ + , @9 6 E，总量 ) + ? @9。
三、治疗方法

)例动脉瘤于造影后，在 )F 导引管及 !"# 机
监视下，导入 .>GHI8>J’* 微导管并将其送至动脉瘤
腔内，导入游离微弹簧圈或机械可脱性弹簧圈行栓

塞治疗。’%例动脉瘤行手术夹闭或切除，术后 K例
行 !"#复查。

结果

一、!"#检查结果
除 ’ 例造影阴性外（手术证实为前交通动脉

瘤），(,例均显示为单发病灶。其中虹吸部海绵窦
段和前交通动脉瘤各 ?例，后交通动脉瘤 %例，虹吸
部床突上段动脉瘤 ( 例，大脑前动脉、大脑中动脉、
基底动脉末端及眼动脉瘤各 ’ 例；瘤体呈囊状 ’?
例，梭形 )例，不规则葫芦形 ’例；’,例清晰显示了
载瘤动脉与瘤腔相连的瘤颈；瘤腔最大径小于 %@@

者 (个，% + ’&@@者 ’’个，’’ + (%@@者 ?个，大于
(%@@者 %个；密度均匀 ’*个，不均匀 )个；边界光
整 (& 个，不光整 , 个；并发脑积水及动静脉瘘各 ’
个。

二、治疗结果

)例动脉瘤 ’ 次栓塞后动脉瘤腔完全闭塞 ,
例，大部分闭塞（K&L）(例。即刻 !"#表现为动脉
瘤内微弹簧圈间隙无或仅有少许造影剂充盈，载瘤

动脉通畅。( 例栓塞后发生脑血管痉挛，经对症处
理好转，无任何永久并发症发生。栓塞术后 $ 个月
行 !"#复查 (例，’例完全栓塞无变化，另 ’例动脉
瘤内有残腔，再次导入微弹簧圈行第 (次栓塞，直至
瘤腔完全闭塞。行动脉瘤手术夹闭后复查 !"# 的
K例中，?例瘤腔完全消失，(例瘤腔残留（动脉瘤夹
滑脱所致），再次手术后造影复查示瘤腔消失。

讨 论

一、!"#对颅内动脉瘤的诊断价值
全脑血管造影是最终确诊颅内动脉瘤必不可少

的检查方法，!"#的应用提高了本病的检出率：（’）
能清晰显示动脉瘤的部位、形态、大小、数目、瘤体的

伸展方向及有无并发血栓形成；（(）明确载瘤动脉
与动脉瘤的关系，判断有无瘤颈及瘤颈的宽窄；（$）
显示颅内有无侧支循环及脑血管痉挛、脑积水等；

（,）可进行血流动力学研究；（%）便于进行血管内
介入治疗及观察疗效，并可作为动脉瘤手术夹闭术

后判断疗效的有效方法。但 !"# 检查阴性不能完
全排除动脉瘤的存在，本组 ’ 例经手术证实的前交
通动脉瘤表现为蛛网膜下腔出血，而脑血管造影阴

性，这可能与小动脉破裂、继发血栓形成、动脉瘤的

入口太小或供血动脉痉挛等因素有关。

二、栓塞方法

*&年代后期，国内外相继开始用微弹簧圈栓塞
颅内动脉瘤，成为动脉瘤治疗的首选方法，为颅内动

脉瘤的治疗开辟了新途径［(J,］。随着介入神经放射

技术的提高和栓塞材料的改进，进一步拓宽了动脉

瘤血管内栓塞的适应证，已由开始只用于手术困难

或手术风险大的病例，扩展到各类各时期动脉瘤的
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治疗。目前，临床上所用的微弹簧圈均以铂或钨作

材料，根据其解脱方法不同可分为游离弹簧圈、电解

可脱式弹簧圈及机械可脱式弹簧圈［!，"］。本组 " 例
均使用游离弹簧圈及机械可脱钨弹簧圈，均取得良

好的治疗效果。

三、动脉瘤 #$%征象与栓塞治疗适应证的关系
虽然应用微弹簧圈栓塞颅内动脉瘤安全可靠，

病死率及病残率较低，但仍须选择合适的病人进行

栓塞治疗，以提高完全栓塞率，减少并发症的发生。

我们认为，在 #$%检查中出现以下几种征象者适合
栓塞治疗：（&）瘤壁光滑的球状或囊状动脉瘤。若
瘤壁不规则，微导丝易将瘤壁穿破；外伤性动脉瘤及

梭形动脉瘤均不适于用微弹簧圈栓塞；（’）动脉瘤
最大径在 ! ( ’!))者。若动脉瘤太小，有时导管难
以到位，或到位后导管容易移动而脱出瘤外，均可导

致栓塞失败。本组行栓塞治疗的动脉瘤最大径均在

此范围内，与文献报道相一致；（*）动脉瘤颈与载瘤
动脉成钝角者。若动脉瘤颈与载瘤动脉成锐角，微

导管到位困难，反复刺激加重血管痉挛，易致栓塞失

败；（+）瘤颈窄的动脉瘤。若瘤颈过宽，弹簧圈易脱
落入载瘤动脉，造成载瘤动脉闭塞；（!）瘤体与瘤颈
的比例最好大于 ’。若动脉瘤颈大于动脉瘤体，弹
簧圈则不易停留。因此，栓塞前应仔细分析全脑

#$%片，清晰显示瘤颈，弄清动脉瘤的走向及瘤体
与瘤颈的关系，以保证栓塞治疗顺利实施。

四、微弹簧圈血管内栓塞治疗并发症预防

微弹簧圈栓塞颅内动脉瘤的并发症主要有脑血

管栓塞、脑血管痉挛、术中动脉瘤破裂出血、载瘤动

脉闭塞及弹簧圈游走等。为了减少并发症的发生，

应熟练掌握操作技术，动作轻柔，操作过程应全身肝

素化，正确选择合适的弹簧圈，以提高颅内动脉瘤栓

塞的成功率。
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盆腔大出血可由多种原因引起，来势凶猛，可危

及生命［&］。传统保守治疗往往难以奏效，而外科手

术治疗又常受各方面条件制约，且创伤大，难度极

高。随着介入放射学的发展，在行盆腔血管造影寻

找出血点的同时，进行相应的经导管栓塞病变血管

的技术已逐渐成熟，并广泛应用于临床，显示出极大

的优越性。下面回顾我院收治的&"例患者，报道如下。

材料与方法

一、一般资料

盆腔大出血患者 &"例，男 !例，女 &&例。年龄
&R ( !"岁，平均 */ 岁。病因：骨盆外伤 / 例，盆腔
手术后出血 ’例，产后大出血 +例，膀胱肿瘤 ’例以
及宫颈癌 &例。临床表现：腹腔内出血 +例，阴道出
血 &K例，血尿 ’ 例。&" 例中有 - 例伴有不同程度
血压下降、脉搏细速等表现。所有患者均急症就治。

二、血管造影及栓塞方法

使用美国 95 公司单 0 臂 #$% 机，0[[Y "W
猪尾巴导管，先行盆腔血管造影（导管头位于腹主动

脉分叉稍上方），寻找病变血管及出血点，然后换用

!W PN导管或“眼镜蛇”导管选择性插入病变侧髂
内动脉内，用明胶海绵颗粒（约 ’)) \ ’)) \ ’))）
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