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!" 引导下经皮穿刺射频热凝治疗肺癌
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射频电热治疗仪可直接使组织凝固坏死，近年

来逐渐应用于治疗实体瘤［&，#］。!" 引导下电脑控
制多弹头射频治疗肺癌已在国内外推广。我院

&’’’年 &#月至 #$$$年 &#月完成 %%例，现报道如
下。

材料与方法

一、一般资料

%% 例均为本院住院患者，男 (% 例，女 &$ 例。
年龄 )( * +,岁，平均（,& - +）岁。%#例经病理细胞
学证实，其中磷癌 &( 例，鳞腺混合癌 && 例，低分化
癌 %例，腺癌 ,例，分型不详 .例。#例经临床结合
/线、!"、核素扫描诊断。肿块均为周围型，最小
&+ 0 (11 2 #$11，最大 ’%11 2 ,$11。原发性肺癌
()例，分期为!3 期 &$ 例，"3 期 % 例，"4 期 & 例，

#期 #&例。
二、治疗方法

!"扫描体表进针定位、标记，测量进针点至肿
瘤距离、瘤体大小及 !" 值。射频发生仪为 5"!的
56#$$$"7，多极特制带鞘穿刺针。局麻穿刺直达肿
瘤内距边缘 &81处，在计算机控制下穿刺导管内发
出 &$枚小电极，辐辏状向不同方向撑开，分布在肿
块内。自动测出射频治疗的温度、时间、功率、阻抗，

各小电极发出中高频波热凝治疗。

结 果

一、影象学即时表现

& 0 治疗前肿块 !" 值平均（%’ 0 &’ - &$ 0 $)）9:，
治疗后 !" 值下降，平均（#’ 0 #) - &. 0 #）9:；# 0 治疗
前肿块面积（# .(& - # ($,）11#，治疗即时面积略增

大，平均（( #.( - ( $$+）11#；( 0 治疗后全部肿块内
见空泡产生。

二、肿块烧灼时间

%,个肿块中最短 &&1;<，最长 &’%1;<，平均
（.% 0 ) - )( 0 ’）1;<。
三、治疗并发症

轻度气胸 .例，占 && 0 ’=；皮肤">烫伤 #例。
四、治疗后 ?@" 表现
#例术后行 ?@" 检查，射频治疗区域 6AB 代

谢低下。

五、术后恢复

#例有 (, 0 )C低热，少数人带暗红色痰 ( * )D，
&例有胸膜磨擦音，& 例肺部感染，患者术后第 & 天
都能下床活动，( * )D后食欲、精神明显好转，疼痛
消失。

六、影像学随访

烧灼后 &周内胸片肿块周围出现云雾状密度增
高影，&个月后吸收。(.例有 ( * ’个月胸片随访，(
个月后肿块缩小 #$例；密度减低，阴影大小不变 &.
例。&&例术后 (个月 !" 复查，肿块治疗区密度继
续减低，出现明显的空泡、空腔，肿块缩小 ’例；无明
显强化 ’例。

讨 论

一、多极电脑控制射频治疗肺癌的疗效受到医

学界越来越多关注。我们 %% 例的临床体会是经射
频治疗的肿瘤组织呈坏死表现。

（一）射频波在肿瘤内使局部温度上升达 +$ *
&#$C，有效、快速使癌组织蛋白发生固化坏死，肿瘤
组织周围的血管凝固形成一反应带，停止向肿瘤供

血，达到治疗作用并且可防止转移［&］。

（二）影像学表现。%% 例射频治疗，即时肿块
体积稍大，!" 值下降，表示密度下降。产生多个气
泡，提示热凝坏死、气化。( 个月后复查 !" 肿块体
积开始缩小，无明显强化或轻度不均匀性强化，肿瘤

!"值继续下降，部分呈液性密度，提示组织坏死、
血供明显减少，治疗有效。

（三）治疗后射频针见焦化坏死组织，直接取样

涂片 .次，看到变性异形细胞。
（四）术后 ?@" 检查 # 例，肿块内 6AB代谢低
下。临床实践说明，多极电脑控制射频系统治疗肺

癌可以直接毁实体肿瘤。目前国外在肝癌治疗中基

本肯定了射频治疗的有效性［&］。随着肺癌射频治

疗的推广，它的有效性也会被接受，并应用于其他脏
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器的肿瘤［!］。

二、多极电脑控制射频系统治疗肺癌主要适用

于周围型。经皮穿刺微创，见效快、疗程短，同侧肺

多部位肿瘤可一次完成。"# 引导下、计算机控制
射频治疗安全可靠，多极射频治疗范围内阻抗与功

率成反比，阻抗升高，功率下降，从而保护了正常组

织。局麻术后并发症少。对不能进行手术、化疗、放

疗的早中晚各期患者，心、肺、肝、肾功能不全及老年

患者增加了新的治疗方法。目前国外文献报道周围

型肺癌先作多极射频治疗再作化疗可大面积杀死肿

块内癌细胞，再化疗杀死残剩的或转移的癌细胞。

三、多极电脑控制射频系统治疗肺癌仅适合周

围型，是一种毁损治疗，对肺门、大血管、心脏、气管、

食管旁的病灶操作要慎重，避免损伤，癌组织已侵犯

上述重要脏器治疗会不彻底，需要综合治疗。
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囊肿穿刺无水酒精硬化治疗体会
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作者单位：D$HEE 陕西省延安大学医学院附属医院介入科。

我院介入科自 $BBD年 F月至 $BBB年 F月共为
$G例肝、胰、肾囊肿行穿刺抽吸，无水酒精硬化治
疗，疗效满意，现报道如下。

材料与方法

本组患者男 C例，女 H例。其中肝囊肿 H例，肾
囊肿 H例，胰腺囊肿 ! 例。年龄 $B J CG 岁，均以 K
超及 "# 检查证实。囊肿直径在 ! % I J $I % $;8 之
间。在 L线机或 "# 下定位穿刺（病灶直径小于G % E
;8在 "# 下定位，大于 G % E;8用 L线透视穿刺）；用
!$& ">301针穿刺至病变部位，回抽有囊液，抽出少
部分囊液，向腔内推注造影剂使囊腔显影，观察囊腔

大小及形态及是否与其它腔道相通，为推注硬化剂

提供依据。退出 ">301针，用 B号或 $!号深部穿刺
针取较为理想的穿刺路径进行穿刺，透视及 "# 定
位证实针尖位于囊腔内，拔除针芯，回抽见有囊液，

将穿刺针尾套接橡皮引流管，再接注射器抽吸，注射

器抽满时用止血钳夹闭橡皮引流管，以免因囊内负

压将空气吸入。对假性囊肿应尽量抽尽为止，真性

囊肿抽至囊腔少量囊液时向腔内推注无水酒精（量

约为抽出囊液的 $ M G）［$］。夹闭橡皮引流管，保留
I834后抽出，如次反复用无水酒精冲洗囊腔 ! J F
次，最后向囊腔内推注约为囊液量 $ M $E J $ M C 的无

水酒精，观察 I834无不良反应后拔除穿刺针。

结 果

该组患者均治疗 $次，随访 $个月至 $年，均取
得良好效果，患者症状消失，影像学检查囊腔平均缩

小 BEN，部分完全消失。术后无严重并发症。部分
患者有穿刺部位轻微疼痛，均在 $周内消失。

讨 论

囊肿药物难以治愈，有效的治疗方法为外科手

术或穿刺抽吸引流，后者为创伤小，疗效高的治疗方

法［!］。

穿刺抽吸及引流方法适用囊腔直径在 F % E;8
以上，或小于 F % E;8 但有临床症状，无穿刺禁忌的
患者［$］。对于真性囊肿推注造影剂证实不与其它

腔道相通者向囊腔内推注硬化剂，破坏囊壁，阻止囊

液分泌。对于较黏稠的囊液可用较粗的穿刺针或放

置引流管冲洗引流。

在治疗过程中体会如下。

一、术前应详细检查，特别是影像学检查，明确

诊断以免误诊，化验血常规及出凝血时间。

二、术中穿刺时尽可能用细针，特别是在 L 线
透视下穿刺应先用千叶针穿入囊腔，注入造影剂使

囊腔显影。然后改用较粗穿刺针选取合适的路径进

行穿刺。因为透视下有很好的分辨率，定位准确，此
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