
·临床经验·

介入栓塞治疗胆道出血五例

徐爱民 程红岩 陈栋 贾雨辰 吴孟超

作者单位：!""#$% 第二军医大学东方肝胆外科医院

胆道出血临床不多见，内科保守治疗和传统的

外科处理，预后均较差，死亡率较高。随着介入放射

学的发展，国内外已有经动脉栓塞治疗胆道出血的

报道，但总的病例数很少。本文报告 & 例外科手术
后胆道出血介入栓塞治疗的情况。

资料和方法

一、临床资料

’(()年 ’"月 * !""’ 年 & 月，收治胆道出血患
者 &例，男 ! 例，女 $ 例。年龄 $’ * )’ 岁，平均 #!
岁。其中胆囊切除 +胆总管切开取石 + 胆肠 , 型
吻合术后 -年（外院），因发热黄疸 ’ 个月入院后行
左外叶切除 +胆肠吻合口拆除重建“.”管引流术后
’例；胆囊切除 +胆总管探查术后反复发热，左肝管
及左肝内胆管多发结石，行左外叶切除 +肝门部胆
管空肠 /0123,吻合术 ’ 例；（外院）胆囊切除 + 胆
总管探查术后 )周，黄疸加深入院，诊断肝门部胆管
癌，行 4056789:术，左肝外叶下段部分切除 +!段
胆管空肠 /01233,吻合术 ’ 例；胆囊切除 +胆总管
探查 ’ 例；原发性肝癌胆管癌栓行 ;/<= +乳头切
开取癌栓 +鼻胆管引流术后 ’例。
典型病例介绍

例 ’，女，$#岁。在外院胆囊切除 +胆总管切开
取石 +胆肠 ,型吻合术后 -年，发热黄疸 ’个月入
院。现左肝内胆管多发结石。入院后行左外叶切除

+胆肠吻合口拆除重建“.”管引流术后。出院后
$ > &个月，发现上腹包块 # ?。门诊在原切口上剪开
!@7切口，发现包块为血凝块，清除血凝块后突然快
速涌出鲜血，随即加压包扎。急诊 .A;，见肝右动
脉较大分支出血，造影剂外漏浓聚。超选出血动脉

后用 !个钢圈栓塞。再次 BCA 无造影剂外漏。术
后抗菌、止血、支持、输血后，血红蛋白由 ) > #6 D 4 上
升至 ( > %6 D 4。
例 !，女，)’ 岁。因黄疸 ! 个月，（外院）胆囊切

除 +胆总管探查术后 ) 周、黄疸加深入院。. 管造
影右肝管未显影，左肝管线样狭窄。<A’( E ( F

)(!"6 D 4，结合其它检查诊断为肝门部胆管癌。充
分准备后行 4056789:术，左肝外叶下段部分切除 +
!段胆管空肠 /0123, 吻合，经吻合口放置 ’)G .
管经 /0123,肠袢盲端引出。术后 ’" ?. 管引出血
性液，黑便 $次共 ’ &""7H。行第 ’次 .A;，左肝动
脉可疑出血点，用海绵条栓塞后，黑便量明显减少。

术后 ’%?（.A;后 %?），出现鲜红血便。急诊第 !次
.A;，左肝动脉造影剂明显外漏浓聚。超选出血动
脉后行海绵条 + ’个钢圈栓塞。BCA检查无出血。
二、治疗方法

采用 C:H?856:9 技术，经右侧股动脉穿刺插管
后，肝动脉造影（BCA）。造影发现出血部位后，导丝
导引将导管超选出血动脉后进行栓塞。栓塞材料为

明胶海绵和钢圈。出血动脉栓塞后，再次肝动脉造

影，确定彻底栓塞无再出血后，拔管、压迫止血。

结 果

一、&例均发现动脉出血点并成功施行出血动
脉栓塞。造影清晰显示动脉出血点，并可见造影剂

外漏（图 ’）。栓塞材料使用：明胶海绵（块或条）!例
次，明胶海绵 +钢圈 # 例次。使用 ’ 个钢圈和 ! 个
钢圈各 !例（图 !）。其中 ’例单纯明胶海绵栓塞后
第 %天，再次大量出血，行第 !次栓塞时用明胶海绵
+钢圈，止血满意。栓塞后再次 BCA，未见造影剂
外漏（图 $）。
二、&例患者行出血动脉栓塞后，均有效止血，.

管、鼻胆管引流血性液渐减少，黑便渐减少。’例因
多次黑便且量多，行第 ’ 次 .A;，左肝动脉可疑出
血点（图 #，同图 ’，!，$ 病例），用海绵条栓塞后，黑
便量明显减少。.A;后 %?，出现鲜红血便，急诊第
!次 .A;，左肝动脉造影剂明显外漏浓聚，超选出血
动脉后海绵条 + ’个钢圈栓塞，止血彻底。

讨 论

胆道出血临床并不多见，患者多有如胆道结石

感染、肿瘤、胆道手术、外伤或 .I=CC等病史。胆道
术后的出血比较复杂，出血量较大，多由于术中处理

不当引起。
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图 ! 肝总动脉造影（第 ! 次栓塞前），见分散增粗的出血动

脉及造影剂外漏（箭头）

图 " 导管超选出血动脉后，置入钢圈（箭头）

图 # 为钢圈置入后再次肝动脉造影，出血动脉彻底栓塞，无

造影剂外漏

图 $ 第 !次栓塞前肝动脉造影，见出血动脉（箭头）。单纯

用海绵栓塞，未用钢圈，"#后再次出血

胆道出血在临床表现上多有消化道出血（呕血、

便血）、右上腹绞痛、黄疸，$%&#’()*［+］称之为三联
征。但临床具有典型三联征的只占约 ,-.，出血较
多者可有典型三联征。根据病史和临床特征，胆道

出血诊断一般不很困难，术后 / 管或鼻胆管引流出
血性液，则更为明确。

胆道出血为临床急症，病死率较高。大量输液、

输血、有效抗生素及止血药的应用，只对少部分患者

有效，但由于出血病灶未处理，所以容易反复。对于

胆道大出血，保守治疗无效。部分临床医生往往忽

视了肝胆病史和手术史，对胆道出血认识不足，容易

首先考虑到出血来自消化道溃疡，反复胃镜或其它

检查延误诊断、延误治疗，应引起重视。

选择性动脉造影对胆道出血有定性和定位的作

用。当出血量达 + 0 1 2 ! 0 -*) 3 *4&，即可见造影剂外
漏，造影剂外漏是诊断出血最可靠的征象，故选择性

动脉造影是诊断胆道出血最有效的手段，具有安全、

快速诊断和及时治疗等优点，栓塞效果确切、彻

底［!5,］。栓塞治疗对术者的要求较高，要求有熟练

的导管超选技术和栓塞物使用经验，因为选择的栓

塞材料为海绵和钢圈，要求必须超选到出血动脉后

再行栓塞，以免栓塞面太大影响肝脏功能。栓塞后

再次造影，造影剂不外漏，表明出血停止。我们的经

验是最好先用海绵再用钢圈栓塞，单纯用海绵有再

次出血的可能，本组有 +例单纯用海绵栓塞后 "#再
次出血。

总之，胆道出血是外科急危重症。肝动脉造影、

超选择栓塞，能迅速明确诊断和进行有效治疗。这

是一个创伤小，安全，可靠，非常有效的胆道出血急

症处理方法，值得推广。
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·临床经验·

贲门癌术后肝转移介入化疗与栓塞

王玉玲 印春涛

作者单位：&&$FF! 江苏省 盐城市第一人民医院放射科

贲门癌治疗主要以手术切除，但术后仍有约

JFS发生肝内转移，严重影响患者生存期［!］。因此
如何治疗术后肝转移成为临床需要解决的问题。我

院对 &I例贲门癌术后肝转移患者采用选择性肝动
脉插管化疗与栓塞治疗，现报道如下。

资料和方法

一、一般资料

本组 &I例，男性 &$例，女性 &例，年龄 $I T I#
岁，平均 I&岁。均经手术切除后 U超或 C/ 发现肝
转移，出现右上腹痛 &!例，J例体检复查时发现，术
后至 I个月发现肝转移 G例，!年后 !#例，&年后 J
例。所有病例术前行肝肾功能检查，U 超或 C/ 检
查，了解腹腔其它脏器及淋巴结有无转移，胸片排除

肺及纵隔转移。

二、方法

使用美国 Q4公司 73L机，采用 36,<(.;60技术
行右股动脉穿刺插管，将导管头置于腹腔干动脉灌

注化疗药物阿霉素 GF=;，顺铂 #F=;，丝裂霉素
!I=;，氟尿嘧啶脱氧核糖核苷 !FF=;。再将导管置
入肝固有动脉，将碘油 J T !F=,与阿霉素 &F=;，丝
裂霉素 $=;充分乳化，经导管栓塞。所有病例 !个
月后重复治疗，&次为 !个疗程。!#例行 &次治疗，
#例行 &次以上治疗。

结 果

介入治疗后，大多数患者出现右上腹痛、腹胀、

呕吐、发热，均经保肝、支持、对症治疗症状消失。!
个疗程后，临床症状大多有明显改善，经 U超或 C/
复查，病灶明显缩小者 !# 例，病灶大小无明显改变
者 J例，病灶继续增大者 G 例。碘油聚集面积占病

灶面积大于 JFS者 !J 例，其余病灶碘油均有不同
程度的聚集。总有效率 ##S，!年生存率 HFS。

讨 论

贲门癌术后转移者大多在 & 年内发生，术后 J
年生存率可达 HFS以上［&］。然而肝转移严重影响
患者的生存率。全身化疗疗效差，不良反应大，因而

介入治疗成为必然，但其疗效与诸多因素有关。

肝转移癌的血供常是双重供血。81.;6>60;［G］

研究表明，在肝动脉血供较少的较大转移瘤中，门脉

供血达 JFS以上，因而将导管置于腹腔干动脉进行
灌注化疗，同时起到经门脉化疗的作用。华阳等［$］

认为肝动脉造影以少血供为主者以门脉化疗为主，

辅助肝动脉化疗栓塞。本组 &I 例患者均在腹腔干
动脉化疗，再于肝固有动脉乳化剂栓塞。! 个疗程
后，血供丰富的转移瘤碘油聚集量大，病灶缩小明

显，血供少的转移瘤碘油聚集量少，病灶缩小不明

显。

经肝动脉介入化疗与栓塞治疗的效果与肝脏转

移灶的形态有一定的关系。我们试将转移灶形态分

成 G组，单发肿块 V结节性转移，多发肿块 V结节性转
移以及弥漫性转移。&I 例患者中，单发肿块 V结节
性转移 I例，介入治疗后病灶均有缩小，&例缩小达
JFS以上，碘油聚集面积均大于 JFS；多发肿块 V结
节性转移 !J例，介入治疗后 !& 例病灶有不同程度
的缩小，G例未见明显改变，!&例均有不同程度的碘
油聚集；弥漫性转移 J例，!个疗程后，&例病灶无明
显改变，碘油少量聚集，G例病灶继续恶化，&个月内
死亡。因此，单发肿块 V结节性转移介入化疗与栓塞
治疗效果最好。

分析本组病例，贲门癌术后肝转移介入化疗与

栓塞近期疗效明显。临床症状减轻或消失，但远期

疗效仍待进一步观察随访。另外，药物的选择，化疗
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