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"’’(年 #月 ) "’’’年 #月，我院应用可脱性球
囊栓塞治疗颈内动脉!海绵窦瘘（**+）,%例，疗效肯
定，现报道如下。

资料与方法

一、一般资料

本组 ,% 例患者中，男性 ,- 例，女性 & 例，年龄
为 "% ) &-岁。外伤性 ,.例，男性 -’例，女性 #例。
自发性 .例中，男性 ,例，女性 "例。
二、临床表现

" / 持续性颅内杂音 ,%例。- / 眼部症状：球睑
结膜充血、水肿、溃疡 ,%例；搏动性突眼及眼球运动
障碍 ,# 例。, / 视力减退、面部麻木、头痛、鼻出血
等 .例。
三、治疗方法

" / 术前行血常规、出凝血时间、心电图检查、碘
过敏试验；- / 全脑血管造影，用 012345617技术穿刺
一侧股动脉，行椎动脉及左、右两侧颈内动脉及患侧

颈外动脉造影，行椎动脉或健侧颈内动脉正位造影

时，压迫患侧颈总动脉，了解前后交通动脉代偿情

况。造影所见：瘘口位于 *,段 .例（"$ / #8）、*.段
--例（#% / $8）、*. ) *# 交界处 "- 例（," / #8）；, /
栓塞过程：在全身肝素化情况下，采用 9:64;!<=可
脱性球囊导管和乳胶球囊，用等渗造影剂充填球囊，

根据瘘口大小，选择球囊型号，调整球囊位置直至闭

塞瘘口，若瘘口过小或过大，需闭塞颈内动脉，则行

9:>:?试验观察 ,$@45后可闭塞颈内动脉。然后重
复造影，了解瘘口闭塞情况及侧支循环情况。

结 果

治愈者 ,# 例（’- / "8），,- 例经 " 次 " 个球囊
栓塞成功，,例经 -个球囊栓塞（图 "，-）。栓塞成功
后，患者颅内杂音立刻消失，其它症状在 -A 至 " 周
内消失。好转者 ,例（( / ’8），均 - 次 - ) , 个球囊
栓塞。, 例患者仅有轻微的颅内杂音或球结膜充

血，其它症状均消失。单纯瘘口闭塞而保持颈内动

脉通畅者 -( 例（(( / "8）。术后所有患者经 & 个月
至 ,年的随访。

讨 论

颈内动脉!海绵窦瘘（**+）的病因：外伤性占
(#8，其余为自发性［"］。以前 **+ 治疗上缺乏简
便、积极有效的方法，随着血管内治疗的发展，球囊

栓塞已成为治疗 **+ 的首选方法，其治愈率可达
’$8左右［"!,］。
一、**+诊断
根据病史、临床症状、体征、颅骨平片、*B 及颅

内多普勒均对诊断有帮助。但选择性数字减影全脑

血管造影是诊断本病的可靠方法［"］。造影主要了

解：（"）C4224?环的侧支循环；（-）瘘口位置及大小；
（,）病变区血流变化情况。绝大部分血流来自颈内
动脉，有少部分除有颈内动脉供血外，还有来自颈外

动脉供血，主要包括大脑中动脉，脑膜副动脉，咽升

动脉，这些动脉均与海绵窦相通。本组 " 例为颈内
外!海绵窦瘘，球囊闭塞颈内动脉瘘口后，最后用丝
线段行颈外动脉栓塞；（.）盗血现象；（#）静脉引
流：!动脉血由海绵窦经眼上静脉，面静脉入颈内静
脉。"经岩上、下窦及基底静脉丛入横窦及乙状窦。

#经 B7D2:73额顶吻合静脉引流入上矢状窦。$经!
吻合静脉流入静脉丛并与大脑大静脉吻合汇入直

窦。%上述几种类型中任何两种回流类型为混合
型，在临床上比较多见。

二、球囊治疗的目的、原则、方法和并发症

目的是保护视力、消除杂音，使眼球回缩，防止

脑缺血或出血［.］。原则是达到既能闭塞瘘口又能

保持颈内动脉血流通畅的最佳治疗效果，而且具有

长期安全性和有效性，文献报道颈内动脉通畅率高

达 %$8［"，#］。本组为 (( / "8。有少数患者不得不
闭塞颈内动脉，但牺牲颈内动脉必须非常慎重，本组

-例患者均因瘘口过大，向瘘口内投入 - 个球囊效
果不佳，最后不得不投入第 ,个球囊闭塞颈内动脉，
随访 ,个月 ) "年均无并发症出现。造成颈内动脉
闭塞的可能原因有：!瘘口大，送入多个球囊后，瘘
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图 ! " ! 外伤致 !!"，#个球囊栓塞后仍可见引

流静脉

图 ! " # #个球囊栓塞后瘘口闭塞，引流静脉消

失，右颈内动脉通畅

图 # " ! 外伤致双侧 !!"。左侧 !!"可见引流

静脉及盗血征象

图 # " # 左侧 !!"可见引流静脉

图 # " $ !个球囊栓塞后左侧瘘口闭塞，左侧体

内动脉保持通畅，盗血征象及引流静脉

消失

图 # " % !个球囊栓塞后右侧瘘口闭塞，右侧颈

内动脉保持通畅，引流静脉消失
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图 ! " # 双侧海绵窦区域清晰可见两个球囊 图 $ " % 自发性左侧 !!"造影，可见引流静脉及盗血征象

图 $ " ! 用 # $ 球囊栓塞后，左侧 !!" 瘘口闭

塞，左颈内动脉通畅，引流静脉消失

图 $ " $ 正位造影显示：瘘口闭塞，左颈内动脉

通畅

口空间缩小，最后有一个球囊不能进入瘘口内，在闭

塞瘘口的同时也闭塞了颈内动脉。!瘘口过小，球
囊不能进入到瘘口内而被迫闭塞颈内动脉。"球囊
充填剂早期泄漏引起假性动脉瘤或球囊移位瘘口再

通，不得不再次闭塞瘘口。方法：经 %&’( 年 )*+,
-./*/01［2］首先应用同轴导管可脱性球囊技术以来，
随着导管及插管技术改进提高，%&3’年 4*-+5/［’］对
球囊进行了改进，使用了 678.9,:4微导管，使解脱
球囊技术更先进，具有方法简单、操作方便、创伤小、

无痛苦、效果可靠、并发症少，既能堵塞瘘口又能保

留颈内动脉通畅率高的优点。并发症：可脱性球囊

治疗 !!"可出现球囊移位、假性动脉瘤、脑血管痉
挛、附壁血栓脱落等并发症，严重的是在闭塞颈内动

脉时可出现早期或晚期的脑缺血，甚至发生脑梗

死［3］。本组 %例 ;3 例男性患者行海绵窦瘘栓塞后
2<出现脑梗死，考虑是主动脉血管附壁血栓脱落，
经大剂量尿激酶持续动脉灌注，脑梗死症状消失，患

者 %周后治愈出院。
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