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支气管动脉灌注紫杉醇联合全身化疗治疗

晚期非小细胞肺癌

张华 罗鹏飞 张良明 邵培坚 周泽健 郑伟华

【摘要】 目的 观察选择性经支气管动脉灌注紫杉醇（泰素）及卡铂并联合紫杉醇全身化疗治疗晚

期非小细胞肺癌（!"#$#）的疗效及不良反应。方法 对%&例晚期!"#$#患者经支气管动脉注入紫杉
醇和卡铂，同时予紫杉醇全身化疗，每例均完成’!(周期后评价其疗效及不良反应。结果 %&例中完
全缓解（#)）*例，部分缓解（+)）’,例，总有效率%-.*/。主要不良反应为骨髓抑制、胃肠道反应、脱发
等，不良反应多为"!#度。结论 经支气管动脉灌注紫杉醇和卡铂并联合紫杉醇全身化疗是治疗晚
期非小细胞肺癌的一种有疗效好、不良反应可耐受的方案。
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紫杉醇（泰素）是一种新型的抗微管药，目前已

证明全身化疗对卵巢癌、乳腺癌及非小细胞肺癌有

较高疗效。而选择性经支气管动脉向肺癌灶灌注抗

癌药具有局部浓度高、肿块缩小快的优点［0］。我科

自0--*年至’111年间采用向肺癌局部动脉灌注紫
杉醇和卡铂，联合紫杉醇全身化疗治疗晚期非小细

胞肺癌患者%&例。疗效满意，现将结果报道如下。

材料与方法

一、研究对象

%&例晚期非小细胞肺癌初治患者，行为状态
（+"）1!’级（NOP／Q#PR标准），无明显肝肾功能
障碍和心电图异常，预期生存期!(个月，无周围神
经系统疾病，具有判断疗效客观指标。%&例中，男

性S’例，女性0%例，男女之比’.,T0；年龄(’!*,
岁，中位年龄%*岁，平均年龄%’岁。所有病例经纤
维支气管镜检及肺穿刺活检或（和）痰细胞学检查获

病理学或细胞证实为非小细胞肺癌，其中鳞癌’(
例，腺癌(S例，病变原发灶位于左上’0例，左下0S
例，右上-例，右下0(例。中央型S0例，周围型0*
例。临床分期按0--&年修订的肺癌国际分期标准，

$F期0-例，$E期’&例，%期00例
［’］。

二、治疗方法

采用"47@<?M4C技术，经股动脉穿刺插管，选用

%L#3BC6导管选择性进入支气管动脉开口处，将非
离子型造影剂,!01H7，以每秒’!(H7速度注入行
支气管动脉造影，重点观察肿瘤供血情况，并注意是

否存在支气管动脉与脊髓动脉共干现象。造影后进

行支气管动脉内灌注化疗。化疗药物：紫杉醇总量

0(%HM／H’，其中(1HM溶解于011H7生理盐水中，
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与卡铂!""#$逐一经导管灌注入支气管动脉内。
剩余紫杉醇量加入生理盐水%""#&中静脉滴注!’。
使用紫杉醇前()%’予地塞米松*"#$静推，前

!"#+,予地塞米松("#$和西米替丁")!静推，苯海
拉明-"#$肌注。使用紫杉醇同时监测患者血压、
心率、呼吸等反应。化疗前可加用镇吐剂预防呕吐。

术后观察患者不良反应并行相应神经系统及血常

规、肝肾功能、心电图等检查。上述方案每!周重
复，为(个周期，*!!周期后评价疗效。
三、疗效评定标准及不良反应评价

按照./0制定的实体瘤客观疗效评定标准分
为：完全缓解（12），部分缓解（32），稳定（41），进展
（35）［!］。总有效率为12632。不良反应按./0
抗癌药物毒性反应分度标准（"!"度）评价［!］。

结 果

一、近期疗效

每例患者完成*!!周期化疗后，摄7线胸片
或胸部18等评价疗效。结果见表(。
表! 紫杉醇加卡铂治疗晚期非小细胞肺癌的近期疗效

例数 12 32 41 35 22（9）
分期

#: (; - < = ( =!)*
#> *? * (- (" ( %;)*
" (( " = - ( %-)%
病理类型

鳞癌 *! ! (" < * %=)%
腺癌 !- ! (< (* ( =()<
合计 %? = *< *" ! %;)=

表(显示，%?例患者中，12=例，32*<例，41
*"例，35!例，总有效率%;)=9。鳞癌总有效率

%=)%9，腺癌总有效率=()<9。%?例患者中位生存
期(*)=个月，(年生存率%*)!9。
二、不良反应

表*显示，紫杉醇主要的剂量限制性不良反应
为骨髓抑制，%?例患者中有-<例出现不同程度的
粒细胞下降，--例出现$!#度的恶心，呕吐。脱
发较多见，其次为末梢麻木和关节肌肉酸痛。肝肾

表" 紫杉醇加卡铂化疗方案不良反应

不良反应 " $ % # " 发生率（9）
粒细胞减少 ; (? *( (" " <-)*
脱发 (; (? (= % " ==)=
末梢麻木 !; (! % " " !()=
关节肌肉酸痛 -* (( - " " *=)!
恶心、呕吐 (! *( (? = " ??)*
肝功能损害 != (( ? ! " !=)<
肾功能损害 -; = * " " (-)"
心电图改变 %% ( ( " " !)%

功能损害少见。心电图改变*例。未发现有过敏反
应。本组%?例患者中，无(例发生脊髓损伤。

讨 论

选择性支气管动脉灌注化疗是治疗中晚期肺癌

的新途径。支气管动脉是肺癌的主要供血动脉。已

有的研究表明，动脉灌注时肿瘤局部的药物浓度较

静脉给药高*!=倍，而局部药物浓度增加(倍，其
杀灭肿瘤细胞量可增加("倍以上［-］。经导管动脉
注入抗癌药可减少药物与血浆蛋白的结合，增加游

离药物浓度，提高抗癌药的作用。采用支气管动脉

灌注方法，抗癌药物可进入肺门及纵隔的淋巴结转

移灶，消除肺癌的近处转移并抑制肿瘤的进一步扩

散。但局部灌注化疗对血液循环内的癌细胞和远处

转移灶作用较差。因此联合全身化疗可弥补单纯支

气管动脉灌注化疗治疗晚期非小细胞肺癌的不足。

紫杉醇的独特作用机制在于通过促进微管蛋白

装配成微管，但抑制微管解聚，从而导致微管束的排

列异常，形成星状体，使纺锤体失去正常功能，导致

肿瘤细胞有丝分裂终止及细胞凋亡［%］。@A,B’CD
等［=］认为紫杉醇除稳定微管阻止细胞分裂外，尚有

明显的细胞周期非依赖性作用，可激活巨噬细胞介

导的抗肿瘤作用。据研究，紫杉醇在高浓度时直接

导致肿瘤细胞死亡，低浓度时仅导致肿瘤细胞的凋

亡。体外试验显示，紫杉醇与人血浆蛋白结合率达

<;9!;<9［?］。因此，通过采用支气管动脉灌注紫
杉醇可较大程度地提高紫杉醇局部游离浓度，增强

其抗肿瘤活性。在%期临床试验中，单药紫杉醇对

4E1F1有良好活性，客观有效率达**)-9。据文
献报道，紫杉醇加卡铂是治疗4E1F1的最强方案
之一，全身化疗大致能产生%"9的有效率和!?9!
%-9的(年生存率［<］。本组%?例晚期非小细胞肺
癌患者，采用紫杉醇加卡铂局部灌注化疗加全身化

疗取得%;)=9有效率，对#: 期患者有效率达

=!)*9。疗效高于单纯全身化疗［<］。
紫杉醇的剂量限制性不良反应为骨髓抑制，主

要表现为粒细胞下降。骨髓抑制一般在用药后第<
!("天最为显著，约(%!*(G恢复正常。应用升白
细胞药可使安全性和耐受性提高。本组未出现"度
粒细胞下降。其它常见的不良反应为脱发和恶心、

呕吐，但均可耐受。末梢麻木(<例，关节肌肉酸痛

(%例，停药后(周至数月可恢复。肝肾功能损害均
较轻。未见有脊髓损伤等严重并发症。本组研究所

观察到的不良反应与单纯全身化疗相比，并无明显

—-<*— 介入放射学杂志*""(年("月第("卷第%期 HI,BCJKC,B+L,A&2AG+L&L$D*""(，ML&)("，4L)%

 万方数据



降低，我们考虑其原因在于肺脏并非药物代谢的靶

器官，提示在肺癌介入治疗中不可盲目增加药物剂

量。

本组结果表明，经支气管动脉灌注紫杉醇和卡

铂，联合紫杉醇全身化疗有效率较高，不良反应可耐

受，是治疗晚期非小细胞肺癌的一种较好方法，值得

推广应用。
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·消息·

第五届全国介入放射学术交流大会（年会）征文通知

近年来介入放射学在全国范围内蓬勃发展，为

了及时总结经验、交流信息、规范操作技术，进一步

推动我国介入放射学健康、深入地发展，经中华医学

会放射学会、介入放射学分会研究决定)&&)年I月
下旬在古都西安召开“第五届全国介入放射学术交

流大会（年会）”。届时将邀请国内外著名专家到会

交流、讲座。欢迎大家勇跃投稿、参加学术交流。现

将会议征文有关事宜通知如下。

一、征文内容：未经正式刊物发表的介入放射学

诊疗方面的论文。

!"血管性与非血性诊疗技术的基础研究；)"
介入影像研究；%"介入诊疗技术前瞻性或回顾性的
临床应用研究；$"介入治疗新技术及经验总结；I"
介入技术规范化、标准化的研究；("介入器械的开
发与应用研究；H"介入病房管理及临床护理。
二、征文要求：

!"论著限$&&&字以内，并附*&&字以内的摘
要一份，摘要包括“四要素（目的、方法、结果、结

论）”。短篇报道、经验交流病案讨论、专题论谈、综

述、等限!&&&字以内。稿件一律采用计算机打印并
附软盘（文件格式为E>5O文档），并注明作者姓名、

单位、详细地址、邮编。稿件附所在单位投稿介绍

信，加盖公章。稿件书写不规范者恕不受理。请自

留底稿，恕不退稿。

)"信封注明“介入年会交流文章”字样、详细通
讯地址、单位、邮政编码及电话，以备联系。

%"凡在)&&)年)月)*日以前在全国性刊物
上发表过或在全国性学术会议上宣读的论文不再选

用。

三、征文截止日期 )&&)年)月)*日（以当地
邮戳为准）。

来稿请寄：西安市第四军医大学唐都医院介入

放射科（H!&&%*），王执民、张洪新收。
联系电话：王执民：（&)#）%IHHI!$、%IHH$IH。

张洪新：（&)#）%IHHHI$、%IHH(!$、

*&)I(&H、!%##!%#H#!%。
传真Q3M：（&)#）%IHH&!(
电子信箱1’.3-;：:OR5A@4"A..0"9O0"=?
与会代表将会给继续教育学分证书，论文被选

中将编入汇编，并另发论文证书。

中华医学会放射学分会介入放射学组
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1.期刊论文 顾福嘉.李雪松.周松.张丽梅.杜松林 支气管动脉灌注紫杉醇治疗18例非小细胞肺癌 -介入放射学杂志

2001,10(6)
    紫杉醇是一种新型的抗微管药,对卵巢癌、乳腺癌有肯定的疗效,20世纪90年代已开始用于肺癌的临床研究.自1998年开始,我们采用紫杉醇加顺铂

(DDP)经支气管动脉灌注治疗中晚期非小细胞肺癌(NSCLC)18例,取得较好疗效,现将结果报道如下.

2.期刊论文 孙一.董勇.肖鹏.刘勤发.SUN Yi.DONG Yong.XIAO Peng.LIU Qin-fa 射频消融联合支气管动脉灌注化疗

在晚期非小细胞肺癌治疗中的应用 -微创医学2009,4(2)
    目的 研究射频消融联合支气管动脉灌注化疗在晚期非小细胞肺癌治疗中的应用价值.方法 对观察组32例晚期非小细胞肺癌患者在螺旋CT定位引导下行

射频消融治疗,一周后采用含顺铂的方案(紫杉醇+DDP、吉西他滨+DDP)进行支气管动脉灌注化疗,灌注治疗1～3次;选择同期接受相同化疗方案进行全身化疗

的晚期非小细胞肺癌患者40例为对照组,全身化疗2～4次.比较两组的近期疗效、生存期及毒副作用.结果 观察组的近期疗效(CR+PR)为78.1% 对照组为

37.5%,观察组和对照组有显著性差异(P＜0.01).随访6、12、24个月生存率,观察组为93.8%、75%和9.4%,对照组为67.5%、45%和2.5%,观察组明显优于对照

组(P＜0.01).两组毒副作用无显著性差异(P＞0.05).结论 射频消融联合支气管动脉灌注化疗是治疗晚期非小细胞肺癌的一种安全有效的方法.

3.会议论文 金昌国.曲波.刘建伟.孟范泉.尹键.李立刚 46例肺癌支气管动脉介入化疗效果分析 2007
    目的：研究支气管动脉灌注化疗对中、晚期肺癌的疗效。

    方法：回顾分析我院1998年至2006年13月对46例肺癌患者行支气管动脉灌注化疗的临床资料。经右侧股动脉插管，采用Seldldinger技术，引人5F

Cobra导管或RH管，头端插人降主动脉，造影显示肋间动脉及支气管动脉后，确定靶血管，灌注药物(卡铂300mg/m2，紫杉醇135mg/m2，部分患者加用VM-26

100mg/m2)，化疗药用生理盐水(卡铂用5％葡萄糖)50ml稀释后缓慢灌注，灌注时间不少于30分钟，灌注过程中，间断用肝素盐水冲洗导管3～5次，同时静

脉滴注恩丹西酮8mg～16mg，地塞米松10mg～20mg。术后穿刺侧肢体加压包扎并制动24h，密切监测生命体征，观察T10平面以下有无感觉、运动障碍，双下

肢皮温及双侧足背动脉搏动是否一致。

    结果：按照1998年欧洲癌症研究与治疗协会(EORTC)、美国国立癌症研究所(NCI)及加拿大国立癌症研究所(NCIC)提出的抗肿瘤药对实体肿瘤客观疗效

评定新标准，完全缓解6例，部分缓解30例，稳定6例，进展4例；总有效率78.3％。46例中2例出现穿刺部位小血肿，无一例发生脊髓损害以其他严重并发

症。

    结论：支气管动脉介人化疗是中、晚期肺癌安全、有效的治疗方式.
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