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可解脱球囊在神经介入手术治疗中的应用

和地位

李明华 顾斌贤 程英升 陈君彦 方淳 王武

【摘要】 目的 评价可解脱球囊在当今神经介入治疗中的应用价值。方法 !"例颅颈部血管性
疾病患者（颈内动脉海绵窦瘘#$例，海绵窦段颈内动脉巨大动脉瘤!例，梭形动脉瘤%例，颅颈部&’(
"例）应用可解脱球囊闭塞瘘口或闭塞一侧颈内动脉。结果 !"例中，获解剖治愈#%例，通过颈内动脉
闭塞达到疾病治愈%)例，无并发症和后遗症。结论 可解脱球囊在部份颅颈部血管性疾病的介入治疗
中，仍然是首选材料。

【关键词】 颈内动脉海绵窦瘘；动静脉瘘，颈部；栓塞，球囊

!""#$%&’$()&)*+’&)*$),(-*.’&%/&0#.0&##(()$)’(*&1’+$)’.23.)’$()&#).42(2&*$(#(,1 !"#$%&’()，

*+,-$%&.$)%，/012*3$%&4’5%&，56)78 95:);6<5%6=>?)@$=7=&A，B’)%&’)$B$.6’C5=:75’40=4:$D
6)7，B’)%&’)$#**#!!，/’$%)
【!0+’2&%’】 506.%’$3. +,-./01/2-23-/44056/25,7./01-,89-2/63/:0-:/00,,7572,9/;’<572-=.-7>

25,7/07-1=,=/95,0,?;@7.’/(*+ !"6/<-<A523./<610/=0-<5,75723-/=-/,86=/75/0>6-=.56/0=-?5,7（#$6/<-<
A523BB(，!A523?5/72/7-1=;<C5723-6/.-=7,1<><-?C-72,8572-=7/06/=,259/=2-=;，,7-A52381<58,=C/>
7-1=;<C57572-=7/06/=,259/=2-=;，/79"A523&’(5723-/=-/,86=/75/0>6-=.56/0）A-=-2=-/2-9:;9-2/63/:0-
:/00,,78,=-C:,05D57?23-<3172,=<6=585657?23-0-<5,7>54<50/2-=/0572-=7/06/=,259/=2-=;@8.+4#’+ &00!"6/<-<
A-=-61=-9A523,126,C4056/25,7/79<-E1-10/-@F823-C，/7/2,C56/0>61=-A/</E15=-957#%6/<-<，0-<5,7>61=-
57%)6/<-<@9()%#4+$()+ G-2/63/:0-:/00,,75<<250023-85=<2>63,56-,8-C:,05D/25,7C/2-=5/0572,9/;’<-7>
9,./<610/=23-=/4;,8<,C-./<610/=0-<5,7<5723-/=-/,86=/75/0>6-=.56/0=-?5,7@
【:.1;(2*+】 BB(；&’(；HC:,05D/25,7；I/00,,7

本课题由上海市优秀学科带头人基金资助（<<=>?@<A<）

作者单位：#**#!! 上海市第六人民医院

)*年代初，前苏联学者J-=:-7/7K,首次报道应
用可解脱球囊治疗颈内动脉海绵窦瘘（BB(）以来，
在相当长时间内，可解脱球囊在神经介入治疗技术

中曾是一主要的治疗用材料［%，#］。随着弹簧圈的应

用，特别是近%*年来可解脱弹簧圈的临床应用，可
解脱球囊的应用范围逐渐缩小，但鉴于其成熟的技

术和价格优势，在某些疾病的治疗中，仍然扮演着主

要角色，本文在临床应用的基础上，探讨其在当今神

经介入治疗中的作用和地位。

材料和方法

一、一般资料

!"例患者，男性#$例，女性%#例。年龄为#L
!$%岁，平均!!岁。!"例中颈动脉海绵窦瘘

（BB(）#$例，颅颈部动静脉瘘（&’(）"例，海绵窦段
颈内动脉巨大动脉瘤!例，颈内动脉梭形动脉瘤%
例。应用I/02公司可解脱橡胶球囊!)枚，美国

I,<2,7公司可解脱硅胶球囊（GJI）#"枚，共$L枚。
二、方法

（一）神经安定麻醉加局麻下，右侧股动脉穿刺，

如行患侧颈内动脉闭塞，则为双侧股动脉穿刺。置

入相应大小导引导管（最小为)(）于颈%!#平面的
颈内动脉。全身肝素化（首剂M***N静脉滴注，以
后每小时追加#***N），导引导管内连接灌注线，维
持高压滴注。球囊进入体内前，应常规进行充盈试

验。在GJI，还可行充盈后解脱试验，以观察球囊
有否泄漏及球囊瓣塞功能。充盈球囊常规用等渗造

影剂。治疗开始时首先进行患侧颈内动脉闭塞试

验。其方法为在压迫患侧颈内动脉同时，或在球囊

进行患侧颈内动脉后充盈时，行对侧颈内动脉造影

和椎动脉造影，如在对侧颈内动脉和椎动脉造影时
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患侧颈内动脉系统显影良好，提示前、后交通功能良

好，闭塞试验阴性。

（二）闭塞!!"瘘口（#$例） 球囊试验良好
后，球囊及其微导管在支撑导丝帮助下送入导引导

管，一出导引导管远端，即拔除支撑导丝，顺血流送

入瘘口处。观察球囊头端方向有助于判断球囊进入

瘘口。在瘘口远侧置入一不可脱球囊暂时阻断颈内

动脉远侧血流，可有助于可解脱球囊进入瘘口。可

解脱球囊进入瘘口海绵窦侧，用等渗造影剂膨胀球

囊，同时施行患侧颈内动脉造影（通过导引导管），如

瘘口不显影则可解脱球囊。解脱球囊后再行患侧颈

内动脉造影，因有时在解脱球囊时牵引球囊导致球

囊移位、瘘口重新开放。如海绵窦腔过大，可能放置

%或$枚球囊才使球囊恒位，闭塞瘘口。
（三）闭塞患侧颈内动脉（#&例） 其适应证为
颈内动脉巨大动脉瘤瘤腔内闭塞难以实施或瘤腔内

闭塞造成巨大占位者，颈内动脉梭形动脉瘤，以及

!!"患者瘘口难以进入者。在患侧颈内动脉闭塞
试验阴性的前提下，第#枚球囊置位于动脉瘤开口
处的颈内动脉、!!"瘘口处的颈内动脉或梭形动脉

瘤远端，在闭塞颈内动脉的同时也闭塞动脉瘤开口

和!!"瘘口。为判断第#枚球囊置位的正确与否，
以及确保颅底动脉环代偿功能，在球囊解脱前，应实

施对侧颈内动脉造影和椎动脉造影。第#枚球囊解
脱后，即置入第%枚球囊，第%枚球囊的正确位置为
距第#枚球囊$!’()处的颈内动脉远端，适当充
盈后予以解脱，其作用为使第#枚球囊免受血流冲
击而移位。

*例颅、颈部动静脉瘘（+,"），可解脱球囊闭塞
主要供养动脉，其中-例在次要供养动脉内以.,+
颗粒栓塞，#例为颈外动脉/颈静脉瘘，分别在瘘道
的颈静脉侧和供养动脉侧置放球囊（图#）。

结 果

%0例!!"患者，可解脱球囊闭塞瘘口，解剖治
愈#$例，余#$例闭塞瘘口和瘘口处颈内动脉，均获
临床治愈；*例+,"经供养动脉闭塞后瘘口未显
示；-例颈内动脉巨大或梭形动脉瘤，均行可解脱球
囊闭塞病变部颈内动脉，术后动脉瘤未再显示（图

%）。$*例治疗方法、结果见表#。

图! 右颈外动脉—颈静脉瘘球囊闭塞。+1右颈外动脉造影示颈外动脉明显增粗（!），颈静脉早显增粗（"），颈外动脉与颈静脉之间一瘘道

（#）；21瘘道颈静脉端（"）和颈外动脉端（!）各置入一球囊；!1术后颈外动脉造影示瘘道完全闭塞。

图" 右颈内动脉巨大假性动脉瘤球囊闭塞。+1右颈内动脉34+正位示颈内动脉岩骨段巨大假性动脉瘤；21动脉瘤开口处颈内动脉（!）及

其近端（"）各置入一球囊，闭塞颈内动脉同时亦闭塞动脉瘤；!1对侧颈内动脉造影示前交通（$）功能良好；31椎动脉造影示后交通

（!）功能更好。
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表! !"例可解脱球囊应用评价

病种 瘘口闭塞 颈内动脉闭塞 供养动脉闭塞 总计

##$ %! %! &’
巨大动脉瘤 ! !
梭形动脉瘤 % %
动静脉瘘 " "
总计 %! %( " !"

讨 论

可解脱弹簧圈（)*#）是颅内动脉瘤腔栓塞治疗
的首选材料［!+"］。但是，颅颈段巨大宽颈动脉瘤很

难完全闭塞瘤腔，即使在球囊或支架帮助下，有望完

全闭塞动脉瘤腔，但重质量的)*#往往会加重其占
位效应，其价格昂贵也限止了该技术的运用。因此，

在闭塞试验阴性的前提下，应用可解脱球囊治疗性

闭塞一侧颈内动脉仍然是这类动脉瘤的可选择治疗

方法。对于##$的治疗，无论是闭塞瘘口，抑或闭
塞颈内动脉，可解脱球囊应是首选的治疗用材料。

当然，在球囊不能进入##$瘘口，闭塞试验阳性，不
能承受一侧颈内动脉闭塞的患者，可选择应用弹簧

圈（包括)*#）栓塞患侧海绵窦腔。在颅颈部,-$
患者，如供养动脉较粗，可解脱球囊可视作可选择用

材料［.+%%］；如为单一瘘道的,-$，可解脱球囊更是
理想的栓塞材料。

应用可解脱球囊治疗性闭塞一侧颈内动脉时，

其第%枚球囊的正确位置应该是##$瘘口处和动
脉瘤开口处，尤其是##$患者，在球囊闭塞颈内动
脉的同时，一定要闭塞##$瘘口。球囊位置过低，
不仅有通过前后交通动脉充盈瘘口的可能，而且为

以后的治疗带来不便。球囊位置过高，瘘口暴露于

近端颈内动脉，即使有保护球囊阻断了瘘口处颈内

动脉血流，但也不排除通过颈内动脉侧支充盈瘘道

的可能性。第&枚球囊的置放至关重要，除避免第

%枚球囊随血流冲击漂移外，也防止第%枚球囊过
早泄漏导致移动的可能。有鉴于此，在治疗性闭塞

一侧颈内动脉时，我们建议应用*/0。*/0可在体
外做充盈后解脱试验，以观察瓣塞功能，避免了在体

内解脱后过早泄漏致严重后果。另外，在闭塞##$
瘘口时，由于瘘口过小，往往使球囊进入瘘口有一定

难度，如采用阻塞球囊暂时阻塞瘘口远端颈内动脉，

则有助于可解脱球囊漂入瘘口。为安全起见，充盈

球囊采用等渗造影剂，既可日后随访观察球囊的大

小位置变化（橡胶球囊等渗造影剂充盈可维持&!!
个月），又可避免因球囊内低渗造成球囊过早渗出萎

陷，和球囊内高渗造成球囊过度膨胀、破裂，给治疗

效果带来不良影响。

0123可解脱球囊微导管柔软度似漂浮导管，较
容易顺血流漂入##$瘘口，但安装球囊瓣塞要求较
高，存在不可预见因素较多。*/0安装瓣塞较容
易，操作时安全系数较高，但球囊微导管偏硬，球囊

较难漂入##$瘘口。因此，如果*/0微导管予以
改进成漂浮微导管状，将是治疗##$的理想材料。
另外，解脱方法还有其不足之处，拉力解脱法有造成

球囊移位之可能，同轴导管解脱法有时因同轴导管

不能到位而难以施行，安全的解脱方法是在不牵动

球囊及其相关的血管的条件下，解脱球囊，这或许是

可解脱球囊的改进所在。
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