
·肿瘤介入·

肝动脉化疗栓塞治疗原发性肝癌中碘油沉积

良好患者疗效观察

刘嵘 王建华 周康荣 颜志平 程洁敏 钱晟 刘清欣 龚高全

【摘要】 目的 评价肝动脉化疗栓塞治疗原发性肝癌中碘油沉积良好患者疗效。方法 采用!"#
$%"&#’()(*统计学方法对+,,例碘油沉积良好的原发性肝癌患者进行回顾性分析，计算其生存率。结果

+,,例患者总体+、-、.、,、/年生存率分别为0/123、4.153、/+153、..163、+4163。与本科报道的
肝癌总体生存率比较，+、-、.、,年生存率有显著性差异（!!2122+），/年生存率无明显差异（!72100）。
结论 肝89:;治疗中肝瘤内碘油沉积良好能提高肝癌患者近期的治疗效果和+、-、.、,年生存率，但/
年以后的远期疗效欠佳。肝89:;治疗的同时需对患者进行综合治疗才能进一步提高疗效。
【关键词】 原发性肝癌；肝动脉；化疗栓塞；碘油；临床疗效
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肝动脉化疗栓塞（89:;）是目前治疗原发性肝
癌首选的非手术治疗方法。研究表明［+#.］：肿瘤内

碘油沉积越浓密，肿瘤坏死率越高，治疗效果越好。

本文回顾性分析我院介入病房有完整随访资料的

+,,例肝89:;治疗后肿瘤内碘油沉积良好的原发
性肝癌患者，评价其疗效。

资料和方法

一、一般资料

本组患者+,,例，男性+.,例，女性+2例，年龄

--!0-岁（平均/0岁），均经临床检查、9RG测定、

:8、’S和肝动脉造影诊断为原发性肝癌，其中+/

例为肝癌手术切除术后复发。患者原发病灶+!,
个，单个肿瘤直径+!4AE。按上海市肝癌协作组制
定的临床分型、分期标准，临床"期++例，#期/2
例，$期5/例，%期0例，4例患者初诊时有肺、骨
等远处转移。所有患者有不同程度肝硬化，肝

89:;治疗前肝功能按:@)%I分级，9级5/例，T级

/,例，:级+/例。
二、治疗方法

采用L(%I)&M(*方法，经股动脉穿刺送入/RSQ
导管，先行肝总动脉或腹腔动脉造影，有时加作肠系

膜上动脉或（和）膈下动脉造影，以寻找肝癌的其他

供血动脉，明确病变的性质、位置、数目、肿瘤供养血

管和血供、门脉有无癌栓和动静脉瘘等情况后，把导

管深入肝固有动脉或在肝总动脉灌注化疗药物，所
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图! !"增强门脉期示肝右后叶一大小

约#$%&’$%肿瘤病灶，边界清楚

图" 肝动脉造影示肿瘤染色丰富，边界

清楚

图# 经肝"(!)治疗后*+个月!"随访

示碘油沉积浓密，肿瘤明显缩小，大

小约为*$%&*$%

用药物为’,-.*+++%/，顺铂0+!1++%/，或卡铂

#++!’++%/，然后把导管深入肝右、左动脉或在肝
固有动脉进行化疗性栓塞。常用的栓塞剂为带有化

疗药物的超液化碘油（化疗药物常为 22!*+!
3+%/或"45／)(62#+!0+%/）’!7+%8和*%%
&*+%%明胶海绵条，分别行肿瘤的外周和中央性
的动脉栓塞。本组超选择插管的成功率为9+:以
上。对有较明显动静脉瘘者先用不锈钢圈栓塞堵

瘘。肝"(!)治疗后给予常规保肝、支持和对症治
疗。患者进一步治疗方案（如：重复肝"(!)治疗、

"期切除，加强免疫力治疗等）根据患者!"、(-5
和肝肾功能等临床随访检查确定。

三、随访方法

通过门诊和书信、电话相结合的方式随访患者，

采用;<=8<>,2?@?A统计方法学计算生存率。患者
生存时间以患者接受首次肝"(!)治疗日期为起
点至统计日止。采用卡方检验对本组患者生存率结

果和本科以往报道的肝癌介入治疗的生存率相比

较。

结 果

一、肝动脉造影表现

*##例患者共行709次肝"(!)治疗，其中巨
块型肝癌（肿瘤直径!*+$%）7*例，伴门静脉癌栓’
例；巨块结节型肝癌30例，伴门静脉癌栓B例，单个
结节型肝癌（肿瘤直径"*+$%）70例；多发结节型肝
癌’*例。所有患者肝肿瘤都有丰富血供和肿瘤血
管，伴肝动脉,门静脉瘘*B例，肝动脉,肝静脉瘘3
例，经肝"(!)治疗后所有患者肿瘤血管均明显减
少或消失，再次肝动脉造影肝动,门静脉瘘消失者占

’’C1:（*+／*B）。
二、肝"(!)疗效和肿瘤变化
除*例患者术后0D发生肝肾衰竭而死亡外，其

余患者均未出现术后严重并发症。一过性肝功能损

害，经保肝、对症治疗后恢复。治疗后肿瘤明显缩小

（#’+:）者占*BC#:（3’／*##）（图*!7）；肿瘤缩小
在3’:!’+:者为#7C0:（07／*##）；肿瘤缩小"
3’:者占3’CB:（7B／*##）；肿瘤不缩小或增大者为

*7C3:（*9／*##）。
三、肝"(!)治疗后累积生存率
采用;<=8<>,2?@?A统计学方法计算*##例患者

*、3、7、#、’年生存率分别为1’C+:、07CB:、

’*CB:、77C9:、*0C9:。截止统计日，*++例患者
仍然存活，*7例患者生存期已超过7年。死亡##
例，死亡的原因依次为肝肾衰竭，占7#C*:（*’／

##）；远处转移和全身衰竭，占*’C9:（B／##）；上消
化道大出血，占39C’:（*7／##）；其它原因（死于与
肿瘤无关的合并症，如高血压、糖尿病等），占3+C’:
（9／##）。
四、本科以往对#++例肝"(!)治疗的原发性

肝癌患者*!’年生存率统计结果分别为0’C3:、

7BCB:、31C+:、3*CB:、*0C3:［#］。这#++例患者
治疗方法均与*##例患者相似。经统计学检验，本
组*##例碘油沉积良好患者*!#年生存率明显高
于这组#++例患者（!"+C++*），而这两组第’年的
生存率无明显差异（!E+C11）。而远期疗效欠佳
（肝"(!)治疗后’年以上）。

讨 论

自碘油乳剂（内为化疗药物与碘油的混合乳剂）

作为肿瘤血末梢栓塞剂用于治疗原发性肝癌以来，

肝"(!)治疗进入了一个崭新的阶段。碘油乳剂
能较长时间滞留在肿瘤局部，使肿瘤缺血、缺氧而发

生凝固性坏死［*］。但临床随访和"期手术切除病
理发现*次肝"(!)治疗并不能使肝癌组织完全
坏死，文献报道［’］在肝"(!)治疗后行"期外科手
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术切除的病例中，仅有!!"!#!"的肿瘤组织完全
凝固性坏死，因此临床上绝大多数患者需行多次肝

$%&治疗或结合其它治疗［’，#］。
研究表明：肿瘤区内碘油沉积越浓密，肿瘤凝固

性坏死的程度越高，而无碘油沉积区或少碘油沉积

区则肿瘤残留的活性成份较多。&()*等［+］对!#个
有包膜的肝癌病灶经肝$%&,治疗后的&$和病理
对照发现：’个碘油沉积浓密的病灶肿瘤坏死程度
达-."，碘油沉积区无存活肿瘤组织，而!+个碘油
部分沉积的病灶坏死程度仅为’/"。0*1(*2*34
等［.］根据肝$%&,术后&$随访，将碘油在肿瘤内
部沉积分为/型："型：碘油均匀一致的沉积于肿瘤
内；#型：肿瘤内碘油沉积有部分缺损；$型：碘油呈
散在斑片状沉积于肿瘤内；%型：肿瘤内仅有少量碘
油沉积。碘油沉积"型患者+!/年的生存率分别
为-56."、.76-"、.76-"、7#65"，明显高于其它
类型的患者。本组+//例患者肿瘤内碘油沉积相当
于上述分型的"和#型，近期生存率高，充分说明碘
油沉积良好患者近期（肝$%&,治疗后/年内）疗
效较佳。

本文通过对碘油沉积良好患者生存期随访发

现：这部分患者7年的生存率与本科随访的大宗病
例的7年生存率无明显差异，说明碘油沉积良好患
者的长期疗效仍不理想。分析患者死亡原因发现，

导致患者死亡的非肿瘤性因素占主要部分，主要表

现在肝癌患者多合并有明显的肝硬化，高龄患者同

时合并有高血压或糖尿病等疾病，在积极治疗肿瘤

的同时忽略了对肝硬化、高血压和糖尿病等合并症

等的治疗。在本组//例死亡患者中因肝硬化加重
导致肝肾功能衰竭、上消化道大出血而死亡的患者

!.人，占’56’"（!.／//）。死于与肿瘤无关的合并
症，如高血压、糖尿病等患者共-人，占!867"（-／

//），这-例患者均为’8岁的高龄患者。
经肝动脉注入的碘油虽然大部分沉积于肿瘤

内，少部分仍会进入非肿瘤的正常肝组织内，加快肝

硬化的发展和加重肝硬化合并症（如食管、胃底静脉

曲张）。在存活5年的+5例患者中，仅!例行/次
肝$%&,治疗，其余均行!!5次治疗，患者肝硬化
程度无明显变化。因此重视肝$%&,治疗质量，根
据患者影像学随访和实验室检查来制定患者个体化

的治疗方案，摒弃以往定期（平均!个月+次）实施
肝$%&,治疗的方法，减少不必要的重复治疗是肝

$%&,疗效提高的关键［-，+8］。在治疗肿瘤的同时，

切不可忽略对患者肝功能的保护和合并症的治疗。

治疗间期加强保肝、支持疗法等有利于患者肝功能

和一般情况恢复。在肝$%&,治疗过程中采用肿
瘤血管超选择方法可避免减少碘油对正常肝组织的

损害，保护患者的肝功能［++］。对肝硬化严重，食管，

胃底静脉曲张明显的患者，应及时采取措施降低门

脉压力，防止消化道出血，必要时行9$9,等处理，
减少消化道出血的机会。对高龄的肝癌患者还应重

视高血压和糖尿病的治疗，防止因这些合并症而导

致患者死亡。
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1.期刊论文 尚岩.宋瑞金.徐凤春.迟立杰 不同介入模式治疗原发性肝癌198例疗效分析 -齐齐哈尔医学院学报

2002,23(4)
    目的研究不同介入模式治疗原发性肝癌临床疗效.方法患者随机抽取治疗模式,分别采用4种介入模式治疗原发性肝癌.结果 TAE+PVCE+PEI经统计学

χ2检验,直接疗效显著,3年生存率显著提高.结论 TAE+PVCE+PEI是原发性肝癌优先选择的治疗模式.

2.期刊论文 陈云萍.张江灵.赵义名 肝动脉介入治疗中晚期原发性肝癌85例临床研究 -海南医学2008,19(9)
    目的 探讨中晚期原发性肝癌非手术切除治疗方法的疗效.方法 对85例中晚期原发性肝癌患者中15例采用单纯肝动脉介入化疗,70例采用肝动脉介入化

疗加栓塞治疗.结果 中晚期原发性肝癌采用介入治疗可以提高有效率、生存期和生存率,是一种有效的治疗手段之一.

3.期刊论文 张成武.姚灵生.李天有 经肝动脉途径栓塞化疗联合局部穿刺注射碘化油化疗药物乳剂治疗原发性肝癌 
-现代医用影像学2009,18(6)
    目的:探讨经肝动脉途径栓塞化疗(TACE)联合局部穿刺注射碘化油化疗药物乳剂治疗原发性肝癌的疗效.材料与方法:符合ChildA期或B期的31例原发性

肝癌,先经肝动脉途径栓塞化疗,一星期左右,在CT引导定位下局部穿刺注射碘化油化疗药物乳剂,每次间隔5天,平均穿刺3.5次,致病灶充填密实.术后2个月

复查一次,如发现病灶缺损,再重复穿刺注射,若无,则延长复查时间;随访1、2、3年生存率,及观察病变缩小情况和有无远处转移.结果:经联合治疗后1、

2、3年,生存率为100%,92.8%,57%,第1年病灶平均缩小51.5%,出院2月后平均每个病例重复穿刺注射治疗2.5次,远处转移第1、2年影像学上无肝外转移证据

.结论:经肝动脉途径栓塞化疗联合局部穿刺注射碘化油化疗药物乳剂治疗原发性肝癌的疗效较理想.

4.期刊论文 庞勃.周俊安.PANG Bo.ZHOU Jun-an 肝动脉化学栓塞序贯适形放疗治疗中晚期原发性肝癌 -临床和实验

医学杂志2007,6(10)
    目的 探讨肝动脉化学栓塞(TACE)联合三维适形放射治疗(3-DCRT)对中晚期原发性肝癌的疗效.方法 确诊的中晚期原发性肝癌67例分为两组,A组38例

行肝动脉化学栓塞(TACE)后序贯三维适形放疗(3-DCRT),B组29例单用TACE.比较两组的近期疗效和毒性反应.结果 A组完全缓解(CR)4例,部分缓解(PR)21例

,总有效率(CR+PR)为65.8%;B组CR 0例,PR 11例,总有效率为37.9%,A组近期疗效优于B组,差异有显著性(P＜0.05).而两组治疗前后毒性反应无明显差异

(P＞0.05).结论 肝动脉化学栓塞后序贯三维适形放疗能提高中晚期原发性肝癌的近期疗效,但不增加毒副作用.

5.期刊论文 翟东红 原发性肝癌肝动脉置管百特泵持续灌注化疗的临床护理 -肿瘤预防与治疗2010,23(3)
    目的:探讨肝动脉置管后持续灌注5-氟尿嘧啶(5-Fu)联合顺铂(DDP)治疗原发性肝癌的观察要点及护理措施.方法:对30例肝癌患者采用肝动脉留置导管

,经百特泵持续导管内灌注5-Fu联合DDP肝动脉推注治疗2个周期,对置管术后情况、化疗毒副反应进行观察和护理.结果:30例患者中PR 18例,SD 10例,PD

2例,有效率为60%.6个月、12个月、18个月生存率分别是71.3%、44.4%和22.2%.置管术后无置管并发症发生,化疗后的毒副反应有骨髓抑制5例,食欲减退

5例,恶心2例,呕吐1例,口腔溃疡2例,脱发1例.结论:肝动脉置管,百特泵持续导管内灌注5-Fu联合DDP治疗原发性肝癌,降低了全身毒副反应,治疗过程中周

到细致的观察和护理对提高疗效起到了重要作用.

6.学位论文 张大江 经导管肝动脉热碘油栓塞治疗原发性肝癌机理研究 2003
    第一部分常氧和缺氧状态加热和化疗药物作用下细胞损伤观察.一、常氧状态加热和化疗药物作用下细胞损伤观察.目的:观察常氧状态下加热和化疗

药物细胞存活率情况,检测热休克蛋白HSP-70在热应激和化疗药物作用下的表达,以及热应激下HSP-70表达的持续时间.人肝癌HCCLM3细胞、兔VX2肿瘤细胞

、人脐静脉内皮细胞热损伤随温度的升高而加重.热应激作用下,Western Blot检测到HCCLM3细胞热休克蛋白HSP-70的表达,并可持续6小时以上,推测HSP-

70在常氧状态下热应激导致细胞损伤和凋亡过程中可能起重要作用.二、缺氧状态下加热和化疗药物细胞存活率和热休克蛋白表达.观察缺氧状态下加热和

化疗药物细胞存活率情况,检测热休克蛋白HSP-70在热应激和化疗药物作用下的表达,以及热应激下HSP-70表达的持续时间.缺氧条件下人肝癌HCCLM3细胞

热损伤随温度的升高而加重.Western Blot检测热休克蛋白HSP-70,发现缺氧亦可诱导细胞表达热休克蛋白HSP-70,加热后序贯缺氧HSP-70蛋白含量增高持

续时间较单纯受热更长.提示在细胞水平加热结合缺氧较单纯加热对细胞热损伤更明显,推测HSP-70在缺氧状态下热应激导致细胞损伤和凋亡过程中可能起

重要作用.第二部分经导管肝动脉热碘油栓塞治疗VX2肝肿瘤的作用研究.一、兔VX2肿瘤模型的制作.原位肝肿瘤种植制作兔VX2肝肿瘤模型,作为热碘油栓

塞肝动脉的动物模型.螺旋CT扫描无损伤性评价模型制作效果.原位肝肿瘤种植制作兔VX2肿瘤方法可靠,制作的VX2肿瘤特点与人肝癌血供特点相似,适合作

为介入治疗的动物模型.二、经导管肝动脉热碘油栓塞治疗VX2肝肿瘤的作用研究.目的:探讨热碘油经导管栓塞肝动脉治疗VX2肝肿瘤的治疗效果,以及肿瘤

热碘油栓塞后的病理变化.肝动脉热碘油栓塞治疗VX2较常规碘油栓塞更有效,对肝功能损伤和常规碘油栓塞类似.第三部分裸鼠人肝癌模型肝内注射热碘油

后肝癌组织生物学特性研究.一、裸鼠人肝癌模型制作(LCI-D20).目的:制作裸鼠人肝癌模型(LCI-D20),评价其作为经皮穿刺肝脏注射热碘油的动物模型的

可行性.20只裸鼠肝癌模型制作成功,术后3周上腹部可扪及直径约0.8cm肿块.裸鼠体重在肝内肿瘤模型建立后1周和2周时增加,差别有统计意义

,p<0.05,3周后开始体重减轻,但和第二周差别无统计意义.肝脏原位种植制作裸鼠人肝癌模型(LCI-D20),成功率高.腹部清楚扪及肿块,可以作为经皮穿刺

肝脏注射热碘油的动物模型.二、经皮穿肝注射热碘油后肝癌生物学特性.目的:探讨裸鼠人肝癌模型(LCI-D20)经皮穿肝脏注射热碘油后肝癌生物学特性改
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变.在裸鼠人肝癌模型LCI-D20中,经皮肝内注射热碘油和碘油对照发现,注射热碘油可以诱导肿瘤细胞的凋亡,抑制肿瘤血管再生,降低多药耐药基因的表达

,和注射碘油有显著性差异.这些因素可能参与了热碘油治疗肝癌的机制.第四部分经导管肝动脉热碘油栓塞治疗肝癌的临床试验.通过肝动脉热碘油栓塞治

疗肝癌的临床试验,和肝动脉碘油栓塞治疗的对照,观察治疗效果和并发症,评价疗效和安全性.肝动脉热碘油栓塞治疗肝癌,是结合热疗和TACE优点的治疗

手段.推测其机理:1、肿瘤血管内皮损伤,抑制肿瘤新生血管形成.2、热损伤诱导缺氧的肿瘤细胞坏死、凋亡.3、热损伤增强了抗肿瘤的免疫杀伤.4、加热

后碘油和化疗药物理化改变增强了化疗栓塞效果.5、栓塞治疗和热疗结合,增强栓塞治疗效果,减轻化疗药物副作用.对高龄病人、肝功能差、门脉主干癌

栓的病人有独特优势.6、对瘤周组织的热损伤,可能减少肿瘤的复发和转移.初步临床试验疗效等同于常规碘油栓塞的效果,没有严重的并发症,具有减轻化

疗药物肝损伤的潜在优势.

7.期刊论文 许正国.刘加升.张立光.杜尚峰 肝动脉结扎置泵联合中药治疗原发性肝癌 -中国中西医结合外科杂志

2005,11(6)
    目的:观察肝动脉结扎置泵联合中药治疗原发性肝癌临床疗效.方法:将病例随机分为治疗组和对照组各30例,分别采用肝动脉结扎置泵联合中药和单纯

肝动脉结扎置泵,观察临床疗效、生存率、毒副反应、AFP的变化情况.结果:治疗组瘤体缓解率为56.7%、稳定率为90%,对照组瘤体缓解率为33.3%、稳定率

为63.3%,其中瘤体稳定率两组差异有显著性意义(P<0.05).治疗组在减轻临床症状,提高生存率,降低毒副反应等方面优于对照组(P<0.05).两组AFP值的变

化比较差异无显著性意义(P>0.05).结论:肝动脉结扎置泵联合中药治疗原发性肝癌,可提高临床疗效,改善临床症状,增强机体免疫功能,降低化疗毒副反应

,提高生存率和生存质量.

8.期刊论文 潘万能.毛盛名.李荣祥.李金龙.周颖.李劲.何平.陈勇 肝动脉、门静脉栓塞化疗治疗不可切除的原发

性肝癌 -肝胆外科杂志2001,9(6)
    目的探讨肝动脉、门静脉双管栓塞化疗对不可切除的原发性肝癌的治疗作用.方法对19例不可切除的原发性肝癌患者采用手术方法向肝动脉、门静脉

植入皮下埋藏式投药泵,术中即开始经肝动脉投药泵栓塞化疗,术后7～10 d在X线监测下经门静脉投药泵栓塞化疗,以后定期经两投药泵栓塞化疗,术后观

AFP的变化、Bus或 CT检查并与同期3次以上的32例HACE进行比较.结果双栓化疗组17 例术后1月AFP均下降、3 月下降为正常8例,84.2%的肿瘤缩小,6月、

9月、12月、24月生存率分别为89.5%、78.9%、 68.4%、31.6%,中位生存期17.1月,其中2例进行了二期手术切除.HACE组术后1月AFP下降1 0例、3月后下降

21例,46.9%的肿瘤缩小,6月、9月、12月、24月生存率分别为71.9%、53.1 %、31.3%,中位生存期11.2月、12月、24月生存率组间比较P＜0.0 1;两组均无

异位栓塞. 结论皮下埋藏式投药泵肝动脉、门静脉双插管栓塞化疗术后给药途径简单、方便、疗效好、并发症少,是治疗不可切除的肝癌的有效方法之一.

9.期刊论文 孟胜喜 艾迪注射液并肝动脉介入治疗原发性肝癌临床观察 -中国中医急症2008,17(11)
    目的 观察艾迪注射液并肝动脉介人治疗原发性肝癌的临床疗效.方法 将患者148例随机分为治疗组75例与对照组73例,两组均行肝动脉介入治疗,治疗

组加入艾迪注射液;比较两组治疗效果.结果 治疗组有效率(CR+PR)高于对照组,半年生存期、生活质量亦高于对照组,不良反应低于对照组.结论 艾迪注射

液并肝动脉介入治疗原发性肝癌疗效满意.

10.期刊论文 何琳.荣川.王美杰.HE Lin.RONG Chuan.WANG Mei-jie 原发性肝癌合并门静脉栓塞患者的肝动脉和门

静脉血流变化 -第三军医大学学报2005,27(23)
    目的研究原发性肝癌合并门静脉癌栓时门静脉和肝动脉的超声表现和血流动力学变化.方法应用超声分别研究肝癌合并门静脉癌栓组和对照组门静脉

、肝动脉的二维和多普勒超声改变及血流动力学各项指标.结果合并癌栓组较对照组门静脉内径明显增宽,流速降低(P＜0.05);肝动脉显示率和流速明显提

高(P＜0.05).结论应用彩超检查获得肝癌合并门静脉癌栓肝内血流的重要指标,对诊断、指导治疗和判断预后有重要意义.
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