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不明原因消化道出血的血管造影诊断

及介入治疗

冯耀良 李麟荪 王杰

【摘要】 目的 研究不明原因的消化道出血的诊断和治疗。方法 报告!"例消化道出血的血管
造影表现及结果。结果 !#例明确了出血部位及出血原因，!例造影阴性；$例行介入性栓塞治疗。结
论 血管造影对不明原因的消化道出血有肯定的诊断价值，阐述了消化道出血的介入性治疗方法和注

意事项。
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不明原因的消化道出血是临床上较为棘手的问

题。我院自#&&"年D月!#&&$年&月对!"例临
床常规检查不能确诊出血部位者，采用选择性腹部

血管造影法明确了出血部位及出血原因。对其中$
例进行了栓塞治疗，现报道如下。

材料与方法

一、一般资料

!"例中男#&例，女E例，年龄!E!F$岁，平均

G%岁。!%例为内科无法控制的反复黑便及便血者，

#例为结肠癌切除术后发现便血，#例胆总管结石切
开取石术后出现便血，#例为流行性出血热无法控
制出血而作血管造影检查。病程最长#%个月，最短

",。!#例曾行钡剂和内镜检查，均未找到便血原
因。

二、方法

采用改良H/7,032/4穿刺插管法，用I1941或单

弧导管分别选择性插至腹腔动脉，肠系膜上动脉及

肠系膜下动脉，造影设备为西门子公司生产的=3@
20()*14JH=造影机，肠系膜上动脉及腹腔动脉#次
造影造影剂总量为"%!D%57不等，肠系膜下动脉造
影则为!%57。曝光时间一般持续!%!"%)。特殊患
者持续E%)。栓塞材料用明胶海绵颗粒或#%55K
!55大小的海绵条，注入量根据病变范围及栓塞后
重复造影观察出血动脉是否被栓塞而决定。

结 果

!"例动脉造影有阳性发现!#例，出血动脉来
自胃十二指肠动脉D例，胰十二指肠上动脉"例，空
回肠动脉$例，结肠动脉E例。造影示弥漫出血，病
变广泛#!例，血管畸形D例，动脉破裂出血!例。
主要造影表现：（#）动脉期显示有小血管增多，末梢
血管排列密集，肠段血管扭曲呈乱麻状；（!）实质
期，染色浓密，在周围正常肠管衬托下病变段肠管呈

一轮廓清楚的浓染区，其中可见异常滞留的小血管

团形或小斑片状、棉絮状、血管轮廓不清，肠段染色

为片状或带状；（"）畸形血管，表现为血管扭曲、粗
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细不均、串珠状或不规则斑点状、蔓状直小血管及小

静脉瘤、动静脉瘘；（!）造影剂外溢，表现为所见出
血部位造影剂直接涂布于肠腔或溃疡处，也可直接

渗入肠腔。"例栓塞病例中#例栓塞后立即止血，$
例术后$!%血停止。本组未出现并发症。

讨 论

消化道出血可由多种原因引起，如外伤、消化性

溃疡、术后应激性溃疡、吻合口小动脉破裂、血管畸

形、门脉高压血管破裂、弥漫性溃疡性结肠炎、肿瘤

等。临床上对不能明确出血原因或出血部位，特别

是对一些内科保守治疗仍无法控制的出血患者，用

选择性血管造影可以明确出血部位，找出出血动脉

及发现出血原因，是非常有用的诊断手段之一。文

献报道，血管造影对不明原因和部位的消化道出血

的诊断率为&&’!()’［*］。本组$+例发现病变及
血管异常$*例，阳性率为(*,+’。我们认为，凡临
床不明原因的消化道出血，用内科保守治疗及常规

检查方法仍不能明确诊断者，应立即进行选择性腹

部血管造影，以利于早期诊断和早期治疗。

有作者报道，消化道出血在-,)./／.01以上
时，血管造影才能发现出血征象［$］，而当出血量减

少，出血停止或由于动脉反复痉挛时，常规血管造影

无法发现出血部位。但是临床上有些为间隙性出血

或血管畸形，不能强求这一标准，否则会造成不必要

的拖延。最近文献报道可用罂粟碱或妥拉苏林、尿

激酶等重新活化出血病灶的方法来显示造影剂外溢

以明确诊断［+，!］。我们赞同203/45641等［)］的观点，
活动性出血并非作为血管造影诊断必须具备的条

件，对不明原因的消化道出血患者应积极、及时地进

行血管造影，尽早明确诊断。

造影表现最直接显示出血征象的依据是造影剂

外溢，但往往由于出血病因的不同，能直接显示造影

剂外溢者只占造影的+-’!)-’左右。而较多患
者呈现的则为血管异常表现，其主要征象为：动脉期

直小血管的增多、扭曲、紊乱，毛细血管密集，实质期

染色浓密，可见小点状或片状模糊影，造影剂排空明

显延迟。若系血管畸形病变，则表现为静脉提早出

现，动静脉瘘或可见不规则扭曲成蚯蚓状的畸形血

管团。部分血管可以扩张成囊样、瘤样表现。本组

$+例造影有阳性发现者，直接显示造影剂外溢!
例，而显示直小血管呈小囊状样、瘤样表现#例，故
造影时要观察动脉期、毛细血管期、实质期及静脉期

的各个时相，综合分析作出诊断。

近年来由于导管技术的广泛开展，消化道出血

用导管治疗已被广泛的应用［#，&］。其止血方法分为

两种：一种是经导管动脉内灌注止血药物，如垂体后

叶素，去甲肾上腺素，肾上腺素和麻黄素等，另一种

方法是经导管内注射栓塞剂止血。前者对于控制胃

粘膜弥漫性出血、空回肠出血的成功率约为+)’!
"!’，而动脉栓塞止血率明显高于前者。一般认为，
胃、十二指肠供血区某一单支小动脉破裂出血或血

管畸形性出血经造影明确诊断后可选用动脉栓塞

术。而胃肠道的弥漫性出血或多点出血或下消化道

出血，则首选动脉内灌注加压素治疗。尽管如此，文

献报道用明胶海绵栓塞治疗肠出血仍有发生肠梗死

和明显肠缺血症状，据此，我们认为对于小肠和下消

化道的出血栓塞治疗应持慎重态度。
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灶20例(80%),其中血管畸形12例,肿瘤5例.小肠憩室3例.介入治疗20例.均先应用垂体后叶素灌注止血,即时止血14例.止血率70%,6例未能即时止血者进行介

入栓塞治疗,5例即时止血,1例术后24小时出血停止.结论 DSA检查及介入治疗不明原因消化道出血具有重要的诊断和治疗价值.

7.期刊论文 卢武胜.费泽军.刘文秀.黄明亮.杨四海 消化道出血血管造影及介入治疗价值 -介入放射学杂志

2001,10(3)
    目的探讨消化道出血的急诊血管造影和介入治疗价值。方法对123例消化道出血病例进行急诊血管造影，初次造影未发现出血灶的病例，灌注扩血管药

物后复查。根据造影检查前临床是否有出血表现，将其分为甲、乙两组作对比分析。术中按不同出血原因和部位再采用动脉栓塞或(和)缩血管药物灌注治

疗。结果出血活动期病例出血检出阳性率为90.8%，出血静止期病例出血检出阳性率为47.2%；动脉栓塞治疗即时止血率为100%；无严重并发症。缩血管药

物灌注治疗即时止血率为82.7%。结论消化道出血在出血活动期行急诊血管造影检出阳性率明显高于出血静止期，两组差异有显著性(P<0.01)；动脉栓塞或

缩血管药物灌注治疗是安全、有效的止血措施。

8.期刊论文 毛淑芬.吴菊英.王兴清 不明原因消化道出血血管造影及介入治疗的观察和护理 -解放军护理杂志

2006,23(5)
    目的 探讨不明原因消化道出血行血管造影及介入治疗的意义及护理措施.方法 回顾性总结23例不明原因消化道出血血管造影及介入治疗的护理.结果

16例患者血管造影阳性,7例行血管加压素灌注或栓塞治疗;23例患者均未发生穿刺部位出血及感染,无异位动脉栓塞,腹痛3例,尿潴留4例,不同程度腰背酸痛

23例.结论 介入治疗安全、简便、微创、痛苦小、疗效可靠、并发症少,及早进行血管造影检查同时介入治疗能及时挽救患者的生命、减轻痛苦、缩短病程

、降低手术的盲目性和危险性.护理的关键在于认真做好术前护理,密切观察病情变化,做好穿刺局部护理,预防感染及并发症发生.

9.期刊论文 吴伟.夏惠环.程志刚.刘永生.彭芳.罗福英.WU Wei.XIA Hui-huan.CHENG Zhi-gang.LIU Yong-sheng.

PENG Fang.LUO Fu-ying 急性消化道出血的血管造影诊断与介入治疗 -医学影像学杂志2007,17(12)
    目的:探讨急性消化道出血的血管造影诊断的价值及介入治疗的方法和意义.方法:26例急性消化道出血,经选择性血管DSA检查,并对其中14例,经导管动

脉灌注垂体后叶素或栓塞治疗.结果:阳性19例,阴性7例.14例经介入治疗后,11例得到完全止血,2例止血不彻底,1例48h后再出血.结论:选择性血管造影对急

性消化道出血,特别是小肠部位的出血定位、定性诊断有肯定的价值;合理选择造影时机,可以提高对出血检出的阳性率;并经导管动脉灌注垂体后叶素或栓

塞治疗后,止血迅速有效.

10.期刊论文 余建明.冯敢生.曾军.徐才元 数字电影血管造影对急性消化道出血的评价 -放射学实践2000,15(1)
    目的:探讨数字电影血管造影对急性消化道出血的价值.方法:26例,年龄7～85岁,平均43.36岁,均因急性消化道出血而行急诊腹部内脏血管造影,采集动

脉期、实质期和静脉期影像,对图像作一回顾性分析.结果:26例中阳性22例,正常4例,11例行血管内栓塞,3例经血管注入止血剂.动脉瘤4例,肿瘤3例,痔出血

2例,血管畸形5例,原因不明造影剂外溢12例.结论:数字电影血管造影能快速实时成像,采像时间长、频率高,可动态观察, 提高诊断准确性;数字成像能进行

各种图像后处理,图像质量稳定而优良;可实现数据共享 ,且X线剂量低.
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