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差值
,

所以我们把它作为预充气值
。

拔管后
,

穿刺造成的创道由于血管壁肌层

纤维的收缩和皮肤 自身的弹性回缩而有闭合的

倾向
,

使血液的逸出增加了阻力
。

此时只要再外

加一个略小于动脉内压的力就足以阻止血液自

血管内逸出而又不影响它在血管内的流通
。

我

们把压强控制在病人脓动脉收缩压水平上
,

此

时可能看到
,

股动脉止血完全
,

而胭动脉
、

足背

动脉的搏劝仍可测出
,

似乎不必顾忌动脉内血

栓形成
。

缺陷是气囊同时也压迫了股静脉
,

好在静

脉的侧支吻合较丰富
,

股静脉的深部属支 ∋如臂

下静脉
、

闭孔静脉等 (之间有着相当丰富的侧支

吻合
。

故还不至于严重郁血
。

至于绷带留置时的

)∗ +,
压强

,

大约相当于人体直立时股静脉的压

力负荷
,

似乎不足为虑
。

双气囊压迫止血法将传统的指压止血
、

加

压包扎简化为一次性包扎压迫
,

节省了术者的

时间和精力
,

患者也因感觉舒适而乐于接受
,

而

且
,

由于它能直观地控制压强
,

所以止血效果更

为可靠
。

林贵等报道一组病例介人术后有 & −

�. & 例并发局部出血和血肿形成
,

占 ∀
!

%/
。

而

我们在应用双气囊法止血处理的 # ∃ 例次中
,

尚

无类似并发症发生
,

仅有 � 例在穿刺点周 围出

现小面积紫瘫
。

为了保证使用 的可靠性和安全性
,

实际应

用时必须注意以下事项
0 ∀

!

小气囊必须准确置

于穿刺点上 1 �
!

绷带必须包扎紧密
,

宜将两侧骼

晴作为支撑点包扎其内 1 .
!

气囊
、

充气球及仪表

等部件及连接必须绝无泄漏 1 拔管后注意观察

穿刺点有无出血及足背动脉搏动情况
,

将压力

控制在即无出血又有脉搏的水平上
。

,’∃
“
字缠绕法加压 固定止血带在介入治疗中的

应用

大连市友谊 医院 ∀ ∀)  ∀

五 秀玲 连海凤 慕秀荣 刘爱化

我院于 ∀# # ) 年制作了一种加固定止血带
,

采用
“
∃
“

字缠绕法
,

经 ∀  � 例临床应用
,

操作简

便
、

加压止血效果可靠
,

现介绍如下
0

材料为纯绵布
,

子每扣
,

. 裂绷带
。

压迫带突

出的囊袋内放一 . 裂绷带
,

作为压力垫
,

外袋内

装一长 ∀ ) 一 ∀∃ 2 3
,

宽 � 一 ) 23
,

厚  
!

� 一 4。3 的椭

圆形硬纸板 ∋5 光胶片内硬纸板即可 (
。

将压迫

带的一端置于患者的腰下
,

在拔出导管鞘后
,

用

. 一 & 块无菌纱布盖于穿刺点上方
,

由术者将压

力垫中心压迫在穿刺点上方 ∀ 一 ∀
!

67 3 处
,

让患

者屈曲穿刺侧肢体
,

将压迫带的另一端自大腿

内
、

下
、

外侧在患者在腹部与另一端粘牢
,

形成

,’∃
“

字形
,

嘱患者将穿刺侧肢体伸直
,

加压止血

固定操作完成
。

∀# # ∀ 年至 ∀ # # ) 年 ∃ 月我院共完成 %  � 例

次介人治疗
,

� ∀) 例采用人工手法压迫止血后胶

布加压固定
,

穿刺点上方加压纱袋 ) 小时
,

其中

有 ∀∃ 例发生出血或血肿 1 .∃ & 例采用冠兰加压

止血固定带压迫止血
,

有 �∀ 例发生出血或血

肿 1 ∀ � 例采用
“
∃
“

字缠绕法加压固定止血
,

其

中男 % ∃ 例
,

女 �& 例
,

年龄 ��
8
%� 岁

,

平均 � 

岁
,

患者术前收缩压 ∀& 8 �∃∗ +,
,

舒张压 ∃ 9

∀&
!

6∗+, ,

血小板计数 ) 一 . ∃ 万 − 3 3
. ,

∀ ∀ 例行
:; <治疗

,

#∀ 例行花; 治疗
,

其中 ∀∃ 例还同时

进行了肺动脉的灌注
,

术后股动脉
、

股静脉两个

穿刺点用一个压迫带加压固定止血
,

无一例发

生出血或血肿
。

国内外医护人员对血管穿刺插管术后
,

多

采用人工手法压迫止血后胶布绷带加压 固定
,



介人放射学杂志 ∀# #∃ 年第 % 卷第 & 期
� � ∀

穿刺上方置纱袋 ) 小时 1 此法在我院有 ∃
!

.& /

的病例发生局部出血或血肿
,

�& 小时后胶布引

起的皮肤反应达 #∀
,

)% /
,

其中皮肤水泡
、

感染

达 �)
!

∃� /
,

同时由于穿刺点加压纱袋
,

患者不

能变换体位
,

需定时做褥疮护理
,

∀  / 的患者

感到疲劳
、

烦燥
。

增加了护理的工作负荷及患者

的痛苦 1 也有人使用一种机械式压迫装置
,

操作

笨重
,

不能随患者移动
,

加压也盲目 1 比较先进

的当属冠兰加压止血固定带是 目前国内外较先

进的一种
,

弥补了以上之不足
,

即能止血
,

也能

固定
,

但价格较贵
,

一次性使用患者经济负担

重
,

重复使用易造成交叉感染
,

在我院应用 .∃ &

例
,

有 �
!

& %/ 的病例发生局部出血或血肿
,

究其

原因与加压气囊和压力表装置的缓慢漏气
,

使

压力不能保持恒定有关
,

必须随时挤压皮球充

气加压
,

费时费力
,

增加了护理人员的工作负

担
。

而我院自制的加压固定止血带
,

采用
“
∃
“

字

缠绕法弥补了上述不足
。

其特点
0 ∋∀(加压止血

固定效果可靠
,

∀ � 例无一例发生出血或血肿
。

∋� (制作容易
,

取材方便
,

价格便宜 ∋成本还不足

冠兰加压止血固定带的十分之一 (
,

接受治疗的

患者每人一个
,

不重复使用
,

避免了交叉感染
。

∋.( 操作简便
,

压力大小可随穿刺侧肢体屈曲程

度而随意调节
,

只要保持穿刺侧肢体伸直位
,

就

能使压力保持恒定
,

不影响股动脉
,

股静脉血液

循环
。

避免了不必要的皮肤损伤
,

减少了患者的

痛苦
。

∋�( 减轻了医护人员的工作负荷
,

患者能

利用健侧肢体 自行变换体位
,

左右侧卧均可
,

消

除了烦燥与疲劳
,

避免了褥疮的发生
。

∋)( 此压

迫带可运用 于临床各种抢救时的股动脉
,

股静

脉穿刺后的加压止血固定
,

以代替人工手法压

迫止血
。

∋%( 可以用任何方法消毒灭菌
,

以便用

于术中一侧股动脉或股静脉穿刺失败的压迫止

血
,

省工
、

省时
、

省力
、

压迫止血效果可靠
。

注意事项
0 ∀

!

使用此压迫带一定要保持穿

刺侧髓关节伸直位
,

不能前屈
,

否则压力失控
,

可引起出血
,

从手术床到担架车再到病床的两

个搬运过程更应注意
。

�
!

子母扣的挫面应缝制

在压迫带腰下一端
,

在囊袋的反面
,

可避免其对

皮肤的摩擦
。

经皮锁骨下动脉内导管药盒系统植入术推广研讨会纪要

由南京军区介人放射中心主办的经皮锁骨下动脉内药盒导管系统植人术 ∋+=> (推广研讨会于 ∀# #∃ 年 ∀∀ 月 � 日

在上海解放军第八五医院放射科举行
,

来自全国 .� 家医院 )) 名代表参加了会议
。

其中有上海第二医科大学仁济医

院
、

新华医院
、

上海市第六人民医院
、

第九人民医院等
,

以及南京军区各家医院如 #� 医院
、

∃� 医院
、

#% 医院
、

∃∀ 医院

等
。

由南京军区介人放射中心 主任程永德主任医师主持讨论并作了专题报告
。

由詹迎江和杨浦区肿瘤防治段芯孙建国

医师作了手术演示
。

患者男性 &) 岁
,

肝癌广泛转移
。

取左锁骨中外 ∀ −. 下方 ?7 3 处为穿刺点
,

常规消毒铺巾局麻后
,

穿刺点处作一

 
!

67 3 大小切口
,

行左锁骨下动脉穿刺
,

成功后送人导丝
。

在导丝引导下送人 >≅ =ΑΒ Χ, 导管
,

并超选择进 人肝右动脉
。

先行化疗及栓塞后置换留置导管
,

并于左胸壁下埋置药盒
,

手术顺利
,

安返病房
。

+=6 是近年来开展较广的一种介人治疗肿瘤的方法
,

它实现了动脉化疗的可控性
、

规律性
,

减少了肿瘤患者多次

介人治疗的痛苦和经济负担提高了患者的生活质量及延长了生存时间
。

同时也减少了医务人员繁琐的劳动
,

手术简

便
,

安全性高
,

它适用于各种肿瘤
,

如
0
食管癌

、

肺癌
、

肝癌
、

胃癌
、

肠癌
、

盆腔肿瘤等
。

依据不同的癌肿选择不同的导管

留置部位
。

如食管癌
、

肺癌导管可留置于高位主动脉
,

肝癌可留置于肝总动脉或更进一步留置于肝右或肝左动脉
。

胰

腺癌可留置于腹腔动脉
,

盆腔肿瘤可留置于骼内动脉
,

若肿瘤为双侧供血还可以栓塞对侧血管以提高药物对肿瘤治

疗的浓度
。

手术的关键在于锁骨下动脉穿刺
,

其余操作跟普通血管介人相似
。

手术的并发症主要有气胸
、

血气胸
、

切 口

延迟愈合
、

导管头移位
、

导管接口与药盒分离等
,

这些并发症主要与早期手术熟练程度有关
,

故早期较易发生
。

与会代

表对学术报告及手术演示表现出浓厚的兴趣
,

并给予了很高的评价
。

会上讨论热烈
,

提出了很多很有价值的建议和方

法
。

会后都表示要把这种技术带回去
,

开展起来
。

大家一致认为
,
+=> 不失为一种值得推广的治疗肿瘤方法

。

∋告美玲(


